
© Fotos: GettyImages

Donnerstag, den 27. August 2020

Mitteilungsblatt der Gemeinde

H Ü F F E N H A R DT
mit Ortsteil Kälbertshausen

natürlich-
aktiv

35

Gemeindeverwaltung
Hü� enhardt
Reisengasse 1, 74928 Hü� enhardt
Tel. 06268/9205-0, Fax 06268/9205-40
www.hue� enhardt.de

E-Mail: rathaus@hue� enhardt.de

Ö� nungszeiten Rathaus
Wir sind für Sie da
Mo. - Fr. 8.30 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung
Um telefonische Voranmeldung wird 
gebeten. Außerdem bitten wir Sie, 
einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen 
sowie die allgemeinen Hygienevor-
schriften zu beachten.

Bürgerbus
Haßmersheim-
Hü� enhardt
Neue Haltestelle in Kälbertshausen, Be-
reich Hälde (gegenüber Kindergarten) 
ab 1.9.2020. Den aktualisierten Fahr-
plan � nden Sie im Innenteil des Amts-
blattes.

Glasfaser für Hü� enhardt
Das toni-Infomobil kommt
vom 3. bis 12.9.2020;
Infoveranstaltung am 7.9.2020
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Glasfaser für Hüffenhardt
toni-Infomobil kommt zehn Tage zu uns
 
Aktuell bietet sich unserer Gemeinde die Chance auf ein flächendeckendes Glasfasernetz durch die BBV 
Neckar-Odenwald. Damit sich möglichst viele Bürgerinnen und Bürger über die Bedeutung dieser Zukunfts-
technologie, deren Möglichkeiten, die Rahmenbedingungen sowie die angebotenen Internet-, Telefonie- 
und TV-Produkte aus erster Hand informieren können, kommt das toni-Infomobil der BBV für zehn Tage zu 
uns. Es hält vom 3. bis 12. September 2020 auf dem Parkplatz an der Grundschule (Hauptstraße 49). Mit-
arbeiter des toni-Teams stehen von Montag bis Freitag von 10.00 bis 18.00 Uhr und Samstag von 10.00 bis 
13.00 Uhr für Ihre Fragen bereit.

Glasfaser-Infoabend 
am Montag, 7. September 2020 um 19.00 Uhr in der Mehrzweckhalle Hüffenhardt

Ob für das Homeoffice, Schule oder Streamen. Das Thema Glasfaser und der geplante flächendeckende Aus-
bau im gesamten Kreis durch die BBV Neckar-Odenwald stoßen auf steigendes Interesse bei Privathaushal-
ten und Gewerbetreibenden. Nicht zuletzt die aktuelle Corona-Pandemie zeigt, wie wichtig zukunftssichere, 
schnelle und vor allem qualitativ hochwertige Internetverbindungen auch für uns alle in Hüffenhardt und 
Kälbertshausen sind. Das Unternehmen wird daher in enger Kooperation mit unserer Gemeinde am Mon-
tag, 7. September ab 19.00 Uhr einen Infoabend in der Mehrzweckhalle Hüffenhardt, Mühlbacher Straße 5, 
durchführen. Dabei wird die BBV ihre Pläne, die toni-Internet- und Telefonie-Produkte, Tarife und Rahmen-
bedingungen für den geplanten Bau eines Glasfasernetzes in ganz Hüffenhardt vorstellen und umfassend 
alle Fragen rund um die Zukunftstechnologie beantworten.

 
Bedingt durch die aktuellen Corona-Regelungen ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Wir bitten 
daher alle interessierten Haushalte und Gewerbebetriebe, sich bei der Gemeindeverwaltung im Rat-
haus Hüffenhardt, E-Mail: Rathaus@Hueffenhardt.de, Telefon 06268/9205-0 anzumelden und in eine 
Liste eintragen zu lassen (Name, Adresse, Telefonnummer). Beim Betreten und Verlassen der Halle 
muss ein Mundschutz getragen werden, ebenso sind die allgemeinen Hygienevorgaben zu beachten. 

Warum Glasfaser?

Corona zeigt, wie wichtig schnelles Internet für alle Bereiche unseres Lebens ist. Viele Haushalte erleben 
beim zeitgleichen Einsatz ihrer internetfähigen TV-Geräte, Tablets, PCs und Smartphones fürs Homeof-
fice, digitale Schulaufgaben und Videostreaming technische Grenzen ihres Internetanschlusses. Und neue 
Anwendungen, wie etwa die Telemedizin, elektronische Gesundheitsversorgung oder die digitale Schule 
brauchen Bandbreite. Da gilt die Glasfaser unter allen Fachleuten als die einzige Technologie, die noch in 
Jahrzehnten sicheres Internet für alle bietet.
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Interkommunaler Bürgerbus 
Haßmersheim - Hüffenhardt
Die genauen Haltepunkte sowie Fahrzeiten des Bürgerbusses können dem beigefügten Fahr-
plan entnommen werden. Eine Fahrt für eine Runde mit dem Bürgerbus kostet 1,00 Euro, ganz 
gleich, ob nur eine Haltestelle oder eine komplette Runde über die Gemeinden Haßmersheim 
und Hü� enhardt mit ihren Ortsteilen gefahren wird. Es gelten im Bus weiterhin die Hygiene-
maßnahmen und die Maskenp� icht für alle Mitfahrer.

Neue Haltestelle in Kälbertshausen
Im Bereich Hälde, Kälbertshausen, gibt es ab 1.9.2020 eine neue Haltestelle für den Bürgerbus.
Diese be� ndet sich gegenüber des Kindergartens.

Abfahrtszeiten Bürgerbus
Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt Abfahrt

Haßmersheim Steg 08:30 09:37 10:44 12:05 13:28 14:35 15:46 17:10 18:18 19:15
Haßmersheim Götzstr. / Lidl 08:32 09:39 10:46 12:07 13:30 14:37 15:48 17:12 18:20 19:17
Haßmersheim Ortsmitte / Voba 08:34 09:41 10:48 12:09 13:32 14:39 15:50 17:14 18:22 19:19
Haßmersheim Eichendorffstr. Dr. Sfintizky 08:35 09:42 10:49 12:10 13:33 14:40 15:51 17:15 18:23 19:20
Haßmersheim Spielplatz 08:38 09:45 10:52 12:13 13:36 14:43 15:54 17:18 18:26 19:22
Hochhausen Räppelstraße / Waldblick 08:44 09:51 10:58 12:19 13:42 14:49 16:00 17:24 18:32 19:27
Hochhausen Rathaus / Feuerwehr 08:46 09:53 11:00 12:21 13:44 14:51 16:02 17:26 18:34 19:28
Hochhausen Oberer Höhweg 08:49 09:56 11:03 12:24 13:47 14:54 16:05 17:29 18:37 19:30
Hochhausen Oberer Höhweg / Schwimmbad 08:49 09:56 11:03 12:24 13:47 14:54 16:05 17:29 18:37 19:30
Kälbertshausen Rathaus 08:57 10:04 11:11 12:32 13:55 15:02 16:13 17:37 18:45 19:36
Kälbertshausen Rose 08:59 10:06 11:13 12:34 13:57 15:04 16:15 17:39 18:47 19:38
Hüffenhardt Ortsmitte / Feuerwehr 09:03 10:10 11:17 12:38 14:01 15:08 16:19 17:43 18:51 19:42
Hüffenhardt Kantstraße / Dr. Johmann 09:06 10:13 11:20 12:41 14:04 15:11 16:22 17:46
Hüffenhardt Gewerbegebiet / Beudweg 09:08 10:15 11:22 12:43 14:06 15:13 16:24 17:48 18:53 19:44
Neckarmühlbach Wilhelm-Hauff-Straße 09:14 10:21 11:28 12:49 14:12 15:19 16:30 17:54
Neckarmühlbach Ort 09:16 10:23 11:30 12:51 14:14 15:21 16:32 17:56 18:59 19:50
Haßmersheim Ecke Bergstraße / Milanweg 09:20 10:27 11:34 12:55 14:18 15:25 16:36 18:00
Haßmersheim Ortsmitte Ankunft 09:22 10:29 11:36 12:57 14:20 15:27 16:38 18:02 19:03 19:54
Haßmersheim Steg 09:24 10:31 11:38 12:59 14:22 15:29 16:40 18:04 19:05 19:56

An Samstagen nur von                                    
08:30 - 14:30 Uhr

Keine Fahrten an Feiertagen, am 
24.12. und 31.12. wie an Samstagen

Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,
mein Name ist Lilli Bührer. Ich  bin 18 Jahre alt und 
werde im kommenden Schuljahr ein FSJ  in der Gr-
undschule Hü� enhardt machen. Im Jahr 2019 
habe ich meine Mittlere Reife an der Realschule 
Obrigheim gemacht. Im letzten Jahr war ich auf 
der Ludwig-Erhard-Schule im Berufskolleg für 
Fremdsprachen. Ich freue mich schon riesig auf 
die Zeit in meiner ehemaligen Schule und ho� e 
auf eine tolle Zeit mit den Lehrern und Schülern.

Liebe Grüße
Lilli Bührer

Grundschule Hü� enhardt - FSJ
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Urlauber und Reiserückkehrer  

Bürgertelefon des Landratsamts zum Coronavirus auch wieder am Wochenende erreichbar

Aufgrund der zunehmenden Anfragen von Urlaubern und Reiserückkehrern bietet das Landratsamt das Bür-
gertelefon zum Coronavirus bis auf Weiteres auch wieder an den Wochenenden an. Geschulte Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des Landratsamts stehen für Fragen rund um das Coronavirus unter der Telefonnummer 
06261/84-3333 bzw. 06281/5212-3333 zur Verfügung. Das Bürgertelefon ist an Samstagen und Sonntagen 
von 11.00 bis 15.00 Uhr und an Wochentagen von 8.00 bis 16.00 Uhr erreichbar.

Auswärtiges Amt warnt vor nicht notwendigen touristischen Reisen ins Ausland

Das Auswärtige Amt warnt vor nicht notwendigen touristischen Reisen ins Ausland. Bei steigenden Infek-
tionsraten in einzelnen Ländern können Einreisebeschränkungen kurzfristig geändert werden. Seit dem 8. 
August besteht in Deutschland eine Testpflicht für Heimkehrer aus Risikogebieten. Laut der Verordnung zur 
Testpflicht von Einreisenden aus Risikogebieten muss ein ärztliches Zeugnis (deutsch oder englisch) vor-
liegen, welches bestätigt, dass keine Anhaltspunkte für eine Coronavirus-Infektion vorliegen. Das ärztliche 
Zeugnis muss sich auf einen molekularbiologischen Test auf SARS-CoV-2 stützen. Das Testergebnis darf, 
wenn der Test im Ausland durchgeführt wurde, bei der Einreise in die Bundesrepublik Deutschland nicht 
älter als 48 Stunden sein. Ansonsten muss nach der Einreise aus einem Risikogebiet ein Test spätestens 14 
Tage nach der Einreise in die Bundesrepublik erfolgen. Die Testungen werden nicht vom Gesundheitsamt or-
ganisiert, bitte wenden Sie sich an Ihren Hausarzt oder nutzen Sie die für diesen Zweck errichteten Testzent-
ren an Flughäfen oder Autobahnen. Reiserückkehrer aus Risikogebieten müssen sich beim Gesundheitsamt 
oder beim zuständigen Ordnungsamt (Bürgermeisteramt) melden.

Es ist zu beachten, dass, bis das Testergebnis vorliegt, die Rückkehrer auf jeden Fall in Quarantäne bleiben 
müssen.

Ein positives Ergebnis wird automatisch an das Gesundheitsamt gemeldet und resultiert in einer Quaran-
täne von bis zu 10 Tagen. Die Verpflichtung zum Test gilt nicht für Personen, die lediglich durch ein Risiko-
gebiet durchgereist sind und dort keinen Zwischenaufenthalt hatten. Tests, die im Ausland durchgeführt 
werden, sind vom Reisenden selbst zu zahlen. In Deutschland tragen die Reisenden bis zu 72 Stunden nach 
der Einreise keine Kosten - egal, aus welchem Land sie kommen. Erfolgt der Test auf SARS-CoV-2 später, müs-
sen die Kosten selbst getragen werden. Melden Sie sich bitte sofort bei Ihrem Hausarzt, wenn innerhalb von 
14 Tagen nach der Rückkehr aus einem Risikogebiet Erkältungssymptome auftreten (auch bei negativem 
Testergebnis nach der Einreise!).

 Weiterführende Links

Informationen und Reisewarnungen des Auswärtigen Amtes für Reisende: https://www.auswaertiges-amt.
de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762

 Informationen zur Ausweisung internationaler Risikogebiete (RKI): https://www.rki.de/DE/Content/
InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene_Einreisen_Deutschland.html

 Information zur Anerkennung von molekularbiologischen Tests auf SARS-CoV-2 bei Einreise aus einem Risi-
kogebiet nach Deutschland: https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Tests.html 
 
Corona-Schwerpunktpraxen im Neckar-Odenwald-Kreis und Umgebung

Corona-Schwerpunktpraxen (CSP) sind reguläre Haus- oder Facharztpraxen, die spezielle Sprechstunden für 
Corona-Verdachtsfälle vorhalten. Patienten mit Corona-Verdacht werden von den übrigen Patienten strikt 
getrennt und es gelten erweiterte Sicherheitsstandards. Die CSP sind eine zentrale Anlaufstelle für Patien-
ten mit Atemwegsinfektionen und vergeben in der Regel auch für fremde Patienten einen Abstrich-Termin 
innerhalb von 24 Stunden. Hier finden Sie die Kontaktdaten von Corona-Schwerpunktpraxen im Neckar-
Odenwald-Kreis und der Umgebung:  https://www.neckar-odenwald-kreis.de/-p-6118/_/Corona-Schwer-
punktpraxen.pdf. Falls Sie eine Corona-Schwerpunktpraxis besuchen wollen, nehmen Sie bitte zunächst 
telefonisch Kontakt auf.

Weitere nützliche Informationen über Corona-Schwerpunktpraxen finden Sie auf der Homepage der kassen-
ärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg. 

Quelle: Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
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Glückwünsche

zur Geburt
Hüffenhardt
1.8.2020
Levi, Sohn von Colin und Lena Weber, geb. Stark

Wir gratulieren ganz herzlich.

Amtliche Bekanntmachungen
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Gemeinde Hüffenhardt, Reisengasse 1 
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Internet: www.nussbaum-medien.de
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G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-         
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E-Mail: info@gsvertrieb.de
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Abonnement: www.nussbaum-lesen.de                                                                   
Zusteller: www.gsvertrieb.de 
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Nachhaltigkeit
Papier
Das eingesetzte Papier ist aus deutscher 
Produktion (Augsburg/Bayern).  
Es besteht zu ca. 75 % aus Altpapier.  
Der verwendete Holzschliff wird aus 
Durchforstungsholz von nachhaltig 
bewirtschafteten Wäldern gewonnen.

Energie
Wir verwenden zu 100 %  zertifizierten 
Strom aus Wasserkraft und vermeiden 
damit  Umweltauswirkungen – keine 
 CO2-Emission, kein radioaktiver Abfall.

Mehr Informationen: 
http://www.nussbaum-medien.de/
ueber-uns/oekologische-verantwortung

Amtliche Rufnummern
Rathaus Hüffenhardt 9205-  0
Fax 9205-40
Bürgermeister Neff 9205-10
 Walter.Neff@Hueffenhardt.de
Frau Ernst 9205-12
 Karin.Ernst@Hueffenhardt.de
Frau Noack 9205-13
 Sophia.Noack@Hueffenhardt.de
Frau Fischer 9205-14
 Elke.Fischer@Hueffenhardt.de
Frau Tamara Ueltzhöffer 9205-15
 Tamara.Ueltzhoeffer@Hueffenhardt.de
Frau Jutta Ueltzhöffer 9205-16
 Jutta.Ueltzhoeffer@Hueffenhardt.de
Bauhof, Herr Hahn 928600
Mobiltelefon 0174/9913273
 Bauhof@Hueffenhardt.de
Amtsblatt-Redaktion
 Amtsblatt@Hueffenhardt.de
Verwaltungsstelle 
Kälbertshausen 1310
OV Geörg 334
Feuerwehr 112
Kdt. Stadler, Erwin 587
Abt.-Kdt. Hü. Heiß, Torsten 3329974
Abt.-Kdt. Kä. Stadler, Erwin 587
www.feuerwehr-hueffenhardt.de
Polizei 110
Posten Aglasterhausen 06262/917708-0
Revier Mosbach 06261/809-0

Forst-Revierleiter
Herr Glaser 06261/15644
E-Mail: Rolf.Glaser@neckar-odenwald-kreis.de

Grundschule Hüffenhardt 
Rektorin Barbara Rünz 487
Fax 9294-05
Sporthalle Hüffenhardt 752
Landratsamt NOK 06261/84-0
Müllangelegenheiten:
LRA, Gebühren u. Sonstiges 06261/84-1910
KWiN Buchen, Abfuhr 06281/906-0
Amtsgericht Mosbach - 
Nachlassgericht 06261/87-0
Amtsgericht Tauberbischofsheim
Abt. Grundbuch 09341/9498-70
Versorgung
Wasserversorgung
Zweckverband
(während der Öffnungszeiten) 07264/9176-0
(Notfall-Nummer ausschließlich 
außerhalb der Öffnungszeiten 
und nur bei Rohrbrüchen) 07264/9176-99
Stromversorgung  
Bezirksstelle Aglasterh. 06262/9237-0
zentr. Störungsstelle  0800/3629477
Störungsstelle Kabelfernsehen 
zentr. Störungsstelle 0341/42372000
Kaminfegermeister
Hü. Peter Gramlich und 06262/95188
Klaus Bähr 06263/9465
Kälbertsh. Wolfgang Engel 06262/4091

Fleischbeschau
Dr. Bauer 06262/915640
Tierheim Dallau 06261/893237

Kirchen/kirchl. Einrichtungen
Evang. Kirchengemeinde
Pfarrer Fritjof Ziegler 228
Kindergarten
Evang. Haus für Kinder
Hüffenhardt 1033
Kälbertshausen 9283313
Leiterin Dagmar Brettel 

Kath. Kirchengemeinde
Seelsorgeeinheit Bad Rappenau
Pfarrbüro 07264/4332

Ärztliche Dienste/ Hilfs- und 
Pflegedienste
Ärztlicher Bereitschafts-
dienst 116 117
Praxis Dr. Johmann 1338
Zahnarztpraxis 
Dr. Sipeer 928363
Kreisaltersheim Hüffenh. 928930
Nachbarschaftshilfe
Pfarrer Ziegler 228
Hü: Bernhard Eckert 535
Kä: Erhard Geörg 334
Tierarztpraxis
Waberschek 928617

Rathaus Hüffenhardt Mo.-Fr.   8.30-12.00 Uhr

 Di. 16.00-18.00 Uhr

Verwaltungsstelle Kälbertshausen 

OV Geörg Mo. 17.00-18.00 Uhr

Bücherei Hüffenhardt Mi. 16.00-17.00 Uhr
 Sommerferien 2020 geöffnet

Bücherei Kälbertshausen Mo. 17.00-18.00 Uhr

Erdaushubdeponie Hüffenhardt  nach Vereinbarung mit H. Hahn

Grüngutannahme Sammelplatz „Gänsgarten“ 
Sommeröffnungszeiten (Mitte April bis Mitte Oktober)
Mittwoch 15.00-19.00 Uhr
Samstag 10.00-16.00 Uhr
Winteröffnungszeiten
Mittwoch 16.00-17.00 Uhr
Samstag 14.00-16.00 Uhr

Wichtige Rufnummern / Öffnungszeiten

Öffnungszeiten

Ist Ihre Hausnummer gut erkennbar?
Im Notfall 

kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch den Arzt 
oder den Rettungsdienst sein!

Foto: Pixabay
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Notdienste der Apotheken

!!! Apotheken-Notdienstfinder !!!
Kostenfrei aus dem Festnetz

0800 0022 8 33
Handy max. 69 ct/min.

22 8 33

oder im Internet
www.aponet.de

Ärztliche Notfalldienste
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und Feier-
tagen und außerhalb der Sprechstundenzeiten
kostenfreie Rufnummer � 116 117
Wenn Sie nachts, am Wochenende oder an Feiertagen einen Arzt 
brauchen und nicht bis zur nächsten Sprechstunde warten können, 
ist der ärztliche Bereitschaftsdienst für Sie da. Die Notfallpraxis kön-
nen Sie während der Öffnungszeiten ohne vorherige Anmeldung 
direkt aufsuchen. Als Patient können Sie frei wählen, welche Notfall-
praxis Sie in Ihrer Umgebung in Anspruch nehmen wollen.
Erwachsene 
Notfallpraxis in der Neckar-Odenwald-Klinik Mosbach
Knopfweg 1, 74821 Mosbach
Öffnungszeiten
Mo., Di., Do., Fr. 	 19.00 - 22.00 Uhr
Mi. 	 13.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 	   8.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis in der Neckar-Odenwald-Klinik Buchen
Dr. Konrad-Adenauer-Straße 37, 74722 Buchen
Öffnungszeiten
Sa., So., Feiertag 	   8.00 - 22.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Zusätzlich zur Notfallpraxis sind Ärzte im Fahrdienst eingeteilt und 
nehmen Hausbesuche vor, falls dies medizinisch notwendig ist und 
die Patienten nicht selbst in die Notfallpraxis kommen können. Tele-
fonisch zu erreichen ist der ärztliche Bereitschaftsdienst unter der 
kostenfreien Rufnummer 116117. 
In lebensbedrohlichen Situationen, insbesondere bei Verdacht auf 
Herzinfarkt oder Schlaganfall, bei starken Blutungen oder Bewusstlo-
sigkeit unbedingt den Rettungsdienst unter der 112 anrufen.
Details finden Sie auch unter: 
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen/

Kinderärztlicher Notfalldienst� 116 117

Augenärztlicher Notfalldienst� 116 117

HNO-ärztlicher Notfalldienst� 116 117

Zahnärztlicher Notdienst Regierungsbezirk Karlsruhe
http://www.kzvbw.de/site/s/notdienst_hotlines

Kostenfreie Onlinesprechstunde
Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr: docdirekt - kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten nur für 
gesetzlich Versicherte unter � 0711/96589700 oder docdirekt.de

Notruf Rettungsdienst und Feuerwehr � 112

Krankentransport � 06261/19222

Pflegestützpunkt Neckar-Odenwald-Kreis
Wenn eine Pflegesituation eintritt, sind Angehörige und Pflegebedürf-
tige meist mit vielen Fragen konfrontiert. Hier setzt das Angebot des 
Pflegestützpunkts als erste Anlaufstelle an. Das Team aus speziell 
ausgebildeten Mitarbeitern steht als Pflegelotsen zur Verfügung und 
berät zum Thema Pflege, gibt Auskunft zu sozialrechtlichen und 
finanziellen Leistungen, informiert über Entlastungs- und Unterstüt-
zungsangebote im Landkreis, erstellt bei Bedarf einen Versorgungs-
plan und hilft bei der Organisation, wenn Leistungen beantragt und 
Angebote in Anspruch genommen werden. 
Die Mitarbeiter/-innen am Standort Mosbach (Scheffelstraße 2) sind 
unter den Telefonnummern 06261/84-2553 (Frau Scheuermann) und 
06261/84-2554 (Herr Bauer) erreichbar. 
Die Mitarbeiterinnen am Standort Buchen (Hollergasse 14) sind 
unter den Telefonnummern 06281/5212-2551 (Frau Baumgartner-
Kniel) und 06281/5212-2550 (Frau Landwehr) erreichbar. 
Eine Kontaktaufnahme per E-Mail ist unter 
pflegestuetzpunkt@neckar-odenwald-kreis.de möglich. 
Das Angebot ist neutral und kostenfrei, eine Terminvereinbarung wird 
empfohlen.

Unsicher? Fragen? Sie brauchen Hilfe?
Unterstützende Angebote zum Thema Erziehung und Familie gibt es 
unverbindlich, kompetent und kostenlos im Internet unter 
www.elternhaus-neckar-odenwald.de

Krebsinformationsdienst � 0800/4203040

kostenfrei, täglich von 8.00 bis 20.00 Uhr
krebsinformationsdienst@dkfz.de, www.krebsinformationsdienst.de

Müllabfuhrtermine in Hüffenhardt
und Kälbertshausen

Mo. 31.8.	 Restmüll

Freiwillige Feuerwehr 
Hüffenhardt

Abteilung Kälbertshausen

Übung
Die Kameraden der Abteilung Kälbertshausen treffen sich am Diens-
tag, 1.9.2020 um 20.00 Uhr zu einer Übung.

Gefunden/Verloren
Im Rathaus wurde ein Rucksack der Marke „Deuter“ als Fundsache 
abgegeben. Der rechtmäßige Eigentümer kann diesen im Rathaus, 
Zimmer 1 abholen.

Vom Gemeinderat
Nächste Gemeinderatssitzung am Donnerstag, 17.9.2020
Für Donnerstag, 17.9.2020 ist die nächste Gemeinderatssitzung vor-
gesehen. Falls in dieser Sitzung über Bauanträge entschieden wer-
den soll, bitten wir den Termin vorzumerken und die Bauvorlagen bis 
spätestens Freitag, 4.9.2020 bei der Gemeinde einzureichen.

Mäusebefall im Bereich Friedhof Hüffenhardt
Besonders im vergangenen und in diesem Jahr kam bzw. kommt es 
aufgrund der extremen Trockenheit zu einer starken Mäusepopulation 
in Gärten, Baumstücken und Grünflächen. Auch bei uns, besonders 
im Bereich des Friedhofs Hüffenhardt, sind viele Löcher zu sehen.

Amtliche Bekanntmachungen
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Leider ist den Nagern nur schwer beizukommen, da diese beson-
ders im Friedhofsbereich viele Hohlräume z.B. unter Rabatten und 
Plattenabdeckungen finden und sich hier in trockener Erde einnisten. 
Ebenso finden sie an den Wurzeln der Pflanzen genügend Nahrung.
Unser Bauhofteam ist in Abstimmung mit einem Fachberater für Na-
gerbekämpfung bemüht, den Nagern durch Auslegen von Giftweizen 
in die vorhandenen Grabgänge beizukommen. In diesem Jahr ist 
nun schon mehrmals punktuell eine Bekämpfung durchgeführt wor-
den. Im vergangenen Jahr wurden Kästen entlang der Grenze des 
Friedhofs aufgestellt, die immer wieder befüllt werden. Aktuell wird 
eine flächige Bekämpfung um Gräber und stark befallene Bereiche 
durchgeführt. Diese wird gegebenenfalls noch einmal wiederholt. An-
schließend werden die Löcher verfüllt, um zu sehen, ob noch weitere 
Einsätze notwendig sind.
Sollten Sie dann weiterhin Probleme an den Grabstellen haben, mel-
den Sie sich gerne direkt bei Ortsbaumeister Hahn, Tel. 0174/9913273.

Sonstige 
Bekanntmachungen 
der Gemeinde

Land beteiligt sich am ersten bundesweiten Warntag
Am 10. September 2020 fin-
det der erste bundesweite 
Warntag statt, an dem sich 
auch Baden-Württemberg 
aktiv beteiligt. Dazu werden 
in ganz Deutschland Warn-
Apps piepen, Sirenen heulen 
und Rundfunkanstalten ihre Sendungen unterbrechen.
„Frühzeitige Warnungen und eine schnelle Information der Bevölke-
rung ist das A und O, wenn Gefahr droht. Dann zählt jede Sekunde. 
Wir bereiten uns bestmöglich vor. Zur Vorbereitung gehört auch, die 
Bevölkerung mit dem Warnsystem vertraut zu machen. Im Ernstfall 
brauchen die Menschen schnelle Informationen“, sagte der stellver-
tretende Ministerpräsident und Innenminister Thomas Strobl im Vor-
feld des ersten bundesweiten Warntags.
Bundesweite Probewarnung
Am 10. September ist um 11.00 Uhr ein bundesweiter Probealarm 
geplant. Ausgelöst werden alle an das modulare Warnsystem (Mo-
WaS) angeschlossenen Warnmittel, wie beispielsweise Radio, Fern-
sehen, die Warn-App NINA und weiterer Warn-Apps. Darüber hinaus 
ist vorgesehen, dass Kommunen, die über Sirenen verfügen, diese ei-
genständig und zeitgleich mit MoWaS auslösen. Vorrangiges Ziel des 
bundesweiten Warntags ist es, die Menschen im Land noch stärker 
für das wichtige Thema Warnung der Bevölkerung zu sensibilisieren 
und ihnen Informationen zu Hintergründen, Abläufen und Warnkanä-
len an die Hand zu geben. Denn nur, wer eine Warnmeldung wahr-
nimmt und einordnen kann, kann sich in Gefahrensituationen richtig 
verhalten und sich und seine Familie schützen.
Ab sofort ist auch eine Website zum bundesweiten Warntag on-
line verfügbar - www.bundesweiter-warntag.de
Sie bietet Informationen über den Warntag und erklärt, in welchen 
Fällen und auf welchen Wegen die Bevölkerung in Deutschland ge-
warnt wird. „Selbstverständlich beteiligen wir uns als Land am ersten 
bundesweiten Warntag. Die Vorbereitungen im Land sind, gemein-
sam mit den kommunalen Landesverbänden, bereits angelaufen. Die 
kommenden Tage werden genutzt, um alle für einen erfolgreichen 
ersten Warntag erforderlichen Details mit den kommunalen Partnern 
in den Gemeinden, Städten und Kreisen abzustimmen“, so Innenmi-
nister Thomas Strobl zum Stand der Vorbereitungen.
Mehr Meldungen über das modulare Warnsystem
Baden-Württemberg setzt bereits seit Oktober 2016 zur amtlichen 
Warnung der Bevölkerung vor Gefahrensituationen landesweit auf 
das im gesamten Bundesgebiet verfügbare satellitengestützte modu-
lare Warnsystem MoWaS. Die wachsende Zahl an Warnungen über 
MoWaS in Baden-Württemberg zeigt den Erfolg des Systems und 
den Bedarf bei Land und Kommunen. Bis zum 20. Juli 2020 wurden 
in Baden-Württemberg bereits 116 Warnmeldungen herausgegeben, 
davon 42 Aktualisierungen bestehender Warnungen.
„Die letzten Wochen waren geprägt durch die Maßnahmen zur Be-
kämpfung von Corona. Die Warnung der Bevölkerung mit dem mo-
dularen Warnsystem MoWaS hat sich auch in dieser Zeit sehr gut 
bewährt und gezeigt, dass es sich bei MoWaS um ein vielseitiges und 
anpassungsfähiges System handelt“, betonte Innenminister Thomas 
Strobl.

Meldungen von Oktober 2016 bis 20. Juli 2020

2016 2017 2018 2019 2020
Warnungen 7 36 90 105 74
Aktualisierungen 11 12 42
Gesamt 7 36 101 117 116

Der bundesweite Warntag
Bund und Länder haben im Rahmen der Innenministerkonferenz 
2019 gemeinsam beschlossen, ab dem Jahr 2020 jährlich an jedem 
zweiten Donnerstag im September einen bundesweiten Warntag 
stattfinden zu lassen. Er soll dazu beitragen, die Akzeptanz und das 
Wissen um die Warnung der Bevölkerung in Notlagen zu erhöhen. 
Wer rechtzeitig gewarnt wird und weiß, was zu tun ist, kann sich in ei-
nem Notfall besser selbst helfen. Gleichzeitig dient der Warntag dazu, 
die vorhandenen technischen Systeme zur Warnung flächendeckend 
zu testen und zu prüfen, an welcher Stelle sie noch weiterentwickelt 
werden können.
Ein Warnmittel ist die Warn-App NINA. Derzeit nutzen bundesweit 
rund sieben Millionen Menschen die Warn-App NINA. Mit der neu-
esten Version können die Nutzerinnen und Nutzer NINA noch besser 
auf ihre Bedürfnisse einstellen und einen umfangreichen Informati-
onsbereich zur Corona-Lage nutzen. Sie können die Warn-App NINA 
auf dem Smartphone für die Betriebssysteme Android und iOS nut-
zen. Die Warn-App NINA ist kostenfrei erhältlich über iTunes und den 
Google Play Store.

Neue Flyer eingetroffen

- Ende der amtlichen Bekanntmachungen -

Sonstige Bekanntmachungen der Gemeinde
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Historisches aus unserer Gemeinde

Hüffenhardt früher

Volkshochschule

Volkshochschule Mosbach
Außenstelle Hüffenhardt

Kurse Herbstsemester
Außenstellenleiterin Frau Mareike Jassmann
Tel. 06268/9282698, E-Mail: hueffenhardt@vhs-mosbach.de
Neu: Modernes Patchwork
Wir fertigen aus fünf oder sechs verschieden gemusterten, farblich 
passenden Stoffen und einem zusätzlichen uni oder in sich gemus-
terten Stoff fünf oder sechs Platzsets auf einen Streich in einer Ver-
schneidetechnik. Egal, ob winterlich, weihnachtlich, mit Gemüse, 
Obst - jeder näht sie nach seinem persönlichen Geschmack.
Materialliste: 5 (6) gemusterte Stoffe, am besten Fat Quarter 60 x 55 
cm, 60 cm uni oder in sich gemusterter Stoff, 100 cm Stoff uni für 

Volkshochschule

Rückseite mindestens 110 cm breit, 110 cm Termolam 90 cm breit. 
Materialpackungen können bei der Dozentin zum Preis von 38,00 € 
erworben werden. Vorhandene Farben: blau/weiß = winterlich; grau/
weiß/rot = winterlich; rot/grün = weihnachtlich; bordeaux/gold = weih-
nachtlich; Obst oder Gemüse
Bitte mitbringen: Nähmaschine, Verlängerungskabel, Nähutensilien. 
Falls vorhanden: Schneidematte, Rollschneider, Lineal
Christel Kern - Mittwoch, 4.11., 11.11., 18.11., 25.11.2020, jeweils 
14.00 - 17.00 Uhr/4 Termine/16 UE/Familienzentrum Hüffenhardt - 
Raum 1, Hüffenhardt/ 55,00 Euro/8 - 10 Teilnehmende/Anmeldung 
unter Tel. 06261/918660-0
Kurs 209HUD
Neu: Modernes Patchwork
Wir fertigen aus fünf oder sechs verschieden gemusterten, farblich 
passenden Stoffen und einem zusätzlichen uni oder in sich gemus-
terten Stoff fünf oder sechs Platzsets auf einen Streich in einer Ver-
schneidetechnik. Egal, ob winterlich, weihnachtlich, mit Gemüse, 
Obst - jeder näht sie nach seinem persönlichen Geschmack.
Materialliste: 5 (6) gemusterte Stoffe, am besten Fat Quarter 60 x 55 
cm, 60 cm uni oder in sich gemusterter Stoff, 100 cm Stoff uni für 
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Rückseite mindestens 110 cm breit, 110 cm Termolam 90 cm breit. 
Materialpackungen können bei der Dozentin zum Preis von 38,00 € 
erworben werden. Vorhandene Farben: blau/weiß = winterlich; grau/
weiß/rot = winterlich; rot/grün = weihnachtlich; bordeaux/gold = weih-
nachtlich; Obst oder Gemüse
Bitte mitbringen: Nähmaschine, Verlängerungskabel, Nähutensilien. 
Falls vorhanden: Schneidematte, Rollschneider, Lineal.
Christel Kern - Mittwoch, 4.11., 11.11., 18.11., 25.11.2020, jeweils 
17.30 - 20.30 Uhr/4 Termine/16 UE/Familienzentrum Hüffenhardt - 
Raum 1, Hüffenhardt/55,00 Euro/8 - 10 Teilnehmende/Anmeldung 
unter Tel. 06261/918660-0
Kurs 209HUB
Neu: Nähkurs für Anfänger
In diesem Kurs beginnen wir wirklich mit den Basics. Sie wollten schon 
immer selbst nähen, wissen aber nicht, wie man die Nähmaschine 
richtig bedient? Kommen Sie in den Anfängerkurs und wir nähen ein 
Utensil und eine Kosmetik-Tasche.
Bitte mitbringen: Nähmaschine, Verlängerungskabel, Schere, Steck-
nadeln, Maßband, Kreide, Lineal, 2 Baumwollstoffe je 50 cm, 50 cm 
Vlieseinlage H630, 25-cm-Reißverschluss, Garn
Antje Austel - Donnerstag, 1.10.2020, 9.00 - 12.00 Uhr/4 Termine/16 
UE/Familienzentrum Hüffenhardt - Raum 1, Hüffenhardt/55,00 Euro/ 
8 - 10 Teilnehmende/Anmeldung unter Tel. 06261/918660-0
Kurs 209HUC
Neu: Feldenkrais - Bewusstheit durch Bewegung
Was können Sie erwarten? Verbesserte Selbstwahrnehmung und 
Beweglichkeit, Steigerung des Wohlbefindens, Abbau von Stress und 
Verspannungen, größere Leichtigkeit der Bewegungsausführung. Je-
der lernt sich seine Bewegungsabläufe bewusster zu machen, sich 
besser zu koordinieren und auch zu organisieren. Feldenkrais kann 
in jedem Alter erlernt werden, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Gymnastikmatte, rutschfeste 
Socken, Handtuch sowie evtl. wärmende Zusatzkleidung
Catharina Wöstmann - Dienstag, 22.9.2020, 9.00 - 10.15 Uhr/8 
Termine/13,33 UE/Familienzentrum Hüffenhardt - Raum 1, Hüffen-
hardt/54,00 Euro/Anmeldung unter Tel. 06261/918660-0
Kurs 301HUA
Zumba Fitness und Tanz
Zumba ist ein Tanz- und Fitness-Programm mit südamerikanischer 
und internationaler Musik, z.B. aus den aktuellen Charts. Es beinhal-
tet verschiedene Elemente aus Aerobic, Salsa-Aerobic, Intervall- und 
Krafttraining und nutzt diverse Bewegungen und vereinfachte Tanz-
schritte aus Tanzstilen wie Merengue, Salsa, Cumbia, Reggaeton 
oder Latin Pop. Darüber hinaus fließen auch Elemente aus Belly-
dance, Flamenco, Tango, Samba oder Swing mit ein. Der Kreativität 
und Musikwahl sind keine Grenzen gesetzt.
Die ausgeführten Bewegungen trainieren, formen und straffen den 
ganzen Körper, insbesondere Beine, Po, Arme sowie Oberkörper und 
Bauch. Nicht zuletzt ist Zumba ein Ausdauertraining und fördert das 
Herz-Kreislaufsystem. In einer 60-minütigen Trainingseinheit können 
schon einmal 600 bis 800 Kalorien verbraucht werden. Und in der 
Gruppe schwitzen macht doppelt so viel Spaß. Die Bewegungen und 
Schritte sind sehr einfach und schnell zu erlernen. Die Teilnehmer be-
nötigen keinerlei Tanzerfahrung und können jederzeit einsteigen.
Mareike Jaßmann - Dienstag, 22.9.2020, 18.00 - 19.00 Uhr/12 Termi-
ne/16 UE/Sporthalle, Mühlbacherstraße 5, Hüffenhardt/64,00 Euro/10 
- 15 TN/Anmeldung unter Tel. 06261/918660-0
Kurs 302HUA
Gymnastik auf Stühlen am Vormittag
Der Kurs richtet sich an ältere Menschen, die auf sanfte und effek-
tive Art etwas für ihre Gesundheit tun möchten. Ziel der Gymnastik 
ist die Schulung des Gleichgewichts, die Kräftigung, Dehnung und 
Erhaltung der Muskulatur sowie die Wiedererlangung der Beweglich-
keit. Die Übungen werden zum Teil im Stand, jedoch überwiegend auf 
Stühlen sitzend ausgeführt. Kleine Handgeräte, wie Tennisbälle, Tü-
cher, Bänder, Kirschkernsäckchen usw. werden von der Kursleiterin 
zur Unterstützung der Übungen mitgebracht.
Die Kleidung soll die Bewegungsfreiheit nicht einengen. Auch für Roll-
stuhlfahrer geeignet, barrierefreier Zugang gewährleistet.
Rosina Rixinger - Mittwoch, 23.9.2020, 10.00 - 11.00 Uhr/10 Ter-
mine/13,33 UE/Mehrzweckhalle, Vereinsraum, Mühlbacher Str., 
Hüffenhardt/54,00 Euro/10 Teilnehmende/Anmeldung unter Tel. 
06261/918660-0
Kurs 302HUB
Zumba Gold - Fitness und Tanz
Zumba Gold ist perfekt für aktive ältere Erwachsene, die nach einem 
passenden Zumba-Kurs suchen, der die beliebten Original-Bewe-
gungen mit geringerer Intensität anbietet. Der Kurs enthält einfache 

Zumba®-Choreografien, die sich vorrangig auf die Verbesserung von 
Gleichgewicht, Bewegungsumfang und Koordination konzentrieren. 
Sei bereit, so richtig zu schwitzen und dann mit neuer Kraft aus dem 
Kurs zu kommen. Zumba Gold enthält alle Fitness-Elemente: Herz-
Kreislaufübungen, Muskel-Training, Verbesserung von Flexibilität und 
Gleichgewicht.
Mareike Jaßmann - Montag, 21.9.2020, 19.15 - 20.15 Uhr/12 Ter-
mine/16 UE/Sporthalle Kälbertshausen, Hälde 2, Hüffenhardt/64,00 
Euro/10 - 15 TN/ Anmeldung unter Tel. 06261/918660-0
Kurs 302HUC

Sonstige 
Bekanntmachungen 
anderer Behörden

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Württemberg

Sprechtage
Mosbach
Jeden Dienstag und Donnerstag von 8.30 bis 12.00 und von 14.00 
bis 16.00 Uhr
Ansprechpartnerin für Termine: Frau Putzbach, Telefon 06261/82231
Adresse: Hauptstraße 29, 74821 Mosbach
Keine Sprechtage 24.12. (Hl. Abend), 29.12., 31.12.2020 (Silvester)
Bad Rappenau
jeden ersten Mittwoch im Kalendermonat von 8.30 bis 12.00 und von 
13.15 bis 16.00 Uhr
Ansprechpartner für Termine: Herr Gabel, Telefon 07264/922312
Adresse: Kirchplatz 4, 74906 Bad Rappenau
Termine: 2.9., 7.10., 4.11., 2.12.2020

DRK Kreisverband Mosbach

Blutspendetermin in Mosbach
Besonders im Sommer werden Blutkonserven knapp. 
Lebensretter werden das ganze Jahr über gebraucht. Besonders 
in den Sommermonaten werden Blutkonserven knapp. Die Gründe 
dafür sind vielfältig und naheliegend zugleich: Der Sommer lockt mit 
vielen schönen Aktivitäten und Ausflügen. Leider machen Unfälle, 
Krebs- und Herzerkrankungen sowie Komplikationen bei Operationen 
keinen Urlaub. Patienten sind das gesamte Jahr auf Blutspenden an-
gewiesen. Bitte spenden Sie Blut am Montag, 7.9.2020 von 14.00 
bis 19.00 Uhr, DRK-Service Center, Bleichstraße 3, Mosbach.
Jeder Spender trägt maßgeblich dazu bei, dass das Schicksal der 
Patienten positiv gestaltet werden kann.
Die Blutspende findet aktuell ausschließlich mit vorheriger Terminre-
servierung statt. Spender können sich online Ihren Blutspendetermin 
unter dem nachfolgenden Link reservieren: https://terminreservie-
rung.blutspende.de/m/hueffenhardt-mehrzweckhalle
Bei Rückfragen können Spender und Spendeninteressierte sich an 
die kostenlose Hotline unter Tel. 0800/1194911 wenden.
Zusammen mit guter Tat und gutem Gefühl durch den Sommer.

Naturpark Neckartal-Odenwald
Bildung für nachhaltige Entwicklung im Naturpark Neckartal-
Odenwald
Naturparkplan 2030 abgeschlossen - Teil 4
Nachhaltiges Handeln gewinnt in allen Bereichen mehr denn je an 
Bedeutung. Die Vereinten Nationen haben deswegen die 17 Ziele für 
nachhaltige Entwicklung ausgerufen. Auch der Naturpark Neckartal-
Odenwald fühlt sich diesen verpflichtet.
Deshalb plant er, sich in den nächsten Jahren verstärkt der Bildung 
für nachhaltige Entwicklung zu widmen. Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung geht über die klassische Umweltbildung hinaus, indem sie 
Handlungskompetenzen aufzeigt. Ziel ist es, die Auswirkungen unse-
re modernen Lebensstils und des eigenen Handelns zu verstehen 
und zu hinterfragen, um verantwortungsvolle, nachhaltige Entschei-
dungen treffen zu können. Um dies zu unterstützen, richtet der Natur-
park Neckartal-Odenwald in den nächsten Jahren Naturpark-Kitas 
ein, denen auf lange Sicht Naturpark-Schulen folgen. Diese nehmen 
Themen der Bildung für nachhaltige Entwicklung in ihre Lehrpläne auf 
und vermitteln sie vor allem über Naturerlebnisse. Um diese Bildung 

Sonstige Bekanntmachungen anderer Behörden
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möglichst vielen Kindern zugänglich zu machen, wird angestrebt die 
Naturpark-Kitas und -Schulen breit auf der Naturparkfläche anzusie-
deln. Sie erstreckt sich von der Bergstraße bis zum Bauland.
Auch umweltpädagogische Angebote an Naturlernorten wie Streu-
obstwiesen, die in Zusammenarbeit mit Partnern umgesetzt werden, 
sollen über die gesamte Region verteilt sein.
Dezentral angeordnet sind die seit vielen Jahren angelegten Lehrpfa-
de zu Themen wie Pflanzen, Tieren, Gewässern und vielem mehr. 
Zentral in Eberbach gelegen ist dagegen das Naturparkzentrum mit 
seiner interaktiven Dauerausstellung sowie regelmäßigen Sonder-
ausstellungen. Dort können Gruppen Angebote der Naturparkführer 
wahrnehmen - bei Wunsch auch im Waldklassenzimmer. Als Bot-
schafter des Naturparks soll ihrer Ausbildung in den nächsten Jahren 
verstärkt Aufmerksamkeit geschenkt werden.
Diese und weitere Strategien, um Bildung für nachhaltige Entwick-
lung leisten zu können, hat der Naturpark Neckartal-Odenwald in 
seinem Naturparkplan 2030 entwickelt. Mit einem Besuch im Natur-
parkzentrum Eberbach erfährt man bereits jetzt wissenswertes über 
die heimische Umwelt und ihren Schutz. Der Naturparkplan 2030 legt 
die Entwicklung des Naturparks in den nächsten zehn Jahren fest.
Sowohl das übergeordnete Leitbild als auch zukünftige Projekte 
wurden im Prozess des vergangenen Jahres erarbeitet. Beteiligt 
waren dabei Mitgliedsgemeinden, Experten, Kooperationspartner 
und Bewohner des Naturparks. Der Naturparkplan wurde gefördert 
mit Mitteln des Landes Baden-Württemberg, der Lotterie Glücksspira-
le und aus dem Europäischen Landwirtschaftsfonds für Entwicklung 
des Ländlichen Raums der Europäischen Union.
Eine Übersicht über die Lehrpfade findet sich unter
www.naturpark-neckartal-odenwald.de/geniessen/direktvermarktung/
Die Publikation des Naturparkplans 2030 kann ab Herbst ebenfalls 
auf der Homepage des Naturparks heruntergeladen werden.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinden Hüffenhardt und 
Kälbertshausen
Pfarrer Fritjof Ziegler
Tel. 06268/228, 0176/83583442, Fax 06268/6377
E-Mail: Hueffenhardt-Kaelbertshausen@kbz.ekiba.de
Web: www.evang-kirche-hueffenhardt-kaelbertshausen.de
Hauptstraße 22, 74928 Hüffenhardt
Bürostunden: Dienstag bis Donnerstag 10.00 - 11.30 Uhr
(bis auf Weiteres nur telefonisch)
Nachbarschaftshilfe geht weiter
Unsere Nachbarschaftshilfe: Wir vermitteln Helferinnen und Helfer 
für Besorgungen außer Haus, falls Sie nicht können und Ihre bishe-
rige Hilfe nicht mehr zur Verfügung steht. Bitte zögern Sie nicht, sich 
zu melden, wenn Sie Hilfe brauchen. Achtung: Sollten Sie in amtlich 
angeordneter Quarantäne sein, kontaktieren Sie stattdessen bitte das 
Rathaus für Einkaufshilfen etc.
Kontakte: über das evang. Pfarramt (Tel. 228) oder für Hüffenhardt: 
Holger Deser (Tel. 01520/8428100), Ulrike Weyher (Tel. 372), für 
Kälbertshausen: Fam. Knebel (Tel. 6335), Sascha Vogelmann (Tel. 
9284988) - oder benutzen Sie das Web-Formular unter http://www.
suche-biete-hilfe.de/hueffenhardt. Wir sind auch in den Ferienzeiten 
arbeitsfähig.
Termine und Nachrichten
Der Sonntag
Wochenspruch 
Das geknickte Rohr wird er nicht zerbrechen, und den glimmenden 
Docht wird er nicht auslöschen. � ( Jesaja 42,3)
Termine
Sonntag, 30.8.
  9.30 Uhr	 Kurz-Gottesdienst mit Schutzkonzept
	 Pfarrer F. Ziegler (Hüffenhardt, Kirche)
10.45 Uhr	 Kurz-Gottesdienst mit Schutzkonzept
	 Pfarrer F. Ziegler (Kälbertshausen, Kirche)
Nachrichten
Unsere Kurz-Gottesdienste finden noch einmal unter freiem Him-
mel statt - bei gutem Wetter. Sie laufen weiterhin nach einem Schutz-
konzept: 2 m Abstand, darum Platzanweisung, kein Singen, Hygie-
nestation am Eingang. Bitte nutzen Sie einen Mundschutz auf dem 
Weg zu Ihrem Platz und während des gemeinsam gesprochenen 
Vaterunsers.

Seelsorge: Pfarrer F. Ziegler steht für Hausbesuche zur Verfügung. 
Telefonseelsorge
Tel. 0800/1110111 oder 0800/1110222, Mobil 116123
Wir wünschen allen Gemeindegliedern gute Erholung in der Som-
merzeit. Genießen Sie Sonne und Früchte und atmen Sie tief durch. 
Seien Sie behütet.

Katholische Seelsorgeeinheit
Bad Rappenau und Obergimpern

Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Bad Rappenau, St. Johannes 
Baptist Heinsheim, St. Georg Siegelsbach, Maria Königin Hüf-
fenhardt, St. Cyriak Obergimpern, St. Josef Untergimpern, St. 
Margaretha Grombach, St. Ägidius Kirchardt
Pfarrer: Vincent Padinjarakadan
Gemeinsame Pfarrbüros
Bad Rappenau
Salinenstr. 13, Tel. 07264/4332, Fax 07264/2449
E-Mail: pfarramt.badrappenau@kath-badrappenau.de
Internet: www.kath-badrappenau.de
Öffnungszeiten
Mo., Di. und Fr. 10.00 - 12.00 Uhr, Mi. 8.00 - 10.00 Uhr, Do. 16.00 - 
18.00 Uhr
Obergimpern
Schlossstr. 3, Tel. 07268/911030
E-Mail: pfarramt.obergimpern@kath-badrappenau.de
Öffnungszeiten
Di. 16.00 - 18.00 Uhr, Do. 10.00 - 12.00 Uhr
Kath. Kur- und Klinikseelsorge: Monika Haas, Pastoralreferentin, zu 
erreichen im Pfarrbüro
Aktuelles
Öffnungszeiten Pfarrbüro in den Sommerferien
In den Ferien (bis 13.9.2020) ist das Pfarrbüro in Bad Rappenau, Sa-
linenstr. 13, wie folgt geöffnet:
Montag 		  10.00 - 12.00 Uhr, 
Mittwoch	  	   8.00 - 10.00 Uhr und 
Donnerstag 	 10.00 - 12.00 Uhr
Bitte tragen Sie einen Mund-Nasen-Schutz. Am Eingang können Sie 
Ihre Hände desinfizieren. 
Für alle Angelegenheiten, die keinen dringenden Besuch erfordern, 
sind wir gerne auch weiterhin für Sie telefonisch und per E-Mail er-
reichbar. 
Bitte nutzen Sie auch unseren Anrufbeantworter. 
Wir rufen Sie schnellstmöglich zurück.
Das Pfarrbüro in Obergimpern ist geschlossen.
Seit August ist keine Anmeldung mehr zu den Gottesdiensten 
erforderlich.
Mittwoch, 26.8.
Bad Rappenau	   9.00 Uhr	 Eucharistiefeier, anschl. Betstunde um 

Priesterberufungen
Hüffenhardt	 18.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Donnerstag, 27.8.
Heinsheim	 18.00 Uhr	 Rosenkranz
	 18.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Obergimpern	 18.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Freitag, 28.8.
Bad Rappenau	 15.00 Uhr	 Gebetsstunde
Samstag, 29.8.	  
Bad Rappenau	 18.30 Uhr	 Sonntagvorabendmesse
Siegelsbach	 17.00 Uhr	 Rosenkranz
Untergimpern	 18.30 Uhr	 Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 30.8. - 22. Sonntag im Jahreskreis 
Bad Rappenau	 10.30 Uhr	 Eucharistiefeier
12.00 Uhr	 Tauffeier des Kindes Aurora Martina
Siegelsbach	   9.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Kirchardt	 10.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Montag, 31.8.	  
Siegelsbach	   8.30 Uhr	 Laudes (Morgengebet)
Hüffenhardt	 18.30 Uhr	 Rosenkranz
Dienstag, 1.9.	  
Heinsheim	 18.00 Uhr	 Rosenkranz
Mittwoch, 2.9.
Bad Rappenau	   9.00 Uhr	 Eucharistiefeier, anschl. Betstunde um 

Priesterberufungen
Untergimpern	 18.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Donnerstag, 3.9.
Heinsheim	 18.00 Uhr	 Rosenkranz

Kirchliche Nachrichten
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Wichtige Hinweise zum Gottesdienstbesuch
Bitte bringen Sie eine Mund-Nasen-Schutzmaske mit. Das Tragen 
ist notwendig beim Eintritt in die Kirche, auf dem Weg zum Sitzplatz 
und beim Hinausgehen. Auf dem Sitzplatz wird das Tragen des Mund-
Nasen-Schutzes empfohlen.
Personen mit Krankheitssymptomen dürfen leider nicht an den Got-
tesdiensten teilnehmen. Wenn Sie zu einer Risikogruppe gehören, 
wird die Teilnahme nicht empfohlen.
Wir hoffen auf Ihr Verständnis und Ihre Bereitschaft zur Einhaltung 
der Regelungen zum Infektionsschutz. Es besteht auch weiterhin die 
Möglichkeit, Gottesdienste über die Medien von zu Hause aus mit-
zufeiern. 
Weltkirchlicher Sonntag der Solidarität am 6.9.2020
Die Deutsche Bischofskonferenz, die Bistümer, Hilfswerke und Orden 
rufen in weltkirchlicher Verbundenheit am 6. September in Deutsch-
land zur Kollekte und Spende für die Leidtragenden der Corona-Pan-
demie weltweit auf. Mit dem Erlös fördert die Kirche in Deutschland 
die Arbeit ihrer weltkirchlichen Partnerorganisationen in Lateinameri-
ka, Afrika, Asien und dem Südosten Europas.
Die Corona-Sonderkollekte führen wir in allen Gottesdiensten am 
Wochenende des 5. und 6. September durch. In den Gemeinden, 
in denen wir an diesem Wochenende keinen Gottesdienst feiern, bit-
ten wir um Ihre Corona-Sonderspende am Wochenende des 29. und 
30.8.2020. Sollte es Ihnen nicht möglich sein, einen Gottesdienst zu 
besuchen, können Sie Ihre Spende auch auf folgendes Spendenkon-
to überweisen:
Darlehenskasse Münster, Stichwort: Corona-Kollekte 2020, IBAN: 
DE53 4006 0265 0003 8383 03
Der Kampf ums Überleben
Das Coronavirus trifft alle Menschen weltweit. Schutzlos sind sie in 
Lateinamerika, Afrika, Asien oder im Osten Europas der Pandemie 
ausgeliefert. Corona bedeutet dort nicht allein Krankheit. Schlimme 
Folgen sind auch Hunger, Arbeitslosigkeit und ein Kampf ums Über-
leben. Wo schon vor der Pandemie ein schlechtes Gesundheitssys-
tem, der Klimawandel, soziale Ungerechtigkeit, Menschenrechtsver-
letzungen, Flucht, Gewalt oder gar Krieg den Alltag der Menschen 
bestimmten, kommt jetzt noch Corona hinzu. Der „Corona-Hunger“ 
ist in Delhi, Lagos, Kiew, Tirana oder Manaus bittere Realität. Corona 
trifft die Armen und die große Zahl der in der Schattenwirtschaft Be-
schäftigten doppelt.
Wir in Deutschland kennen die Einschränkungen und Ängste wegen 
Corona. Wir können mit den Menschen weltweit mitfühlen, die unsere 
Solidarität brauchen.
Gesprächsabende - die Kurseelsorge lädt ein
Spiritueller Abendspaziergang
Freitag, 28. August, 18.30 Uhr; Treffpunkt: vor der Salinen-Klinik, Sa-
linenstraße 43, Bad Rappenau

Jehovas Zeugen
Im Löhle 5, 74206 Bad Wimpfen/Tal
www.jw.org
Seit 1997 nutzen Jehovas Zeugen das Internet für ihre weltweite Tä-
tigkeit. Ihre offizielle Website jw.org ging vor acht Jahren online, am 
27. August 2012. Mittels der Website informieren sie über ihre Glau-
bensansichten und Aktivitäten. Sämtliche Inhalte sind kostenfrei und 
in über 1.000 Sprachen abrufbar. Was genau findet man dort?
Auf jw.org kann die Bibel in Hunderten von Sprachen gelesen, an-
gehört oder herunterladen werden. Weiter steht umfangreicher Bibel 
erklärender Lesestoff zur Verfügung, ergänzt durch Audiodateien und 
Videos. Spezielle Inhalte sind auf Familien, Teenager und Kinder 
ausgerichtet. In etlichen Gebärdensprachen gibt es Publikationen als 
Videos. Außerdem lassen sich dramatische Bibellesungen, biblische 
Dramen und Musik zum Entspannen und Genießen herunterladen.
Auf der Website werden auch aktuelle Informationen und Videoclips 
über Jehovas Zeugen und ihre weltweite Tätigkeit sowie Berichte 
über ihre Katastropheneinsätze veröffentlicht.
Als Novum wird in diesem Jahr das Programm des großen Sommer-
kongresses auf jw.org bereitgestellt. Das Motto lautet „Freut euch im-
mer“. Der Inhalt ist komplett einheitlich und wird lediglich in die jewei-
ligen Landessprachen übersetzt. Anhand von Vorträgen, Interviews, 
Videos und Filmen soll praktisch vermittelt werden, dass echte Freu-
de und Glück nicht von äußeren Umständen abhängig sind, sondern 
vor allem einer inneren Haltung zugrunde liegen. Jeder, der Interesse 
hat, kann sich die Gottesdienste entweder online in seiner Mutterspra-
che ansehen oder downloaden. Mehr Informationen zum Programm 
oder zur Downloadverfügbarkeit findet man hier: 
https://www.jw.org/finder?docid=1011230.

Vereinsnachrichten

Hüffenhardter Carnevalsverein

Jahreshauptversammlung 2020
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung des Hüffenhardter Car-
nevalvereins am Freitag, 4. September 2020 um 19.30 Uhr in der 
Mehrzweckhalle Hüffenhardt laden wir alle Mitglieder und Freunde 
herzlich ein.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
  1.	 Begrüßung
  2.	 Bericht des 1. Vorsitzenden
  3.	 Bericht der Schatzmeisterin
  4.	 Bericht der Kassenprüfer
  5.	 Aussprache zu den Berichten
  6.	 Grußworte des Bürgermeisters oder seines Vertreters
  7.	 Entlastung der Gesamtvorstandschaft
  8.	 Neuwahlen
  9.	 Ehrungen
10.	 Anträge, Wünsche, Verschiedenes
Anträge und Wünsche zu dieser Jahreshauptversammlung können 
bis spätestens 30.8.2020 schriftlich bei Mark Lang, Goethestr. 5, 
74928 Hüffenhardt eingereicht werden.
Wir freuen uns über eine rege Beteiligung sowie über alle Anregun-
gen und Vorschläge, die in der Versammlung besprochen werden 
können.
HCV-Vorstandschaft

HSV-Nachrichten

Pilates-Kurse
Nach den neuesten Corona-Lockerungen können wir wieder in 
Gruppen bis zu 20 Personen zusammen trainieren, natürlich unter 
Einhaltung der Hygienekonzepte.
Deshalb haben wir ab 10. September 2020 nun drei Gruppen bzw. 
Kurse. Alle weiteren Termine gebe ich dann hier bekannt, wie immer 
12 Kurseinheiten.
1. Kurs von 18.00 - 19.00 Uhr
2. Kurs von 19.15 - 20.15 Uhr
3. Kurs von 20.30 - 21.30 Uhr
Falls ihr euch noch nicht bei mir gemeldet habt, bitte unbedingt bei mir 
anrufen oder per Whatsapp, damit ich die Gruppen planen kann und 
wir die Personenanzahl nicht überschreiten.
Ich freue mich auch über neue Kursteilnehmer, diese sind jederzeit 
herzlich willkommen, aber nur nach Voranmeldung. Danke.
Bitte bringt eure eigenen Matten mit (sofern ihr welche habt), da wir 
ansonsten die Matten, die in der Turnhalle zur Verfügung stehen, vor 
Beginn und nach Ende desinfizieren müssen.
Eingang ist wie immer vorne, Desinfektionsmittel stehen bereit, alles 
andere erkläre ich dann direkt vor Ort. Bei Fragen und Anmeldung 
bitte melden bei Karin Kublick, Tel.  06268/1260.
Ich freue mich, dass wir wieder durchstarten können.
Liebe Grüße und bleibt gesund
Karin

Landfrauenverein Hüffenhardt
und Kälbertshausen

Hallo liebe LandFrauen, LandMänner und andere Interessierte
Wir probieren es. Am Montag, 7.9.2020 können wir nun endlich wie-
der etwas zusammen unternehmen. Wir wollen uns um 14.00 Uhr an 
der Klosterkirche in Bad Wimpfen im Tal (am Shop) treffen. Herr 
Marcus Blüm wird uns ca. 1 Stunde durch „seine“ Kirche führen und 
uns alles Wissenswerte nahebringen.
Coronabedingt müssen wir unsere Masken tragen und Herr Blüm 
spricht durch ein Mikrofon, damit er uns nicht zu nahe kommen muss. 
Das überstehen wir aber auch.
Bitte meldet euch bis 3.9.2020 bei Ingrid Haaß, Tel. 06268/1228 
oder einer anderen Vorstandsfrau an.
Wir freuen uns auf euch und die Führung.

Vereinsnachrichten
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DLRG Ortsgruppe Gundelsheim

Training im Terrassenfreibad Gundelsheim
Am Freitag, 28. August 2020, fi ndet das Schwimmtraining zu folgen-
den Zeiten im Terrassenfreibad Gundelsheim statt:
Übergangs- und Jugendtraining
19.00 bis 19.45 Uhr (Treff punkt: 18.50 Uhr) 
Aktiventraining: 19.45 bis 20.30 Uhr
Da wir aufgrund der aktuell geltenden Verordnungen dazu verpfl ich-
tend sind, Namen, Adressen und Telefonnummern der Teilnehmer 
aufzunehmen, möchten wir Sie bitten, uns diese Daten - falls noch 
nicht geschehen - vorab über das Kontaktformular auf unserer Home-
page (https://gundelsheim.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/schwimmaus-
bildung/) zuzusenden.

AMSEL Kontaktgruppe Schwarzbachtal
Es fi nden bis auf Weiteres keine monatlichen AMSEL-Kontaktgrup-
pentreff en in Wollenberg (Gasthaus Löwen) statt.
Selbst gestrickte Socken können weiterhin gerne bei Gisela Askani, 
Tel. 07268/1449 und Edgar Mühlburger, Tel. 0173/8703867 gekauft 
werden. Edgar Mühlburger kommt auch gerne bei Ihnen zu Hause 
vorbei.
Ein herzlicher Dank gilt der Sparkasse Kraichgau für ihre Spende.
Kontaktgruppenleiter Edgar Mühlburger, Tel. 0173/8703867 und 
Christian Lerch, Tel. 0176/23411070
www.schwarzbachtal.amsel.de, E-Mail: schwarzbachtal@amsel.de

Kreisseniorenrat Neckar-Odenwald-Kreis e.V. 
Was macht der Kreisseniorenrat in der Coronazeit für die Älte-
ren?
Viele der zahlreichen Angebote des KSR in seinen für das Jahr 2020 
geplanten Einzel- und Dauerveranstaltungen mussten wegen der 
Corona-Bedingungen leider gestrichen werden. Auch der wichtige 
Höhepunkt des Jahres, der Kreisseniorentag, musste nach langen 
intensiven Beratungen mit großem Bedauern abgesagt werden. Der 
Tag, der traditionell seit über 30 Jahren mit großem Erfolg durchge-
führt wird, hat einen ganz bestimmten Charakter aus Information, 
Geselligkeit, Kontaktpfl ege und Unterhaltung. Die Alternative einer 
reinen Vortragsveranstaltung für einen reduzierten Personenkreis 
würde dem Anspruch des KSR nicht gerecht werden. Die interessier-
ten Teilnehmer, die Mitwirkenden und Helfer - dabei die Landfrauen 
und der Catering-Service - sie wären wegen der Infektionsgefahr 
bei einer Großveranstaltung zu schützen gewesen; sie gehören zur 
Risikogruppe der Älteren.
Die immer noch bestehende Isolierung der Älteren fördert auch die 
Informationsdefi zite und die Rechtsunsicherheit zwingt zum Über-
denken der Arbeit des KSR. Im Verlauf ausführlicher Diskussionen 
haben sich einige Themen herauskristallisiert, die der KSR nach 
der Zeit der Einschränkungen durch die Corona-Pandemie mit allen 
zur Verfügung stehenden Möglichkeiten aufgreifen will. Das Ziel ist, 
die Älteren in unserer Gesellschaft zu informieren und dadurch zu 
befähigen, zukünftig mit den Herausforderungen einer Krise besser 
umgehen zu können.
Was für Lehren aus der Pandemie für die Arbeit des KSR mussten 
für die Risikogruppe der Älteren gezogen werden? Reichen die 
zunehmenden Hinweise auf Rechte und Möglichkeiten mithilfe von 
„Smartphone und Co“ aus - wenn man bedenkt, dass die meisten 
Senioren noch durch diese Technik überfordert sind?
Was kann und sollte den Senioren zur Bewältigung des täglichen 
Lebens in der derzeitigen Krise angeboten werden?
Auf allen Ebenen wird bereits jetzt überlegt, wie der Schutz der 
Bevölkerung und damit auch der Risikogruppe der Älteren verbessert 
werden kann. Denkverbote darf es dabei nicht gegeben. Sogar die 
rechtlichen Rahmenbedingungen müssen unter Umständen unter 
Beachtung der Verfassung und der unabdingbaren Freiheitsrechte 
hinterfragt werden. Die Suche nach Erleichterung des täglichen 
Lebens und der Verbesserung der Vorsorge auf ähnlich einschnei-
dende Ereignisse hat begonnen.
Hier kann und will der Kreisseniorenrat den Senioren Orientierungs-
hilfe durch Einzelberatung und Information im Rahmen von künftigen 
Veranstaltungen bieten.
Dabei möchten Mitglieder einwirken auf unsere Gesellschaft, die sich 
weiterentwickeln soll zu einem selbstverständlichen Miteinander und 
hin zu gegenseitiger Unterstützung der Generationen.

Die Vorschläge für künftige Themen können sich ranken um die 
Digitalisierung im Gesundheitswesen (einschließlich Telemedizin), 
Veränderung und Sicherung der Mobilität, Veränderungen in der 
Pfl ege, Sicherung der Teilhabe Älterer an der Gesellschaft, auch 
ohne Digitalisierung.
Dieser Katalog ist noch nicht abgeschlossen. Ideen und Vorschläge 
werden gerne aufgenommen. „Nutzen Sie“, so formulierte es der 
Vorsitzende des KSR-NOK, Bernd Ebert, „dazu das persönliche 
Gespräch oder die schriftliche Stellungnahme (auch per Mail an 
Kreisseniorenrat@neckar-odenwald-kreis.de)“.

Sonstige
Bekanntmachungen

Über 70 Jahre Theaterfahrten nach Mannheim
Die seit Jahrzehnten aus dem Kraichgau bestehenden Theaterfahr-
ten zum Nationaltheater Mannheim mit Buszubringer werden auch in 
der kommenden Spielzeit 2020/2021 wieder durchgeführt und bieten 
die Möglichkeit der Teilnahme im Rahmen des preisgünstigen Regi-
onalabonnemens. Für Theaterbegeisterte stehen sehenswerte Pro-
duktionen auf dem Programm.
Die Saison beginnt am Freitag, 9. Oktober, mit dem Besuch der Oper 
„Madame Butterfl y“ von Giacomo Puccini und am Freitag, 11. De-
zember, folgt der außergewöhnliche Ballett/Tanzabend „Crescendo“ 
von Stephan Thoss. Die weiteren Vortellungen werden seitens des 
Nationaltheaters Mannheim aufgrund der Corona-Situation jeweils 
vierteljährlich festgelegt und rechtzeitig bekanntgegeben.
Zusteigemöglichkeiten in Kälbertshausen (Omnibus-Schneider), 
Bad Rappenau (Englert und Friedhof), Siegelsbach (Café Betz und 
Bushaltest. Mitte), Hüff enhardt (Sparkasse), Wollenberg (Bushaltest. 
Deinhardstr.), Bargen (Volksbank), Flinsbach (Deutscher Kaiser und 
Rathaus) sowie Neckarbischofsheim (Apotheke).
Auskunft und Anmeldung jederzeit bei Gertraud Schembera, Waib-
stadt, Tel. 07263/1328 - auch abends.

Sonstige Bekanntmachungen

Die Aufgabe lautet, die leeren Felder so mit Ziffern von 1 bis 9 zu füllen, dass in jeder Zeile, jeder Spalte und jedem der kleinen 
3x3-Quadrate jede der Ziffern von 1 bis 9 genau einmal vorkommt. Die Auflösung des Rätsels finden Sie in den ePaper-Ausga-
ben der Amts- und privaten Mitteilungsblätter von Nussbaum Medien St. Leon-Rot unter lokalmatador.de/epaper.
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Minigolf
Durch welche Röhre muss

Konrad den Ball schlagen, um
das Loch zu treffen?

© Ahlgrimm/DEIKE
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Sport regional

Adler Mannheim

Davis Koch per Leihe nach Heilbronn
(pm). Die Adler Mannheim 
haben Davis Koch unter Ver-
trag genommen und ihn direkt 
an die Heilbronner Falken aus-
geliehen. 

Der 22-Jährige, der bereits in 
der Saison 2019/20 für den 
Kooperationspartner des sie-
benfachen DEL-Meisters 
gespielt und in 50 Partien 42 
Scorerpunkte erzielt hat, unter-
schrieb bei den Adlern einen 
Vertrag bis zum 30. April 2021. 
Der Deal zwischen den Adlern 
und den Falken ging bereits vor 
dem von Clubchef Daniel Hopp 
ausgesprochenen Transferstopp 
über die Bühne.
Im Jahr 2014 absolvierte Koch 
seine ersten Spiele in der Wes-
tern Hockey League für die 

Edmonton Oil Kings, die er 
2018 in Richtung Vancouver 
verließ. Im Trikot der Giants 

bestritt der 1,83 Meter gro-
ße und knapp 80 Kilogramm 
schwere Angreifer seine punkt-

beste Saison in der kanadischen 
Top-Juniorenliga. In 67 Vor-
rundenspielen gelangen ihm 
28 Tore und 50 Vorlagen, im 
Kampf um den Memorial Cup 
ließ er weitere 21 Scorerpunk-
te (5 Tore / 16 Assists) folgen.
Jan-Axel Alavaara, Sportmana-
ger der Adler, sagt über Koch: 
„Davis ist ein junger, intelligen-
ter Angreifer. Er bringt gute Vor-
aussetzungen mit, ist torgefähr-
lich und hat das Auge für sei-
ne Mitspieler. Nach einer star-
ken Debütsaison bei unserem 
Kooperationspartner möch-
ten wir ihm nun die Chance 
geben, sich in der DEL2 weiter-
hin zu zeigen und für die Adler 
zu empfehlen.“ Ab Januar 2021 
ist Koch laut Statuten berechtigt, 
eine Förderlizenz zu erhalten.

Davis Koch soll sich in der DEL2 für die Adler Mannheim empfehlen.  
 Foto: Heilbronner Falken

Neuer Mittelfeldspieler für SV Sandhausen

Anas Ouahim schließt sich badischem Zweitligisten an
(pm).  Der SV Sandhausen ver-
stärkt sich mit dem offensiven 
Mittelfeldspieler Anas Oua-
him. Der 22-jährige Deutsch-
Marokkaner spielte in der 
vergangenen Saison beim 
Zweitliga-Konkurrenten VfL 
Osnabrück.

„Mit Anas haben wir einen flexi-
bel einsetzbaren offensiven Mit-
telfeldspieler dazugewonnen. Er 
ist ein junger Spieler, der bei uns 
den nächsten Schritt nach vorne 
in seiner Entwicklung machen 
wird“, zeigt sich der Sportliche 
Leiter des SVS, Mikayil Kabaca, 
überzeugt vom Neuzugang.
In der abgelaufenen Spielzeit 
kam Ouahim in 25 Zweitliga-
Partien zum Einsatz und erziel-
te dabei drei Treffer. Er wechselt 
nun ablösefrei an den Hardt-
wald, nachdem sein Vertrag in 
Osnabrück nach zwei Jahren 
ausgelaufen war.
SVS-Cheftrainer Uwe Koschi-
nat hat den Werdegang des 1,75 
Meter großen Offensivakteurs 
in den vergangenen Jahren 
beobachtet und freut sich nun 
auf die Zusammenarbeit: „Wir 
wollen aus dem zentralen Mit-
telfeld heraus mehr Geschwin-

digkeit entwickeln und benöti-
gen dort mehr Ballsicherheit. 
Dieses Profil erfüllt Anas, der 
sowohl im Übergang auf der 
Achter-Position wie auch auf 
allen offensiven Positionen ein-
setzbar ist. Zudem ist er auch 
bereit in beide Richtungen zu 
arbeiten, was eine Grundvor-
aussetzung für unser Spiel dar-
stellt.“
Fußballerisch ausgebildet wur-
de Ouahim im Nachwuchsleis-
tungszentrum des 1. FC Köln. Er 
absolvierte für die zweite Mann-
schaft der Kölner 53 Einsät-
ze (elf Treffer) in der Regional-
liga West. Auch für die Kölner 
Profis war er aktiv. Er kommt 
auf einen Einsatz in der Bun-
desliga und einen in der Euro-
pa League. Am 26. November 
2017 wurde der heute 22-Jähri-
ge bei der 0:2-Niederlage des 1. 
FC Köln gegen Hertha BSC in 
der 72. Minute eingewechselt. 
Am 7. Dezember 2017 stand 
er beim 0:1 des FC im Europa-
League-Gruppenspiel bei Roter 
Stern Belgrad als Einwechsel-
spieler ebenfalls gut 20 Minuten 
auf dem Feld.
Ouahim, der auch schon für 
die U23-Auswahl Marokkos 

gespielt hat, ist voller Taten-
drang vor seiner neuen Aufgabe 
in der Kurpfalz: „Ich freue mich 
auf die neue Herausforderung. 
Die Mannschaft hat sehr viel 
Potential und ich kann hier den 
nächsten Schritt machen. Ich 
freue mich auf eine erfolgreiche 
Zeit, hoffentlich auch bald wie-
der zusammen mit den Fans.“

Nach Innenverteidiger Nils 
Röseler (VVV-Venlo), Linksver-
teidiger Diego Contento (Fortu-
na Düsseldorf), Mittelfeldspieler 
Nikolas Nartey (VfB Stuttgart) 
und Angreifer Daniel Keita-Ruel 
(SpVgg Greuther Fürth) ist Anas 
Ouahim der fünfte Neuzugang 
des SV Sandhausen für die Sai-
son 2020/21.

Anas Ouahim wechselt von Konkurrent VfL Osnabrück nach Baden.  
 Foto: SV Sandhausen
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Kultur

Progressive-Rock-Formation „Poor Genetic Material“ mit neuem Album „Here Now“

Ganz im Hier und Jetzt
(hjo). Fast auf den Tag genau 
vier Jahre nach dem von Kri-
tikern hochgelobten Album 
„Absence“ veröffentlicht die 
Formation „Poor Genetic 
Material“ ihren neuen Long-
player „Here Now“. Dieser 
erscheint am 18. September 
digital, auf CD und als limi-
tiertes Vinyl. 

Einmal mehr macht es die sie-
benköpfige Gruppe nicht leicht, 
Vergleiche mit anderen Bands 
zu ziehen. Dank ihres einzigar-
tigen Stils, ihrer hohen Musika-
lität und dem originellen Song-
writing gelten sie spätestens seit 
den beiden literaturinspirierten 
Alben „Island Noises“ und „A 
Day In June“ als eine der bes-
ten deutschen Progressive- und 
Artrock-Bands. 

Martin Griffiths
Die Formation aus der Rhein-
Neckar-Region und Kurpfalz 
gründete sich vor fast 20 Jahren 
und ist seit 2007 in der aktuel-
len Besetzung zusammen, wobei 
Ex-Beggars Opera-Frontmann 
Martin Griffiths (unsterblicher 
Hitsong „Time Machine“ in 
den Siebziger Jahren) seit dem 
genialen Doppelalbum „Island 
Noises“ von 2011 (dessen Art-
work er auch gestaltete) inzwi-
schen mehr als nur der „Special 
Guest“ ist und seit fast einem 
Jahrzehnt fest zum aktuellen 
Line-up gehört. 

Musiker
„Poor Genetic Material“, das 
sind Leadsänger und Ex-Ali-
as Eye-Stimme Philip Griffiths 
(43) aus Brühl sowie die, auch 
durch die Gruppe „Autumnal 
Blossom“ bekannte, Musikpä-
dagogin Pia Darmstaedter (45, 
Flöte) sowie Stefan Glomb (56, 
Guitars), beide aus Schifferstadt. 
Mastermind Philipp Jaehne (56, 
Keyboards) wohnt in Schwe-
genheim und ist im pfälzischen 
Edenkoben als Pädagoge tätig.
Dennis Sturm (42, Bass) ist in 
der Südpfalz zuhause und „im 
richtigen Leben“ wie Jaehne 
als Gymnasiallehrer im Schul-
dienst. Musikpädagoge Domi-

nik Steinbacher (39, Drums) 
lebt in Offenbach/Queich. Last 
but not least eben Martin Grif-
fiths, der vor einiger Zeit mit 
Frau Jutta seinen Lebensmittel-
punkt von Eppelheim nach Hed-
desheim verlagert hat. 

Konzertreise
Im Mittelpunkt der 45-minüti-
gen Konzertreise „Here Now“ 
mit Titeln wie „Serendipity“, 
„The Waiting Game“ oder dem 
spannenden, hochmelodischen 
„Note From My Younger Self “, 
das durch Pia Darmstaedters 
Flötentöne veredelt wird, steht 
der Longtrack „The Garden“, der 
sich wiederum in fünf Untertitel 
gliedert. Hier zeigt die 70 Jahre 
„junge“, im englischen Newcast-
le geborene und später in Glas-
gow lebende Musiklegende Mar-
tin Griffiths, dass seine Stimme 
nichts an Kraft und Faszination 
verloren hat. 

Schlossführer
Griffiths, heutzutage auch 
als kompetenter Schlossfüh-
rer in Heidelberg, Mannheim 
und Schwetzingen unterwegs, 
ist vom Schwetzinger Schloss-
garten, dem „wunderschönen 
Rokoko-Theater“ (bekanntlich 
ältestes, erhaltene Rangtheater 
weltweit) und den historischen 
Geschehnissen des 18. Jahr-
hunderts inspiriert. So spielen 
in den Stücken „The War“, „The 
Garden“ „The Theater“, „The Sil-
ver Peacock“ und „The Peace“ 
Figuren wie der in Schwetzingen 

geborene „Prinz Max“ Maximi-
lian Joseph von der Pfalz (1756 
bis 1825) oder Pfalzgraf und 
Kurfürst Carl Philipp Theodor 
(1724 bis 1799) eine tragende 
Rolle. Dabei werden alle Facet-
ten des einzigartigen Musikstils 
der Band mit Tempowechseln, 
Überraschungen und Wendun-
gen deutlich. Die damalige kul-
turelle, ökonomische und infra-
strukturelle Entwicklung spie-
gelt sich auch im Song wieder. 
Das Stück endet mit einer ful-
minanten Gitarrenexplosion, bei 
der Saitenzauberer und Song-
schreiber Stefan Glomb einmal 
mehr alle Register zieht. 
Jetzt, wo andere schon längst 
in Rente sind, startet Griffiths 
nochmals richtig durch. „Es 
macht unendlich viel Spaß, Teil 
dieser herrlichen Band zu sein 
und zusammen mit meinem 
Jungen zu singen“, bekundet 
er und Sohnemann Phil nickt 
zustimmend. 

Charlie Brown
Das „Projekt“ trägt also den 
ironischen Bandnamen „Poor 
Genetic Material“. Man entlieh 
ihn einer Comic-Figur aus der 
Fantasiewelt des Charlie Brown, 
doch die profihaft agieren-
den Amateurmusiker sind alles 
andere als „schlechtes, geneti-
sches Material“, können auch 
über sich selbst lachen. „Wenn 
es so etwas wie eine Bandphilo-
sophie gibt, dann besteht sie in 
dem Versuch, das volle Spekt-
rum der Aufnahmetechnolo-

gien zu nutzen, ohne Musik zu 
machen, die wie am Reißbrett 
konstruiert klingt“, eröffnen die 
Bandgründer und Songschrei-
ber Stefan Glomb und Philipp 
Jaehne. Soll heißen: Es werden 
vertrackte und sperrige Arran-
gements zugelassen ohne die 
Melodie und Harmonie aus den 
Augen zu verlieren. 

Keine Live-Auftritte
Erstaunlich ist die Tatsache, dass 
„Poor Genetic Material“, die mit 
dem neuen Output inzwischen 
bereits neun Alben veröffentlich-
ten, noch niemals ein Livekon-
zert spielten. „Wir sind fast aus-
nahmslos Perfektionisten, haben 
einen hohen Anspruch, wollen 
uns an den Größen des Genres 
messen“, bekundet Dr. Phil Grif-
fiths, der als Lektor am Lehr-
stuhl für Anglistische Literatur- 
und Kulturwissenschaft an der 
Mannheimer Universität lehrt. 
Weil auch die anderen Musiker 
fest im Berufsleben stehen und 
deren Wohnorte weit auseinan-
der liegen, trifft man sich meist 
erst, wenn wieder eine CD-
Release-Party ansteht, 
Wie der Prozess und die Entste-
hung eines neuen Albums funk-
tioniert? „Jeder hat freie Hand, 
macht sich Gedanken über sei-
nen Part, wobei der Entste-
hungsprozess der Stücke und 
Alben bis zum Schluss offen und 
spannend bleibt“, wird berich-
tet.  Die Texte von „Poor Gene-
tic Material“ sind erfrischend 
anders, als die in der heutigen 
Rockmusik verbreiteten Stan-
dartphrasen. Die Stücke sind 
musikalisch geprägt von dem 
über die Jahre gereiften, einzig-
artigen Stil der Band. 
Poor Genetic Material sind heu-
te sicher auf dem Gipfel ihrer 
Kreativität, spielen in der Ers-
ten Liga. Beim neuen Album 
„Here Now“ wird im Gegensatz 
zum letzten Album „Absence“ 
das Präsente des Augenblicks 
betont. Ein Album, das mit 
jedem Hördurchgang gewinnt. 

Weitere Informationen unter 
https://Soundcloud.com/Poor-
geneticmaterial

Auf dem Gipfel ihrer Kreativität: Poor Genetic Material Foto: hjo

| 15Amtsblatt Hüffenhardt  •  27. August 2020  •  Nr. 35	 Kultur regional



Natur in Baden-Württemberg

NaturTipp

Wilde Ecken voller Leben
Der Garten ist ein wichtiges 
Zuhause für Tiere und Pflan-
zen. Mit der richtigen Pflege 
ist er auch eine Chance für den 
Artenschutz.

(BUND). Millionen Gärten in 
Deutschland könnten mit ein 
paar Handgriffen und Tricks 
zu einem wertvollen Lebens-
raum für Schmetterlinge, Igel 
& Co. werden. Würde jede*r 
Besitzer*in oder Mieter*in 
seinen*ihren Garten naturnah 
umwandeln, wäre schon viel für 
die Natur geschafft. Doch lei-

der gibt es viele Gärten, die für 
heimische Tiere weder Unter-
schlupf noch Nahrung bieten. 

Grundlagen eines  
naturnahen Gartens
Was gibt es zu beachten, wenn 
der Garten zu einem Naturpa-
radies werden soll? Mann soll-
te auf jeden Fall toleranter mit 
„Ungeziefer“ sein. Keine Sor-
ge wegen ein paar Blattläusen, 
denn die nächsten Marienkä-
fer und Ohrenkriecher warten 
schon auf Beute. Außerdem gilt 
es, den eigenen Ordnungsdrang 

zu zügeln, und Laub 
auch mal liegen las-
sen und Stängel 
abgeblühter Stau-
den über den Win-
ter stehen zu las-
sen. Ein paar wil-
de Ecken im Gar-
ten bringen Futter 
und Unterschlupf 
für viele: manche 
Schmetterlingsrau-
pen sind zum Bei-
spiel auf Brennnes-
seln angewiesen, 
Igel finden Unter-
schlupf in Laub- 

und Reisighaufen. In Stapeln 
aus totem Holz können Wild-
bienen nisten und sich darunter 
Blindschleichen und Erdkröten 
verstecken.

Seltener und später mähen
Grundsätzlich sollten Hobby- 
Gärtner*innen besser seltener 
und später mähen. Wer dem 
Rasen Zeit zum Wachsen gibt, 
der fördert Lebensraum für Bie-
nen, Wildbienen und Schmet-
terlinge. Nektar- und pollen-
haltige Wildkräuter wie Klee, 
Margeriten, Löwenzahn, Krie-
chender Günzel oder Ehren-
preis vertragen keinen häufigen 

Schnitt. Wer häufig mäht, ver-
hindert die Entwicklung dieser 
für Insekten wertvollen Pflan-
zen. Und die Pflanzen haben 
bei zu häufiger Mahd auch kei-
ne Zeit, Blüten zu bilden.

Keine Mähroboter einsetzen
Ein absolutes Tabu sollte der 
Einsatz eines Mähroboters sein, 
empfiehlt der Bund für Umwelt 
und Naturschutz (BUND), Lan-
desverband Baden-Württem-
berg e.V. Entgegen den Hin-
weisen in den Bedienungsan-
leitungen werden diese Mäh-
werkzeuge oftmals auch nachts 
eingesetzt. Für Haus- und Wild-
tiere, insbesondere für Igel, kann 
das tödlich enden. Igel rollen 
sich bei Gefahr ein und wer-
den dann überrollt und verletzt. 
Zudem kommen Mähroboter 
in jede Ecke des Gartens. Dann 
gibt es auch kein Versteck mehr 
für Amphibien, Spinnen und 
Insekten. 

Was macht einen naturnahen Garten noch aus?
Kein Gift verwenden: In der 
intakten Natur sorgen „Nütz-
linge“ wie Marienkäfer, Ohr-
zwicker und Wespen für das 
biologische Gleichgewicht.
Wilde Ecke, volles Leben:  
Wildnis erlauben und Grä-
ser und Kräuter stehenlassen. 
Brennnesseln sowie Laub- und 
Reisighaufen sind Futter für 
Schmetterlingsraupen und Ver-
stecke für Igel & Co.
Nur heimische Pflanzen: Exo-
tische Pflanzen bieten den Tie-
ren in unseren Gärten keine 
Nahrung. Eine Hecke aus ver-
schiedenen heimischen Sträu-
chern gibt mehr Tierarten Nah-
rung als eine Monokultur.
Totholz ist lebendig: Abster-
bendes Holz ist für viele Insek-
ten als Wohnung, Nahrung 
oder Baumaterial wichtig.
Stehen lassen: Abgestorbene 

Staudenstängel sind gelegent-
lich innen hohl und kleine Tie-
re können darin überwintern. 
Manchmal hängen auch Bee-
ren daran, die Vögel im Winter 
fressen können.
Fruchttragende Sträucher: 
Einheimische Vögel ernähren 
sich von Holunder, Kornel-
kirsche oder Pfaffenhütchen. 
Kirschlorbeer, Thuja oder Bam-
bus bieten ihnen nichts.
Gartenteich/Wasserloch: Im 
Wasser tummelt sich Leben.  
Libellen, Vögeln und Amphi-
bien wird dabei geholfen, 
Lebensräume, Futter und Trin-
ken zu finden.
Wasser anbieten: Gerade im 
Sommer eine flache Scha-
le Wasser im Garten aufstel-
len. Vögel, Wespen und ande-
re Insekten können hier ihren 
Durst löschen. Es empfiehlt 

sich, einen flachen Stein in 
die Schale zu legen, damit die 
Insekten auch wieder heraus-
kommen.
Heimische Wildblumen und 
-stauden sind die wichtigs-
te Nahrungsquelle für Bienen, 
Wildbienen und Schmetterlin-
ge.
Das Torf im Moor lassen: lie-
ber torffreie Erde kaufen. Für 
die Bodenverbesserung gibt es  
Kompost, Mulch und Regen-
würmer.
Rauf aufs Beet: Der Rasen-
schnitt kann als Mulch-Mate-
rial locker auf die Gemüse-
beete oder um Beerensträu-
cher gestreut werden. So kom-
men Wildkräuter nicht hoch 
und man spart sich das häufige 
Jäten. Außerdem schützt Mul-
chen vor dem Austrocknen des 
Bodens. Schlafender Igel 

 Foto: Christoph Böhme

Marienkäfer sind fleißige Helfer im Garten, wenn es um die Schädlings- 
bekämpfung geht.  Foto: Sarah Graf

Eine Bereicherung auch für den Garten ist eine  
bunte Vielfalt an verschiedenen Kräutern für die 
eigene Küche.  Foto: Andrea Hohlweck/
 BUND Heilbronn Franken
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Heimat stärken
Nussbaum Medien hat das Spendenportal gemeinsamhelfen.de
entwickelt. Es führt gemeinnützige Organisationen, die großartige
Projekte aus unserer Heimat präsentieren, mit Spendern zusam-
men. Dieser digitale Marktplatz der guten Taten hat das Ziel, die
Spendenbereitschaft im Verbreitungsgebiet der Nussbaum Medien

zu erhöhen. Die Nähe von Nussbaum Medien zu vielen Tausend
gemeinnützigen Organisationen sowie die umfangreichen Kom-
munikationsmöglichkeiten haben mit gemeinsamhelfen.de das
Potenzial, das Online-Spenden in Baden-Württemberg nachhaltig
zu fördern.

Alle Spenden, die über gemeinsamhelfen.de getätigt werden, ge-
hen an die Träger der sozialen Projekte. Ohne Abzug. Damit das
geht, übernimmt Nussbaum Medien die Kosten für den laufenden
Betrieb der Spendenplattform. Jede Spende ist über das Portal
sichtbar und macht die Spenden damit vollkommen transparent.
Die Investition von Nussbaum Medien, die in den Betrieb der Platt-

form fließen, haben damit eine gute Chance, durch Tausende von
Spendern um über das Hundertfache gesteigert zu werden. Wäh-
rend der Corona-Krise haben wir alle gemerkt, wie wichtig gesell-
schaftlicher Zusammenhalt und Digitalisierung sind. Mit gemein-
samhelfen.de vereint Nussbaum Medien diese Möglichkeiten und
transportiert die Welle der Solidarisierung in unsere Heimat.

Gemeinsam helfen, wo Hilfe nötig ist und Mangel herrscht. Aber wie?
Viele Menschen wollen gerne spenden, wissen aber oftmals nicht, wem und wohin.

Nussbaum hilft,
gemeinsam zu helfen

Einfach & sicher 100 % kommen an Sozial & transparent Heimat stärken

100 % der Spenden kommen an
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Foto: gilaxia/E+/Getty Images

GESUND
LEBEN

Nicht erst seit Corona suchen viele nach Möglichkeiten, gesünder zu leben und ihr Immunsystem zu stärken. Wie eine Studie ergeben hat,
sind über 80 % der Menschen in Deutschland nicht ausreichend mit Vitaminen versorgt und genauso viele leiden an Rückenschmerzen.
Sie ernähren sich zu einseitig und bewegen sich zu wenig – dabei ist es ganz einfach, etwas für sich und seine Gesundheit zu tun. Schon
kleine Änderungen im Lebensstil zeigen große Wirkungen.

Wer genau wissen möchte, ob
sein Körper ausreichend ver-
sorgt ist, sucht am besten das
Gespräch mit seinem Arzt. Ein
großes Blutbild kann Nährstoff-
mangel erkennen, um die Er-
nährung dann gezielt zu ergän-
zen. Vitamin C wird vor allem
in der Erkältungszeit von vielen
Ärzten empfohlen.

GegenRückenschmerzen
helfenMuskeln

Die Ursache für zunehmende
Rückenprobleme macht der
Sportwissenschaftler Klaus
Möhlendick im Alltag der Men-
schen aus. „Wir haben uns zu
sehr daran gewöhnt, zu sitzen.
Deshalb ist es umso wichtiger,

sich regelmäßig zu bewegen.
Im Alltag gibt es dazu viele
Möglichkeiten“, so der Experte.
Treppen steigen, Fahrrad statt
Auto nutzen, kleine Spaziergän-
ge, aktive Pausen im Büro seien
einige wenige Beispiele. Selbst
auf den ersten Blick komisch
wirkende Übungen würden die
Muskulatur quasi nebenbei stär-
ken. Möhlendick: „Zähneputzen
im Einbeinstand trainiert nicht
nur den Gleichgewichtssinn,
sondern stärkt auch die gesamte
Körperspannung.“

Tipps fürs Immunsystem

Von einheimischen Superfoods
über herzhaftes Lachen bis hin
zu belebendem Kneippen: Es gibt

vieles, was man tun kann, um sei-
ne Immunkraft zu stärken.
1. Regelmäßig schwitzen:
Eine Bewegungseinheit von ca.
30 Min. alle paar Tage reicht, um
das Immunsystem anzukurbeln.
Wem Joggen zu sehr auf die Ge-
lenke geht, der findet vielleicht
Freude am Schwimmen oder
Radfahren. Auch regelmäßige
flotte Spaziergänge tun gut. Di-
rekt nach dem Sport sollte man
sich aber vor Kälte und Zugluft
schützen. Nach dem Schwitzen:
ausreichend trinken, um den
Flüssigkeitsverlust auszugleichen.
2. Sich „abhärten“: Neben dem
Schwitzen sind auch Kältean-
wendungen eine gute Möglich-
keit, um den Körper zu trainie-
ren. Denn so lernt er, leichter mit
schwankenden Umgebungskon-
ditionen umzugehen. Gerade im
Sommer kann es sehr wohltuend
sein, regelmäßig in kaltem Was-
ser zu kneippen: Das fördert die
Durchblutung im ganzen Körper
und beugt neben Erkältungen
übrigens auch Kopfschmerzen
oder Kreislaufbeschwerden vor.
Nur, wenn man sich schon etwas
angeschlagen fühlt, sollte man
solche intensiven Kältereize bes-
ser meiden.
3. Gesund ernähren: Was banal
klingt, ist es auch – wenn da nur
nicht die Gewohnheiten wären!
Denn eigentlich ist gesunde Er-
nährung gar nicht schwer: we-

nig Zucker, vor allem gesunde
Fette, ganz wenig Alkohol und
viel Obst und Gemüse. Leicht zu
integrieren sind auch heimische
Superfoods wie etwa alle inten-
siv roten Beeren: Himbeeren,
Brombeeren, Weintrauben und
Co. enthalten viele Polyphenole,
die auch wichtig für die Immun-
abwehr sind.
4. Immunkur machen: Viele
Menschen wünschen sich eine
Medizin, die ihre Selbstheilungs-
kräfte auf natürliche Weise stärkt.
Ein beliebtes Therapiesystem
sind homöopathische Kuren. Sie
sind rezeptfrei in der Apotheke
erhältlich.
5. Entspannen und genug
schlafen: Der Körper regene-
riert sich im Schlaf – ebenso
die Immunzellen, die Viren und
Bakterien bekämpfen können.
Gut erholt, reagieren wir nicht
so empfindlich auf Stress. Dau-
erstress hingegen belastet das
Immunsystem. Neben Schlaf ist
auch aktive Entspannung hilf-
reich, etwa Yoga, Meditation
oder autogenes Training. Eine
der wirksamsten Methoden,
um das Immunsystem schnell
zu boosten, ist übrigens Lachen.
Denn das signalisiert dem gan-
zen Organismus, dass gerade
keine Gefahr droht und man
sich entspannen kann. Also: Jede
Gelegenheit nutzen! (BARMER/
akz-o/DHU/Nature Love/red)

Foto: monkeybusinessimages/iStock/Thinkstock

Einfache Änderungen imAlltag fürmehrVitalität



Für unsere Kleinen,
die mal ganz groß
werden wollen

Für unsere Kleinen, 
die mal ganz groß 

ergobag Schulrucksack-Set Neo IllumiBär ERG-SED-003-213:
Der ergobag pack NEO kombiniert knallige, gemusterte Designs
mit farbigen Reflektoren und fluoreszierenden Flächen. Ein zu-
sätzliches Innenfach kann durch Klett je nach Wunsch entfernt und
wieder eingesetzt werden. Das Netzfach mit Schlüsselring bietet
Platz für Kleinigkeiten.

Krauser
Wiesloch

10 % CASHBACK

269,99 €

Krauser
Wiesloch

Step by Step Schulranzenset CLOUD, Sparkling Pegasus
5-teilig: Einzigartiges EASY GROW SYSTEM: Schulranzen wächst
von der 1. bis zur 4. Klasse mit. Abnehmbarer, höhenverstellbarer
Brustgurt sowie abnehmbare Hüftflosse. Stabile Bodenplatte zum
Schutz vor Schmutz und Nässe.

10 % CASHBACK

249,00 €

Krauser
Wiesloch

COOCAZOO Rucksack ScaleRale, FreakaSneaka Orange
Blue: Rucksack für Schule, Freizeit und Sport mit stufenloser
Höhenverstellung der Schulterträger über Drehmechanismus im
Inneren des Rucksacks. Reißverschluss-Zipper, Schnallen und das
Hand-Patch können ausgetauscht und dem Design des Rucksacks
farblich angepasst werden.

10 % CASHBACK

169,95 €

Krauser
Wiesloch

ergobag Schultaschen-Set 5-tlg. HufBäreisen ERG-CSE-
001-9Z7: Der ergobag Schulranzen cubo mit standfestem Boden
ist großzügig mit Reflektormaterial ausgestattet, sodass ergobag-
Träger auch bei Dunkelheit gut sichtbar sind.

10 % CASHBACK

249,99 €

Krauser
Wiesloch

ergobag Schulrucksack-Set 6 tlg LiBäro 2:0 ERG-SET-002-
9J9: Der ergobag Schulrucksack pack mit standfestem Boden ist
großzügig mit Reflektormaterial ausgestattet, sodass ergobag-
Träger auch bei Dunkelheit gut sichtbar sind.

10 % CASHBACK

249,99 €

Krauser
Wiesloch

ergobag Schultaschen-Set Lumi WellenreitBär ERG-CSE-
001-9Y2: Der ergobag Schulranzen cubo LUMI Edition ist aus ei-
nem ganz besonderen Stoff: Die fluoreszierenden Stoffteile sorgen
für zusätzliche Sichtbarkeit bei Tageslicht. Der Kontur Klettie mit
Wackelbild ist ein zusätzlicher Hingucker.

10 % CASHBACK

259,99 €

Krauser
Wiesloch

COOCAZOO Rucksack ScaleRale, Springman: Rucksack für
Schule, Freizeit und Sport mit stufenloser Höhenverstellung der
Schulterträger über Drehmechanismus im Inneren des Rucksacks.
Reißverschluss-Zipper, Schnallen und das Hand-Patch können
ausgetauscht und dem Design des Rucksacks farblich angepasst
werden.

10 % CASHBACK

119,95 €

Krauser
Wiesloch

ergobag Schultaschen-Set 5-tlg. Drunter und DrüBär ERG-
CSE-003-9B6: Der ergobag Schulranzen cubo mit standfestem
Boden ist großzügig mit Reflektormaterial ausgestattet, sodass
ergobag-Träger auch bei Dunkelheit gut sichtbar sind.

10 % CASHBACK

249,99 €

Krauser
Wiesloch

Satch Schulrucksack pack Off Road SAT-SIN-001-9X1: satch
pack - der Klassiker. Ergomomisch, ökologisch, einfach gut durch-
dacht: dank seiner breiten Beckenflossen entlastet der satch pack
den Rücken. Er lässt sich passgenau für jede Körpergröße zwischen
1,40 m und 1,80 m einstellen.

10 % CASHBACK

119,99€

kaufinBW ist ein Produkt von Nussbaum Medien
mit Betrieben in Weil der Stadt · St. Leon-Rot
Bad Rappenau Rottweil · Ebersbach an der Fils · Horb

www.nussbaum-medien.de

COOCAZOO Rucksack ScaleRale, FreakaSneaka Orange 
Blue: Rucksack für Schule, Freizeit und Sport mit stufenloser 
Höhenverstellung der Schulterträger über Drehmechanismus im 
Inneren des Rucksacks. Reißverschluss-Zipper, Schnallen und das 

Jetzt bestellen, liefern lassen und 10 % Cashback sichern.

www.kaufinbw.de/schulranzen

Entdecke die vielfältige Auswahl
an Schulranzen auf kaufinBW

Krauser
Wiesloch

Step by Step Schulranzenset 2IN1 PLUS, Soccer Team:
Schulranzen 2IN1 PLUS im reflektierendem ORALITE-Material für
Sicherheit im Straßenverkehr. Die Textilien bestehen zu 100% aus
recycelten PET-Flaschen.

Highlights
mit Krauser

aus Wiesloch

10 % CASHBACK

239,00 €
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IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE

EINE DER GRÖSSTEN UND SCHÖNSTEN GRAB-
MALAUSSTELLUNGEN BADEN-WÜRTTEMBERGS

•Fachmännische und persönliche Beratung.
•Qualitativ hochwertige und erstklassige Arbeiten.
•Schöne, individuelle Grabmale nach Kundenwunsch
und zu günstigen Festpreisen.

•Lieferung und Aufstellung auf allen Friedhöfen in
ganz Baden Württemberg ohne Mehrpreis!
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Salinenstraße 31 · 74177 Bad Friedrichshall
Tel. 0 71 36/95 96–0 · www.maurer-grabmale.de

MAURER
GRABMALE

Ihr Bestatter im Neckartal

Mobil 0160 90 636 075 · www.bestattungshilfe-wuscher.de

Odenwaldstr. 55 · 69412 Eberbach

Tel. 06271 80 99 550

Hauptstr. 19 · 74928 Hüffenhardt

Tel. 06268 92 84 15 jederzeit erreic
hbar!

Exklusiv für Nussbaum Club-Mitglieder

Die Gewinner/-innen und andere Gewinnspiele finden Sie auf www.lokalmatador.de, zudem werden Sie über Ihren
Gewinn schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen unter 18 Jahren sowie Mitarbeiter
des Verlages und deren Angehörige. Die Teilnahme ist pro Person nur einmal möglich. Weitere Teilnahmebedingungen
und sonstige Hinweise zu Verlosungen finden Sie unter: www.lokalmatador.de/vorteilsclub/teilnahmebedingungen

Nussbaum MedienWeil der Stadt GmbH & Co. KG · Merklinger Str. 20 ∙ 71263Weil der Stadt · www.nussbaum-medien.de

Jetzt online registrieren und teilnehmen unter
www.lokalmatador.de/webcode/vorteil-668.

Nussbaum Club-Mitglieder

Gewinnspiel:
ROSSMANN-Gutschein-Karten
Lösungswort:»ROSSMANN-Gutschein-Karte«
MachenSiesichselbereinekleineFreudeoderüberraschenSie Ihre
Lieben mit den Rossmann-Geschenkgutscheinen, die deutsch-
landweit in allen Rossmann-Filialen eingelöst werden können.
Teilnahmeschluss: Sonntag, 30.08.2020

Jetzt
25 x 50

Gutschein-
Karten

gewinnen!

Und so können Sie teilnehmen:

www.lokalmatador.de/webcode/vorteile-767

Klicken Sie auf den Button
"Mitmachen und gewinnen"

Bei der NussbaumID anmelden
oder neu registrieren

Gewinnspielformular ausfüllen

Die Gewinner/-innen und andere Gewinnspiele finden Sie ebenfalls auf www.lokal-
matador.de, zudem werden Sie über Ihren Gewinn schriftlich benachrichtigt. Den
Gewinn erhalten Sie in Form eines Gutscheincodes per Mail, den Sie online auf www.
kaufinbw.de einlösen können. Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen un-
ter 18 Jahren sowie Mitarbeiter des Verlages und deren Angehörige. Die Teilnahme
ist pro Person nur einmal möglich. Weitere Teilnahmebedingungen und sonstige
Hinweise zu Gewinnspielen finden Sie unter www.lokalmatador.de/vorteilsclub/
teilnahmebedingungen.

*Gutscheincode ist einlösbar unterwww.kaufinbw.de. Der Gutschein hat eine Gül-
tigkeit von drei Jahren. Es ist nur eine einmalige Einlösung möglich, der Restwert
verfällt. Fragen zur Gutschein-Einlösung? kundenservice@kaufinbw.de

www.nussbaum-medien.de

Wöchentlich gewinnen

Nur einmal teilnehmen –
wöchentlichkaufinBW-Gutscheine
gewinnenbis zum20.09.2020

Wir verlosen wöchentlich jeweils 1 x 50 € und 5 x 10 €
Gutscheine* für unserenOnline-Marktplatzwww.kaufinbw.de.
Hier finden Sie Produkte undDienstleistungen vieler lokaler
Anbieter aus Baden-Württemberg.

Jetzt ganzbequemnureinmalamGewinnspiel teilnehmen,
im Lostopf landen und automatisch jede Woche bis zum
20.09.2020 die Chance auf einenGewinn sichern.

1

2

3

4

Jetzt mitmachen & gewinnen

Gewinne
1 x 50 € / 5 x 10 €

kaufinBW-
Gutscheine

Wir suchen für eine junge Familie,
Architekt und Betriebswirtin, mit 2 kleinen
Kindern, ein schönes Haus mit Garten in
ruhiger Lage bis 500.000,-!
Frau Faulhammer, 0170/4728686,
a.faulhammer@garant-immo.de

www.garant-immo.deTel. 07261 / 40 620-13 www.garant-immo.de

20 |
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STELLEN

Um veraltete Immobilien zu sanieren, müssen
Käufer oft mehrere zehntausend Euro aufwen-
den. Dies wird beim Erwerb von Wohneigen-
tum oft unterschätzt. Das Institut für Woh-
nen und Umwelt (IWU) hat untersucht,
welches Budget fürwelche Sanierungsarbeiten
nötig ist. Die Kostenersparnis wurde, jeweils
ausgehend vom aktuellen Energiepreis, über
25 Jahre mit einer realistischen Energiepreis-
steigerung von drei Prozent pro Jahr errechnet.

Sanierung lohnt sich insbesondere im Hinblick
auf die steigenden Heizkosten. Die Preise für
Heizöl sind von 2002 bis 2012 um elf Prozent
pro Jahr gestiegen. Der Preis für Erdgas stei-
gerte sich jährlich um fünf Prozent. Diesmacht
sich in Ihrem Geldbeutel bemerkbar, da rund
72 Prozent des Energiebedarfs eines Haus-
haltes allein für die Heizung aufgewendet
werden.

Haussanierung - Teil 3 -

WIR FINDEN ES HERAUS.

Königskinder Immobilien GmbH - auch in Ihrer Nähe! www.koenigskinder.de, info@koenigskinder.de

Durch uns erhalten Sie eine ausführliche Bewertung Ihrer Immobilie, und das kostenfrei!

PR IVATUNTERR ICHT

Qualifizierter Nachhilfe - und FörderunterrichtPIRSCHPIRSCH
Wir suchen dringend für unsere Schulen in

Aglasterhausen, Waibstadt, Mosbach und
Gundelsheim

auf Honorarbasis
langfristig, aber für mindestens 1 Jahr mehrere

Lehrkräfte für Mathematik
Englisch und Französisch

Klasse 9 – 13

Gutes Honorar!
Gute Materialausstattung!
74858 Aglasterhausen - Wasseräckerweg 2

Tel. 06262 - 39 70 oder info@privatunterrichtpirsch.de

Select GmbH
Eisenbahnstr. 3
74821 Mosbach
Tel.: 06261 675303-0
mos@select-gmbh.de www.select-gmbh.de

V Maler (Raum Mosbach) (M/W/D)
Deine Perspektiven
• Garantierte Festanstellung
• Pünktliche Gehaltszahlung
• Übertarifliche Bezahlung mit diversen Zuschlägen
• Umfangreiche Sozialleistungen, wie Kranken- und
Unfallversicherung

• Urlaubs- & Weihnachtsgeld
• Fahrgeldzuschuss
• Ausbau der Berufserfahrung durch den Einsatz
in verschiedenen Bereichen

Deine Tätigkeiten
• Streichen von Innen- und Außenwänden
• Außenputz anbringen
• Tapezierarbeiten

Dein Profil
• Abgeschlossene Ausbildung als Maler und Lackierer
oder vergleichbare Ausbildung

• Erste Berufserfahrungen als Maler wünschenswert
• PKW und Führerschein sind von Vorteil

Traumjob in Ihrer Region?
Jetzt Job finden!

| 21
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AUTO

- Neu- und Gebrauchtwagen
- Service, Inspektion, Garantie
- Abschleppdienst /Karosserie Inst.
- Autoglaszentrum Neudenau
- Partner
-            Autoglaszentrum Neudenau
-               Partner

Auweg 1 · 74861 Neudenau · 06264 / 92 300 · info@autohaus-lott.de

- Abschleppdienst /Karosserie Inst.
-            Autoglaszentrum Neudenau
-               Partner
-            Autoglaszentrum Neudenau
-               Partner

CarréOptik
Annette Messmer

Bahnhofstraße 4
74906 Bad Rappenau

Montag - Freitag:
9.00 Uhr - 18.30 Uhr

Samstag:
9.00 Uhr - 14.00 Uhr

Tel.: 07264/9595-133
Fax: 07264/9595-136

www.stadtcarre-optik.de
mail@stadtcarre-optik.de

CarréOptik
CO

252525
vom 26.8. bis 30.9.2020

NussbaumMedien St. Leon-Rot GmbH & Co. KG
Opelstraße 29 ∙ 68789 St. Leon-Rot
www.nussbaum-medien.de

Interesse geweckt?

Dann senden Sie Ihre aussagefähigen Bewerbungsunterlagen
mit Angaben zummöglichen Eintrittstermin und Ihrer Gehalts-
vorstellung sowie unter Nennung der Stellenkennziffer an

personal@nussbaum-medien.de

NMSLR 303

Wir suchen ab sofort für unser Team Kreation einen

Mediengestalter
Digital und Print (m/w/d)
in Vollzeit (40 Stunden /Woche) am Standort St. Leon-Rot

Kreativer Chaot oder
Perfektionist?

Ihre Aufgaben

■ Erstellung von Designvorlagen für Print- und Onlinemedien

■ Weiterentwicklung und Überwachung des Corporate Design

■ Gestaltung von Eventausstattungen inkl. Briefing und
Steuerung von Druckdienstleistern

■ Qualitätskontrolle des NussbaumMedien-Branding

■ Bindeglied der Mediengestaltung der beiden Standorte
St. Leon-Rot undWeil der Stadt

Ihre Qualifikationen

■ abgeschlossene Berufsausbildung als Mediengestalter
(m/w/d) oder gleichwertiger Abschluss, Berufserfahrung
wünschenswert

■ konzeptionelles Denkvermögen, ausgeprägte Kreativität
und gute gestalterische Vorstellungskraft

■ Gespür für gute Gestaltung und crossmediale
Kommunikationskonzepte

■ sehr gute Kenntnisse der Adobe Creative Cloud
(InDesign, Photoshop, Illustrator, Acrobat)

■ Erfahrungen in der Umsetzung von Online-Werbemitteln

■ gute Kenntnisse in Microsoft Office

Unser Angebot für Sie

■ einen sicheren, langfristigen und abwechslungsreichen
Arbeitsplatz

■ Mitarbeiter an der Zukunft der lokalen Informationen

■ maßgeschneiderteWeiterbildungsmöglichkeiten
an der Nussbaum Akademie

■ gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf bei einem sozial
engagierten Unternehmen

NMSLR 303

Kreativer Chaot oder
Perfektionist?

GESCHÄFTSANZEIGEN
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Heimat erleben
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Schwarzacher Straße 7 ø 74858 Aglasterhausen
Tel. 06262 859 ø Fax 06262 6440 ø www.rolladen-longerich.de

74858 Aglasterhausen

Haustüren

Garagentore

Terrassendach

Sonnenschutz

Rollläden

Markisen

Insektenschutz

Reparaturen

ROLLADEN

Longerich
- Fenstertechnik -

Ihr bester Partner für
ø verlässliche Beratung
ø sichere Montage
ø prompten Service

Sommerurlaub inderHeimat neuerleben

Die einen nutzen die Zeit und
verschönern ihr Zuhause. An-
dere sind lieber aktiv unterwegs
und erleben ihre Heimat (viel-
leicht sogar neu). Ob mit sport-

lichen oder kulturellen Freizeit-
angeboten, Shopping, Wellness,
Hobbies, Gastronomie mit lecke-
rem Essen – den Möglichkeiten
sind fast keine Grenzen gesetzt.

Foto: iStock_Getty Images Plus

Sinsheim

Foto: tichr_iStock_Getty Images Plus

MannheimWasserturm

Nachlassauf regulären
Eintrittspreis für Erwachsene

Zeppelin Museum
Friedrichshafen
Seestr. 22
88045 Friedrichshafen
Tel. 07541 3801-0
zeppelin-museum.de

Zeppelin Museum Friedrichshafen
Das Zeppelin Museum ist ein Erlebnisort der beson-
deren Art: Es bietet die weltweit umfangreichste
und bedeutendste Sammlung zur Geschichte und
Technik der Zeppelin-Luftschifffahrt.

Der Vorteil ist nicht mit anderen Rabatten oder Nachlässen kombinierbar.
Pro Person/Tag nur einmal gültig. Keine Barauszahlung möglich.
Gültig bis 31.12.2020.

1 €

auf eine
BuchungNur buchbar über:

www.das-kriminal-
dinner.de

gilt nach Verfügbarkeit

Das Kriminal Dinner
Vorsicht, es wird kriminell! Genießen Sie einen
Streifzug durch die regionale Küche Deutschlands
umrahmt von einempackenden Kriminaltheater.

Die Kombination mit anderen Rabatten ist nicht möglich. Gilt nicht
für Gutscheine. KeineAbholung in der Spielstätte, keine nachträgliche
Einlösung, kein Umtausch oder Rückgabe. Gültig bis 31.12.2020 O
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aufdenFeriendorf-
Aufenthalt

Ravensburger
Spieleland
Am Hangenwald 1
88074Meckenbeuren/
Liebenau
Tel. 07542 400 0

Ravensburger Spieleland
Mehrfach ausgezeichnet zu Deutschlands familien-
freundlichstem Themenpark, lädt euch das Ravens-
burger Spieleland mit über 70 Attraktionen in acht
Themenwelten zum Entdecken und Verweilen ein.

Das Angebot inkludiert Ferienhäuser und Forscher-Zelte für die
ganze Saison. Gültig ab sofort bis 12.09.2020 und 25.09.2020 bis
10.10.2020 unter www.spieleland.de/nussbaum. O
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Autohaus
Ralph Müller
Suzuki-Vertragshändler
Ortsstraße7
74847Obrigheim-Asbach
Telefon (06262) 2146
www.autohaus-mueller.de

Heinz Kieser
Meisterbetrieb
Am Wasserturm 8 74936 Siegelsbach
Tel. 07264 4694 Mobil 0173 3044174

ø sanitärtechnik ø Badsanierung
ø Blechnerei ø solaranlagen
ø Heizungsbau øWärmepumpen
ø Kundendienst ø Heizungswartungen

Seit über 2
0 Jahren

Pfalzgraf-Otto-Straße 42, 74821 Mosbach,
Tel. 06261 8994715, E-Mail: info@kueche-mosbach.de

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 19.00 Uhr, Sa. 9.00 - 16.00 Uhr

Wir lösen das. Für Sie!
AUFSTO

CKEN?
AUFSTO

CKEN?
AUFSTO

CKEN?

74924 Neckarbischofsheim
Tel. 07263 60524-0

... alles aus einer Hand.
www.holzbau-bender.de

Holzbau
Bedachung
Sanierung
Planung
Sachverständiger

oder
ANBAUE

N?

Ihre Immobilienexperten in der Region für
alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.
Profitieren Sie von unserer über 40-jährigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07261 40 620-0
sinsheim@garant-immo.de
www.garant-immo.de

NUR FÜR KURZE ZEIT

SALE%
- Ende der Saison -

Jetzt bis zu 50 % reduziert =>
sodass es Ihnen ganz „heiß“ wird vom vielen Sparen!

Barth - Garten � Zoo � Geschenke · Kreuzmühle � 74858 Aglasterhausen
Fon 06262 9224-0 � Fax 06262 9224-24

MOSTäpfel-Annahme
END OF SEASON SALE

%

ab Montag, 31. August 2020
Wir sind täglich für Sie da!

bequemes Abladen
Gutscheine für
Saftguthaben
Direkt-Ausbezahlung
„Bares“

Unsere
Öffnungszeiten:

Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr
durchgehend
Sa. 8 - 13 Uhr

Arbeitskreis Leben e.V.
Beratung und Begleitung für Menschen
in Lebenskrisen und bei Selbsttötungsgefahr

www.ak-leben.de
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