
Donnerstag, den 26. September 2019

Gemeindeverwaltung
Hü� enhardt
Reisengasse 1, 74928 Hü� enhardt
Tel. 06268/9205-0, Fax 06268/9205-40
www.hue� enhardt.de

E-Mail: rathaus@hue� enhardt.de

Ö� nungszeiten Rathaus
Wir sind für Sie da
Mo. - Fr. 8.30 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Mitteilungsblatt der Gemeinde

H Ü F F E N H A R DT
mit Ortsteil Kälbertshausen

natürlich-
aktiv

39

Stellenausschreibung
Die Gemeinde Hü� enhardt bietet in 
Zusammenarbeit mit dem DRK-Kreis-
verband Aalen e.V. zum 1. September 
2020 für das Schuljahr 2020/2021 in der 
Grundschule Hü� enhardt eine FSJ-Stel-
le an. Weitere Infos im Innenteil.
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Am Montag, 23. September war

Herbstanfang
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Amtliche Rufnummern
Rathaus Hüffenhardt 9205-  0
Fax 9205-40
Bürgermeister Neff 9205-10
Walter.Neff@Hueffenhardt.de
Frau Ernst 9205-12
Karin.Ernst@Hueffenhardt.de
Frau Noack 9205-13 
Frau Fischer 9205-14
Elke.Fischer@Hueffenhardt.de 
Frau Tamara Ueltzhöffer 9205-15
Tamara.Ueltzhoeffer@Hueffenhardt.de
Frau Jutta Ueltzhöffer 9205-16
Jutta.Ueltzhoeffer@Hueffenhardt.de
Bauhof, Herr Hahn 928600
Mobiltelefon 0174/9913273
Bauhof@Hueffenhardt.de
Amtsblatt-Redaktion: Amtsblatt@Hueffenhardt.de
Verwaltungsstelle 
Kälbertshausen 1310
OV Geörg 334
Feuerwehr 112
Kdt. Stadler, Erwin 587
Abt.-Kdt. Hü. Heiß, Torsten 3329974
Abt.-Kdt. Kä. Stadler, Erwin 587
www.feuerwehr-hueffenhardt.de
Polizei 110
Posten Aglasterhausen 
06262/917708-0
Revier Mosbach 06261/809-0

Forst-Revierleiter
Herr Glaser 06261/15644
E-Mail: Rolf.Glaser@neckar-odenwald-kreis.de

Grundschule Hüffenhardt 
Rektorin Barbara Rünz 487
Fax 9294-05
Sporthalle Hüffenhardt 752
Landratsamt NOK 06261/84-0
Müllangelegenheiten:
LRA, Gebühren u. Sonstiges 06261/84-1910
KWiN Buchen, Abfuhr 06281/906-0
Amtsgericht Mosbach - 
Nachlassgericht 06261/87-0
Amtsgericht Tauberbischofsheim
Abt. Grundbuch 09341/9498-70
Versorgung
Wasserversorgung
Zweckverband
(während der Öffnungszeiten) 07264/9176-0
(Notfall-Nummer ausschließlich 
außerhalb der Öffnungszeiten 
und nur bei Rohrbrüchen) 07264/9176-99
Stromversorgung  
Bezirksstelle Aglasterh. 06262/9237-0
zentr. Störungsstelle  0800/3629477
Störungsstelle Kabelfernsehen 
zentr. Störungsstelle 0341/42372000
Kaminfegermeister
Hü. Peter Gramlich und 06262/95188
Klaus Bähr 06263/9465
Kälbertsh. Wolfgang Engel 06262/4091

Fleischbeschau
Dr. Bauer 06262/915640
Tierheim Dallau 06261/893237

Kirchen/kirchl. Einrichtungen
Evang. Kirchengemeinde
Pfarrer Fritjof Ziegler 228

Kindergarten
Evang. Haus für Kinder
Hüffenhardt 1033
Kälbertshausen 9283313
Leiterin Dagmar Brettel 

Kath. Kirchengemeinde
Seelsorgeeinheit Bad Rappenau
Pfarrbüro 07264/4332

Ärztliche Dienste/ Hilfs- u. 
Pflegedienste
Ärztlicher Bereitschafts-
dienst 116 117
Praxis Dr. Johmann 1338
Zahnarztpraxis 
Dr. Sipeer 928363
Kreisaltersheim Hüffenh. 928930
Nachbarschaftshilfe
Pfarrer Ziegler 228
Hü: Bernhard Eckert 535
Kä: Erhard Geörg 334
Tierarztpraxis
Waberschek 928617

Rathaus Hüffenhardt Mo.-Fr.   8.30-12.00 Uhr

 Di. 16.00-18.00 Uhr

Verwaltungsstelle Kälbertshausen 

OV Geörg Mo. 17.00-18.00 Uhr

Bücherei Hüffenhardt Mi. 16.00-17.00 Uhr
 In den Ferien geschlossen

Bücherei Kälbertshausen Mo. 17.00-18.00 Uhr

Erdaushubdeponie Hüffenhardt  nach Vereinbarung mit H. Hahn

Grüngutannahme Sammelplatz „Gänsgarten“ 
Sommeröffnungszeiten (3. Samstag im April bis 3. Samstag im Oktober)
Mittwoch 15.00-19.00 Uhr
Samstag 10.00-16.00 Uhr
Winteröffnungszeiten
Mittwoch 16.00-17.00 Uhr
Samstag 14.00-16.00 Uhr

Wichtige Rufnummern / Öffnungszeiten

Öffnungszeiten

Übergabe von zwei Defibrillatoren als Sachspende
an die Gemeinde
Anlässlich des 30-jährigen Firmenjubiläums der Firma DST übergab Geschäftsführer Martin Dietrich am 
31.8.2019 zwei sogenannte Laien-Defibrillatoren als Spende an den stellvertretenden Bürgermeister Bernd 
Siegmann. Dieser bedankte sich im Beisein von etwa 30 Einwohnern und Gemeindevertretern für das sozia-
le Engagement der ortsansässigen Firma. 
Mit den neuen Geräten sei nun schnelle 
Hilfe an Stellen möglich, an denen regel-
mäßig öffentliche Veranstaltungen statt-
finden, denn in der Sporthalle Hüffen-
hardt und im Bürgerhaus Kälbertshausen 
wurden die Defibrillatoren mittlerweile 
jeweils im Eingangsbereich angebracht. 
Sie seien in der Anwendung sehr ein-
fach, erklärte Gemeinderat Siegmann. Sie 
könnten helfen, im Notfall notwendige, 
lebensrettende Zeit zu sparen.
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Glückwünsche

zur Vermählung

13.9.2019
Benjamin und Birte Gutmayer, geb. Loichen, Kälbertshausen

Amtliche
Bekanntmachungen

Notdienste der Apotheken

!!! Apotheken- Notdienstfinder !!! 

Kostenfrei aus dem Festnetz 

0800 0022 8 33 
Handy max. 69 ct / min. 

22 8 33 

oder im Internet 

www.lak-bw.notdienst-portal.de 

 

 

 

 

 

Ärztliche Notfalldienste
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und Feier-
tagen und außerhalb der Sprechstundenzeiten
kostenfreie Rufnummer  116 117
Wenn Sie nachts, am Wochenende oder an Feiertagen einen Arzt 
brauchen und nicht bis zur nächsten Sprechstunde warten können, 
ist der ärztliche Bereitschaftsdienst für Sie da. Die Notfallpraxis kön-
nen Sie während der Öffnungszeiten ohne vorherige Anmeldung 
direkt aufsuchen. Als Patient können Sie frei wählen, welche Notfall-
praxis Sie in Ihrer Umgebung in Anspruch nehmen wollen.
Erwachsene 
Notfallpraxis in der Neckar-Odenwald-Klinik Mosbach
Knopfweg 1, 74821 Mosbach
Öffnungszeiten
Mo., Di., Do., Fr.  19.00 - 22.00 Uhr
Mi.  13.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag    8.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis in der Neckar-Odenwald-Klinik Buchen
Dr. Konrad-Adenauer-Straße 37, 74722 Buchen
Öffnungszeiten
Sa., So., Feiertag    8.00 - 22.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Zusätzlich zur Notfallpraxis sind Ärzte im Fahrdienst eingeteilt und 
nehmen Hausbesuche vor, falls dies medizinisch notwendig ist und 
die Patienten nicht selbst in die Notfallpraxis kommen können. Tele-
fonisch zu erreichen ist der ärztliche Bereitschaftsdienst unter der 
kostenfreien Rufnummer 116117. 
In lebensbedrohlichen Situationen, insbesondere bei Verdacht auf 
Herzinfarkt oder Schlaganfall, bei starken Blutungen oder Bewusstlo-
sigkeit unbedingt den Rettungsdienst unter der 112 anrufen.
Details finden Sie auch unter: 
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen/

Kinderärztlicher Notfalldienst 0180/6062811

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst im Neckar-Odenwald-Kreis/
Main-Tauber-Kreis
Augenärztlicher Notfalldienst 0180/6020785
Der diensthabende Arzt ist am Montag, Dienstag, Donnerstag, Frei-
tag 19.00 bis 7.00 Uhr des Folgetages, am Mittwoch von 13.00 bis 
7.00 Uhr des Folgetages und an den Wochenenden und Feiertagen 
von 7.00 bis 7.00 Uhr zu erreichen unter 0180/6020785.

Zahnärztlicher Notfalldienst 06261/3038

Kostenfreie Onlinesprechstunde
Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr: docdirekt - kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten nur für 
gesetzlich Versicherte unter  0711/96589700 oder docdirekt.de

Pflegestützpunkt Neckar-Odenwald-Kreis
Sie haben Fragen zum Thema Alter, Versorgung und Pflege?
Wir beraten und informieren Betroffene, Angehörige und Interessier-
te.
Kontaktdaten
Pflegestützpunkt Neckar-Odenwald-Kreis, Hollergasse 14,
74722 Buchen
Ansprechpartner
Jutta Landwehr, Tel. 06281/5212-2550
Jutta Baumgartner-Kniel, Tel. 06281/5212-2551
Tägliche Öffnungszeiten - um vorherige Terminabsprache wird gebe-
ten.

Müllabfuhrtermine in Hüffenhardt
und Kälbertshausen

Mo. 30.9.  Restmüll

Freiwillige Feuerwehr 
Hüffenhardt

Abteilung Hüffenhardt

Übung
Die Kameraden der Abteilung Hüffenhardt treffen sich am Freitag, 
27.9.2019 um 20.00 Uhr zu einer Übung (Übung mit Wollenberg).

Jugendfeuerwehr

Die Kameraden der Jugendfeuerwehr treffen sich am Mittwoch, 
2.10.2019.

Vom Gemeinderat

Nächste Gemeinderatssitzung am Donnerstag, 17.10.2019
Für Donnerstag, 17.10.2019 ist die nächste Gemeinderatssitzung 
vorgesehen. Falls in dieser Sitzung über Bauanträge entschieden 
werden soll, bitten wir, den Termin vorzumerken und die Bauvorlagen 
bis spätestens Freitag, 4.10.2019 bei der Gemeinde einzureichen.

Rathaus am Freitag, 4.10. sowie am Montagvor-
mittag, 7.10. geschlossen
Am Freitag, 4.10. (Brückentag) sowie am Montagvormittag, 7.10. 
(interne Fortbildung) ist das Rathaus geschlossen. 
Wir bitten um Beachtung.

Amtliche Bekanntmachungen

Amtliche Rufnummern
Rathaus Hüffenhardt 9205-  0
Fax 9205-40
Bürgermeister Neff 9205-10
Walter.Neff@Hueffenhardt.de
Frau Ernst 9205-12
Karin.Ernst@Hueffenhardt.de
Frau Noack 9205-13 
Frau Fischer 9205-14
Elke.Fischer@Hueffenhardt.de 
Frau Tamara Ueltzhöffer 9205-15
Tamara.Ueltzhoeffer@Hueffenhardt.de
Frau Jutta Ueltzhöffer 9205-16
Jutta.Ueltzhoeffer@Hueffenhardt.de
Bauhof, Herr Hahn 928600
Mobiltelefon 0174/9913273
Bauhof@Hueffenhardt.de
Amtsblatt-Redaktion: Amtsblatt@Hueffenhardt.de
Verwaltungsstelle 
Kälbertshausen 1310
OV Geörg 334
Feuerwehr 112
Kdt. Stadler, Erwin 587
Abt.-Kdt. Hü. Heiß, Torsten 3329974
Abt.-Kdt. Kä. Stadler, Erwin 587
www.feuerwehr-hueffenhardt.de
Polizei 110
Posten Aglasterhausen 
06262/917708-0
Revier Mosbach 06261/809-0

Forst-Revierleiter
Herr Glaser 06261/15644
E-Mail: Rolf.Glaser@neckar-odenwald-kreis.de

Grundschule Hüffenhardt 
Rektorin Barbara Rünz 487
Fax 9294-05
Sporthalle Hüffenhardt 752
Landratsamt NOK 06261/84-0
Müllangelegenheiten:
LRA, Gebühren u. Sonstiges 06261/84-1910
KWiN Buchen, Abfuhr 06281/906-0
Amtsgericht Mosbach - 
Nachlassgericht 06261/87-0
Amtsgericht Tauberbischofsheim
Abt. Grundbuch 09341/9498-70
Versorgung
Wasserversorgung
Zweckverband
(während der Öffnungszeiten) 07264/9176-0
(Notfall-Nummer ausschließlich 
außerhalb der Öffnungszeiten 
und nur bei Rohrbrüchen) 07264/9176-99
Stromversorgung  
Bezirksstelle Aglasterh. 06262/9237-0
zentr. Störungsstelle  0800/3629477
Störungsstelle Kabelfernsehen 
zentr. Störungsstelle 0341/42372000
Kaminfegermeister
Hü. Peter Gramlich und 06262/95188
Klaus Bähr 06263/9465
Kälbertsh. Wolfgang Engel 06262/4091

Fleischbeschau
Dr. Bauer 06262/915640
Tierheim Dallau 06261/893237

Kirchen/kirchl. Einrichtungen
Evang. Kirchengemeinde
Pfarrer Fritjof Ziegler 228

Kindergarten
Evang. Haus für Kinder
Hüffenhardt 1033
Kälbertshausen 9283313
Leiterin Dagmar Brettel 

Kath. Kirchengemeinde
Seelsorgeeinheit Bad Rappenau
Pfarrbüro 07264/4332

Ärztliche Dienste/ Hilfs- u. 
Pflegedienste
Ärztlicher Bereitschafts-
dienst 116 117
Praxis Dr. Johmann 1338
Zahnarztpraxis 
Dr. Sipeer 928363
Kreisaltersheim Hüffenh. 928930
Nachbarschaftshilfe
Pfarrer Ziegler 228
Hü: Bernhard Eckert 535
Kä: Erhard Geörg 334
Tierarztpraxis
Waberschek 928617

Rathaus Hüffenhardt Mo.-Fr.   8.30-12.00 Uhr

 Di. 16.00-18.00 Uhr

Verwaltungsstelle Kälbertshausen 

OV Geörg Mo. 17.00-18.00 Uhr

Bücherei Hüffenhardt Mi. 16.00-17.00 Uhr
 In den Ferien geschlossen

Bücherei Kälbertshausen Mo. 17.00-18.00 Uhr

Erdaushubdeponie Hüffenhardt  nach Vereinbarung mit H. Hahn

Grüngutannahme Sammelplatz „Gänsgarten“ 
Sommeröffnungszeiten (3. Samstag im April bis 3. Samstag im Oktober)
Mittwoch 15.00-19.00 Uhr
Samstag 10.00-16.00 Uhr
Winteröffnungszeiten
Mittwoch 16.00-17.00 Uhr
Samstag 14.00-16.00 Uhr

Wichtige Rufnummern / Öffnungszeiten

Öffnungszeiten
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Arbeiten an Gemeindestraßen
Wegen Sanierung der Deckschichten von Gemeindestraßen kann es 
ab dem 30.9.2019 örtlich zu Behinderungen kommen.
Vornehmlich sind folgende Gemeindestraßen betroffen: Schulstraße, 
Mühlbacher Straße, Bahnhofstraße, Alte Bargener Straße und In den 
Weinbergen.

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Hüffenhardt bietet in Zusammenarbeit mit dem 
DRK-Kreisverband Aalen e.V. zum 1. September 2020 

für das Schuljahr 2020/2021
in der Grundschule Hüffenhardt

eine FSJ-Stelle an.

Voraussetzungen
 - Freude am Umgang mit Kindern
 - Verantwortungs- und Pflichtbewusstsein
 - Kreativität
 - Erste-Hilfe-Kurs
 - Schulpflicht erfüllt
 - Alter zwischen 18 und 27 Jahren

Leistungen und Rahmenbedingungen
 - Beginn: 1.9.2020
 - Dauer: 12 Monate
 - 25 begleitende Seminartage zur Orientierung und Persön-

lichkeitsbildung
 - Zahlung von Taschengeld, Verpflegungspauschale und 

Wohn- und Fahrtkostenzuschuss
 - Übernahme der Sozialversicherungsbeiträge
 - 25 Tage Urlaub

Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Motivationsschreiben, 
Lebenslauf, Zeugnissen und ggf. weiteren Bescheinigungen 
richten Sie bitte bis 20.10.2019 an die Gemeinde Hüffenhardt, 
Sophia Noack, Reisengasse 1, 74928 Hüffenhardt.
Bei Rückfragen zum FSJ steht Frau Noack telefonisch unter 
06268/9205-13 oder per E-Mail sophia.noack@hueffenhardt.de 
zur Verfügung.
Infos zum FSJ allgemein finden Sie auch unter 
www.drk-aalen.de
Fragen zur konkreten Ausgestaltung des FSJ an der Grundschu-
le beantwortet die Schulleiterin Frau Rünz, Telefon 06268/487.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Aus dem Ordnungsamt
Schwarze Müllsäcke entlang der Hauptstraße
Die Mitarbeiter des Bauhofes haben uns mitgeteilt, dass bereits eini-
ge Male schwarze Müllsäcke mit Lebensmittelresten in den gemeind-
lichen Müllbehältern entlang der Hauptstraße entsorgt wurden.
Wir gehen im Moment davon aus, dass dies Personen sind, die durch 
den Ort fahren und einfach abladen.
Wir möchten unsere Einwohner um erhöhte Aufmerksamkeit bitten 
- melden Sie uns Dinge, die Ihnen aufgefallen sind oder sogar Auto-
kennzeichen.
Danke für Ihre Mithilfe.

- Ende der amtlichen Bekanntmachungen -

Historisches aus 
unserer Gemeinde

Auszug aus der Dokumentation
60 Jahre Vertreibung 1945/46-2006
von Emil Prinke
Liste der Heimatvertriebenen, die 1946-47 nach Hüffenhardt gekom-
men sind.
Von Ungarn Personen direkt Zuführung
Budaörs 116 5
Budakeszi 88 3
Mariakalnok 59 4
Plankenhausen 35 3
Vom Sudetenland
Bautsch 39 2
Nord- und Südmähren 44 2
Diverse Nordböhmen 25 6
Von Schlesien Div. 31 10
Von Rumänien/Russland Div. 12 -
Evakuierte und Kriegs-
gefangene Div. 17 -

466 35
Gesamt 501 Personen

Weitergeleitet von Karl Heinz Haas

Sonstige 
Bekanntmachungen 
anderer Behörden

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Württemberg

Sprechtage
Mosbach
jeden Dienstag und Donnerstag von 8.30 bis 12.00 Uhr und von 
14.00 bis 16.00 Uhr
Ansprechpartnerin für Termine: Frau Putzbach, Tel. 06261/82231
Adresse: Hauptstraße 29, 74821 Mosbach
Keine Sprechtage am  3.10. (Tag d. Dt. Einheit), 24.12. (Hl. Abend), 
26.12. (Weihnachtsfeiertag), 31.12.2019 (Silvester)

Bad Rappenau
jeden ersten Mittwoch im Kalendermonat von 8.30 bis 12.00 Uhr und 
von 13.15 bis 16.00 Uhr
Ansprechpartner für Termine: Herr Gabel, Tel. 07264/922312
Adresse: Kirchplatz 4, 74906 Bad Rappenau
Termine: 2.10., 6.11., 4.12.2019

Abfallwirtschaft im
Neckar-Odenwald-Kreis

Öffnungszeiten der Entsorgungsanlagen
Das Entsorgungszentrum Sansenhecken und der Wertstoffhof in 
Mosbach, Luttenbachtalstr. 30, im Betriebsgelände der Fa. INAST 
auf dem Gelände der ehemaligen Neckartalkaserne haben am Frei-
tag und Samstag nach dem Tag der Deutschen Einheit, 4. und 5. 
Oktober, geöffnet.
Die genauen Öffnungszeiten des Z.E.U.S.: Montag bis Freitag von 
7.30 bis 16.00 Uhr, Samstag von 8.00 bis 12.00 Uhr. 
Am Samstag, 5. Oktober hat die stationäre Schadstoffannahme im 
Entsorgungszentrum Sansenhecken turnusgemäß in der geraden 
Kalenderwoche geschlossen.
Die Öffnungszeiten des Wertstoffhofs in Mosbach: 
Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr, 
Samstag von 8.30 bis 12.00 Uhr.
Sämtliche Öffnungszeiten sind wie üblich im grünen Entsorgungska-

Sonstige Bekanntmachungen anderer Behörden

Woche für Woche...

AKTUELLES, INFORMATIVES, 
WISSENSWERTES
 in Ihrem Mitteilungsblatt
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lender von AWN und KWiN auf Seite 2 zu finden.
Grüngut-Annahme endet 
Am Samstag, 12. Oktober können die Landkreisbewohner zum 
letzten Mal in diesem Jahr Grüngut im Rahmen der Sommerbringak-
tion bei den Sammelstellen der landwirtschaftlichen Maschinenringe 
abgeben. 
Die Abgabemöglichkeit besteht in allen größeren Ortsteilen und steht 
im grünen Entsorgungskalender auf Seite 8, „Wichtige Informatio-
nen”. Für die Anlieferung ist verholztes Grüngut, wie zum Beispiel 
Ast- und Strauchschnitt, nach Möglichkeit getrennt von feinem, 
unverholztem Material, wie zum Beispiel Laub und Rasenschnitt, zu 
laden. Dies ermöglicht am Grüngutplatz ein getrenntes Abladen nach 
verholztem und unverholztem Material und anschließend wiederum 
eine ge-trennte Verwertung. 
Darüber hinaus gibt es noch eine Straßensammlung für Grüngut in 
der dritten Novemberwoche. Die Termine für die einzelnen Gemein-
den und Ortsteile werden rechtzeitig über die Tagespresse und die 
gemeindlichen Mitteilungsblätter bekannt gegeben. Sie stehen eben-
falls auf dem hellgrünen Entsorgungskalender von AWN und KWiN, 
dieser ist für alle Gemeinden und Ortsteile auch abrufbar unter 
www.awn-online.de/kalender. 
Fragen zur Entsorgung von Grüngut beantwortet gerne das Bera-
tungsteam der KWiN unter der Telefonnummer 06281/906-13.

Landratsamt 
Neckar-Odenwald-Kreis

Erzieher/-innen-Fortbildung
Hinein ins Milchvergnügen - Die Milch machts
Am Dienstag, 1. Oktober 2019 findet dazu beim Fachdienst Land-
wirtschaft in Buchen, Präsident-Wittemann-Str. 14 von 14.00 bis 
16.00 Uhr mit Frau Verena Büttner eine Weiterbildung statt. Sie erhal-
ten Einblick in unsere Milch-Lernwerkstatt und Ideen und Umset-
zungshilfen in Theorie und Praxis.
Ein Kostenbeitrag für Lebensmittel wird erhoben.

Deutscher Kinderschutzbund Neckar-Odenwald-Kreis
Starke Eltern - Starke Kinder®
Kurs des Deutschen Kinderschutzbundes für Mütter, Väter und alle, 
die Kinder erziehen.
Dieser Kurs informiert in vertrauensvoller Atmosphäre über die wich-
tigsten Erziehungsthemen. 
Erziehende treffen sich an sieben Abenden von 18.30 bis 21.00 Uhr  
im Mehrgenerationenhaus in Mosbach, Alte Bergsteige 4. 
Folgende Termine bitte vormerken: 17.10., 24.10., 7.11., 14.11., 
21.11., 28.11.2019 und ein Nachtreffen.
Die Teilnahmegebühr beträgt 80 € für Einzelteilnehmer und 110 € für 
Paare. Über das Landesförderprogramm „Stärke“, ist eine Kosten-
übernahme in vielen Fällen möglich.
Die Kursleitung haben Dipl. Päd. Ingrid Stephan-Starck und Norbert 
Bienek, Lehrer für Pflegeberufe i.R. und Vorstandsmitglied im Kin-
derschutzbund NOK. Nähere Auskunft und Anmeldung unter Tel. 
06261/9368803 (Geschäftsstelle Kinderschutzbund) oder per E-Mail: 
geschaeftsstelle@dksb-nok.de

Mosbacher Sommer
Kürbismarkt stimmt auf den Herbst ein - buntes Programm zum 
Mitmachen und Staunen 
Am Samstag, 5. Oktober bestimmen wieder fröhliche, rot- und 
orangefarbene Töne den Mosbacher Markplatz und die Innenstadt. 
Zwischen 9.00 und 16.00 Uhr lässt der Kürbismarkt den Geschmack, 
die Farbenpracht und die ganze Fülle des Herbstes erleben. 
Ausführliche Infos und das komplette Programm gibt es unter 
www. mosbach.de sowie über Facebook, wo Interessierte auch 
gerne Mosbacher Markterlebnis-Fan werden können.

Polizeipräsidium Heilbronn
Tag der offenen Tür bei der Autobahnpolizei in Weinsberg 
Anlässlich des 50-jährigen Jubiläums lädt die Autobahnpolizei 
in Weinsberg am Donnerstag, 3. Oktober 2019 von 11.00 bis 
17.00 Uhr zu einem Tag der offenen Tür ein.
Ein tolles Programm mit aktueller und historischer Fahrzeug- und 
Technikschau erwartet die Gäste genauso wie eine spannende Vor-
führung der Polizeihundeführerstaffel. 

Bei einer Abwehr- und Zugriffstechnik-Darbietung von Bereitschafts-
polizisten geht es richtig rund. Ein Polizeihubschrauber landet am 
Nachmittag und kann besichtigt werden. 
Für Kinder gibt es ein Extraprogramm, unter anderem mit Vorführun-
gen des kleinen Zebras. Ein Zauberer zeigt mit schnellen Händen, 
was Kartentrickser können. 
Die Bundesbank informiert zum Thema Falschgeld. Auch die Einstel-
lungsberater sind da. Neben dem Steak und Currywurst von einem 
professionellen Caterer gibt es auch Kaffee und Kuchen. Die erste 
Vorführung des Zebras beginnt bereits um 11.00 Uhr.
Ihre Polizei freut sich über zahlreiche Besucher (nähere Infos auch 
auf der Homepage des Polizeipräsidiums Heilbronn).

Bauernverband Neckar-Odenwald-Kreis e.V. 
Einladung zur Kreiserntedankfeier im Rahmen der Neckar-
Odenwald-Tage am Sonntag, 6. Oktober 2019 um 13.30 Uhr in 
die Nibelungenhalle nach Walldürn 
Ablauf 
Musikstück: Musikverein Odenwälder Trachtenkapelle Walldürn e.V. 
Begrüßung: Albert Gramling, Vorsitzender Bauernverband Neckar-
Odenwald-Kreis 
Grußwort: Dr. Achim Brötel, Landrat im NOK 
Grußwort: BM Markus Günther 
Musikstück 
Festrede: „Der Wind des Wandels weht - wie reagieren wir darauf? 
Dekan Rüdiger Krauth, Ev. Kirchenbezirk Adelsheim-Boxberg 
Musikstück 
Worte zum Erntedank: Landfrauen aus dem Neckar-Odenwald-Kreis 
Überreichung der Erntegaben an die Kindergärten der Stadt Walldürn 
Musikstück 
Gemeinsames Lied: Lobe den Herren ...
Bewirtung durch die Landjugend Mosbach.

Sonstige Bekanntmachungen anderer Behörden
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Nachhaltigkeit
Papier
Das eingesetzte Papier ist aus deutscher 
Produktion (Augsburg/Bayern).  
Es besteht zu ca. 75 % aus Altpapier.  
Der verwendete Holzschliff wird aus 
Durchforstungsholz von nachhaltig 
bewirtschafteten Wäldern gewonnen.

Energie
Wir verwenden zu 100 %  zertifizierten 
Strom aus Wasserkraft und vermeiden 
damit  Umweltauswirkungen – keine 
 CO2-Emission, kein radioaktiver Abfall.

Mehr Informationen: 
http://www.nussbaum-medien.de/
ueber-uns/oekologische-verantwortung

R E D A K T I O N E L L E
B E I T R ÄG E 

müssen montags bis 16.00 Uhr über 
das online-System www.artikelstar.de 

erfasst werden
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Amtsgericht Heidelberg
Ausbildungsplätze Justizfachangestellte 2020
Am 1. September 2020 werden beim Amtsgericht Heidelberg wieder 
Auszubildende zum/zur Justizfachangestellten eingestellt. 
Bewerben können sich Absolventen von Realschulen. Die Ausbildung 
dauert 2½ Jahre. Es besteht Aufstiegsmöglichkeit z. Justizfachwirt/-in 
(Beamter/Beamtin im mittleren Justizdienst). 
Justizfachangestellte arbeiten bei Gerichten und Staatsanwaltschaf-
ten im Team mit Justizfachwirten und unterstützen dabei Richter, 
Staatsanwälte und Rechtspfleger. Sie sind für den reibungslosen 
Ablauf des Geschäftsbetriebs verantwortlich.
Justizfachangestellte bearbeiten beispielsweise den Posteingang 
und Postausgang und erstellen Schriftstücke aller Art (z.B. Ladungen 
an Parteien und Zeugen). Daneben gehört zu ihren Aufgaben die 
Anlage und Verwaltung von Akten, die Überwachung von Fristen, 
die Berechnung und Einforderung von Gerichtskosten, die Aufnahme 
von Anträgen und Erklärungen und die Protokollführung in Gerichts-
verhandlungen. Gleichzeitig sind sie wichtige Ansprechpartner für Rat 
suchende Bürgerinnen und Bürger.
Die Ausbildungsvergütung beträgt im 1. Ausbildungsjahr 986,82 €, im 
2. Ausbildungsjahr 1.040,96 € und im 3. Ausbildungsjahr 1.090,61 €. 
Bewerbungen sind ab sofort per Online-Bewerbungsverfahren beim 
Oberlandesgericht Karlsruhe (www.oberlandesgericht-karlsruhe.de) 
unter der Rubrik „Beruf/Ausbildung in der Justiz“ möglich.
Bewerbungen per E-Mail können nicht berücksichtigt werden. 
Nähere Informationen finden sich unter folgendem Link:http://www.
olg-karlsruhe.de/pb/,Lde/Startseite/Beruf/Justizfachangestellte_r

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinden Hüffenhardt und 
Kälbertshausen
Pfarrer Fritjof Ziegler, Hauptstr. 22
Tel. 06268/228, 0176/83583442, Fax 06268/6377
E-Mail: Hueffenhardt-Kaelbertshausen@kbz.ekiba.de
Bürostunden: Mittwoch und Donnerstag 10.00 - 11.30 Uhr (neu)
Der Sonntag
Wochenspruch
Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für euch.
 1. Petrusbrief 5,7
Kollekte: kirchliche Arbeit mit Spätaussiedlern, Ausländern und Asyl-
suchenden

Termine Hüffenhardt
Sonntag, 29.9.
  9.30 Uhr  Gottesdienst mit Pfr. F. Ziegler (Kirche)
Montag, 30.9.
15.30 bis
18.30 Uhr  Flötengruppen nach Absprache
Mittwoch, 2.10.
10.15 Uhr  Krabbelgruppe (Gemeindehaus)
15.45 Uhr  Konfi-Kurs in Kälbertshausen
20.00 Uhr  Kirchenchor (Gemeindehaus)

Termine Kälbertshausen
Sonntag, 29.9.
10.35 Uhr  Kindergottesdienst (Beginn: Kirche)
10.45 Uhr  Gottesdienst mit Pfr. F. Ziegler (Kirche)
Mittwoch, 2.10.
15.45 Uhr  Konfi-Kurs (Pfarrsaal)

Nachrichten
Das Gemeindebüro hat nach den Sommerferien seine Öffnungs-
tage geändert - es ist künftig am Mittwoch und Donnerstag besetzt. 
Nutzen Sie die Möglichkeit, telefonisch oder persönlich Ihre Angele-
genheiten direkt zu erledigen.
Der Kindergottesdienst wird künftig häufiger angeboten: sowohl in 
Hüffenhardt wie in Kälbertshausen annähernd monatlich. Vor allem 
Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter sind herzlich willkom-
men. In Hüffenhardt hat Beate Salzer-Ziegler mit einem Team von 
Jugendlichen die Arbeit von Frau Schirrmann übernommen. Dabei 

ändern sich auch die Zeiten: Beginn der beiden nächsten Termine ist  
jeweils zusammen mit dem Gottesdienst in der Kirche - in der Regel 
9.30 Uhr in Hüffenhardt und 10.45 Uhr in Kälbertshausen, jeweils 
in der Kirche startend. Nächste Termine: 29.9. in Kälbertshausen, 
13.10. in Hüffenhardt.
Vorankündigung
Für das Erntedankfest am 6. Oktober bitten wir wieder um Obst 
und Gemüse aus eigenen Gärten, um unseren Dank am Altar auch 
sichtbar zu machen. Am Samstag, 5. Oktober werden in beiden 
Orten die Konfirmanden herumgehen und Ihre Gaben einsammeln. 
Gleichzeitig bitten wir um Spenden von selbst gekochten Eintöpfen 
und Suppen für ein gemeinsames Suppenessen im Gemeindehaus 
Hüffenhardt - zugunsten der Aktion „Brot für die Welt“.
In der kommenden Woche müssen Sie mit Post der Landeskirche 
rechnen: Eine Postkarte, die dazu einlädt, die Verbindung zur Kir-
che aufzufrischen. Sie ist vor allem für diejenigen Gemeindeglieder 
gedacht, die sich zwar für Kirche interessieren, aber doch oft keinen 
direkten Anknüpfungspunkt vor Ort haben. Sie werden im Rahmen 
der Kirchenwahlen insgesamt dreimal Post bekommen - inklusive 
Wahlunterlagen. Die Idee dahinter ist, dass wir nicht nur Kirchenältes-
te in den Gemeinden benötigen, sondern viele weitere Interessierte, 
die auf ganz verschiedenen Ebenen in der Gemeinde engagiert sind. 
Im Voraus ein herzliches Dankeschön an alle, die sich der Kirchen-
gemeinde verbunden fühlen.
Vielen Dank auch für die eine oder andere größere oder kleinere 
Spende für eine Kirchenrenovierung. Eine beschlossene Sache 
ist es (Kirchengemeinderatsbeschluss), ein offizielles Verfahren ist 
aber noch nicht in Gang gesetzt. Wir sind dabei, es auf den Weg zu 
bringen. Mit längerer Planung ist zu rechnen, bevor die Bautätigkeiten 
losgehen können.
Die Einreichungsfrist für Kandidaten für das Ältestenamt geht noch 
bis Sonntag, 29. September. Wir benötigen die Unterschrift des Kan-
didierenden sowie 10 Unterstützerunterschriften aus der Gemeinde. 
Aktuell liegt dem Wahlausschuss für Kälbertshausen eine Bewerber-
zahl über der Mindestzahl vor, in Hüffenhardt liegt sie noch darunter. 
Gesucht werden Gemeindeglieder, die die Herausforderungen der 
nächsten Jahre mit anpacken und mitgestalten möchten - da sind 
praktische, fachliche, organisatorische oder kreative Begabungen 
gefragt. Das Mindestalter liegt bei 16 Jahren.

Katholische Seelsorgeeinheit
Bad Rappenau und Obergimpern

Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Bad Rappenau, St. Johannes 
Baptist Heinsheim, St. Georg Siegelsbach, Maria Königin Hüf-
fenhardt, St. Cyriak Obergimpern, St. Josef Untergimpern, St. 
Margaretha Grombach, St. Ägidius Kirchardt
Pfarrer: Vincent Padinjarakadan
Gemeinsame Pfarrbüros
Bad Rappenau, Salinenstr. 13, Tel. 07264/4332, Fax 07264/2449
E-Mail: pfarramt.badrappenau@kath-badrappenau.de
Internet: www.kath-badrappenau.de
Öffnungszeiten
Mo., Di. und Fr. 10.00 - 12.00 Uhr, Mi. 8.00 - 10.00 Uhr, Do. 16.00 - 
18.00 Uhr
Obergimpern, Schlossstr. 3, Tel. 07268/911030
E-Mail: pfarramt.obergimpern@kath-badrappenau.de
Öffnungszeiten
Di. 16.00 - 18.00 Uhr, Do. 10.00 - 12.00 Uhr
Kath. Kur- und Klinikseelsorge: Monika Haas, Pastoralreferentin, zu 
erreichen im Pfarrbüro
Mittwoch, 25.9.
Bad Rappenau    9.00 Uhr   Eucharistiefeier
 19.00 Uhr   Vesalius-Klinik, Salinenstr. 12: Kirche 

in der Klinik: Nichts als Abendlieder
Hüffenhardt 15.15 Uhr   Kreisaltersheim: Wort-Gottes-Feier
 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Untergimpern 18.00 Uhr   Rosenkranz
 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Donnerstag, 26.9.
Heinsheim 18.00 Uhr   Rosenkranz
 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Obergimpern 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Freitag, 27.9.
Bad Rappenau   15.00 Uhr   Gebetsstunde
 18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Kirchardt 18.30 Uhr   Eucharistiefeier

Kirchliche Nachrichten
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Samstag, 28.9.
Bad Rappenau   10.00 Uhr   Alpenland: Wort-Gottes-Feier
 20.00 Uhr   Taizé-Gebet
Siegelsbach 17.00 Uhr   Rosenkranz
Hüffenhardt 18.30 Uhr   Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 29.9. - 26. Sonntag im Jahreskreis, große Caritaskol-
lekte
Bad Rappenau   10.30 Uhr   Wort-Gottes-Feier
Siegelsbach   9.00 Uhr   Eucharistiefeier
Kirchardt   9.00 Uhr  Eucharistiefeier
Obergimpern   9.00 Uhr  Eucharistiefeier
Untergimpern   9.00 Uhr   Wort-Gottes-Feier
Heinsheim 10.30 Uhr   Eucharistiefeier
Grombach 10.40 Uhr  Ökum. Gottesdienst beim Herbstfest 

des Obst- und Gartenbausvereins, im 
Kleintierzüchterheim. Die Kollekte wird 
für die Renovierungsmaßnahmen der 
beiden Kirchen in Grombach (kath. 
und ev.) verwendet.

Montag, 30.9.
Bad Rappenau   16.00 Uhr   Gemeindezentrum: Rosenkranz
Siegelsbach   8.30 Uhr   Laudes (Morgengebet)
Hüffenhardt 18.30 Uhr  Rosenkranz
Dienstag, 1.10.
Bad Rappenau   14.30 Uhr   Martin-Luther-Haus: 
  Seniorennachmittag
Heinsheim 18.00 Uhr   Rosenkranz
Siegelsbach 18.00 Uhr   Rosenkranz
 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Grombach 18.00 Uhr   Rosenkranz
 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Mittwoch, 2.10.
Bad Rappenau    9.00 Uhr   Eucharistiefeier
 19.00 Uhr   Rosentritt-Klinik, Salinenstr. 28: Kirche 

in der Klinik: „Nur wer bereit zu Auf-
bruch ist und Reise ...“ - Eine Ermuti-
gung

Siegelsbach 18.00 Uhr   Rosenkranz
Untergimpern 18.00 Uhr   Rosenkranz
 18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Hüffenhardt 18.30 Uhr   Eucharistiefeier
Kirchardt 19.00 Uhr   Gemeindehaus: 
  Ministrantenleiterrunde
Donnerstag, 3.10. - Tag der Deutschen Einheit
Hüffenhardt   auswärts   Gemeindewallfahrt zur Basilika Vier-

zehnheiligen
Siegelsbach 18.00 Uhr  Rosenkranz
Caritas-Sammlung
„Hier und jetzt helfen“ heißt das Leitwort der Caritas-Sammlung. 
Vom 21. bis 29. September 2019 bittet die Caritas in der Erzdiözese 
Freiburg wie jedes Jahr um den Beitrag aller Bürgerinnen und Bürger 
zur Caritas-Sammlung. Überall in unserer Nachbarschaft gibt es 
Menschen, die Hilfe brauchen. 
Die Spenden der Caritas-Sammlung helfen dreierlei: ganz konkret 
vor Ort, in der Kirchengemeinde: mit anonymer, einzelfallbezogener 
Direkthilfe an alte und einsame Menschen, an Alleinerziehende, an 
wohnungslose Menschen. Die Mittel der Caritas-Sammlung helfen 
auf der Ebene der örtlichen Caritasverbände, die Projekte initiieren 
und finanzieren, die anderweitig nicht stattfinden könnten. Mit den 
Spenden aus der Caritas-Sammlung finanziert drittens der diözesane 
Caritasverband besondere Projekte in der ganzen Erzdiözese. Ihre 
Hilfe kommt an!
Dekanats-Männer-Gebetsstunde
am Sonntag, 29.9.2019 um 15.00 Uhr in der St.-Anna-Kapelle in 
Weiler. Thema: Bruder-Klaus-Andacht.  Anschließend Gespräch und 
gemütliches Beisammensein im Gasthaus „Burg Steinsberg. Herzli-
che Einladung im Namen des Kath. Männerwerkes
Vulpius-Lauf am Samstag, 12. Oktober
Auch dieses Jahr wird wieder ein Team unserer Seelsorgeeinheit mit 
am Start sein. Dafür brauchen wir Ihre Unterstützung und Ihre Anmel-
dung. Tun Sie Gutes - für sich und für die Kinder Hanna und Helena. 
Es besteht die Möglichkeit, die Strecke von 6 km als Jogging- oder 
Walking-Strecke zu bewältigen. Wenn Sie dazu Lust haben, dann 
melden Sie sich bitte bis zum 8. Oktober im Pfarrbüro Bad Rappenau 
(Tel. 07264/4332).
Gebetsstunde der göttlichen Barmherzigkeit
freitags von 15.00 bis 16.00 Uhr
vor dem Allerheiligsten in der Herz Jesu-Kirche Bad Rappenau

Meditation - Kontemplation - Zen
freitags von 20.00 bis 21.30 Uhr
Gemeindezentrum Herz Jesu, Salinenstr. 11, 74906 Bad Rappenau
Ansprechpartner:
Matthias Kirchgässner, Tel.-Nr. 07264/205561
E-Mail: mkirchg@online.de
Beate Bosse, Tel.-Nr. 07264/4771, E-Mail: bosse.beate@web.de
Gesprächsabende - die Kurseelsorge lädt ein
Nichts als Abendlieder
Mit Jürgen Steinbach, Pfarrer
Mittwoch, 25. September, 19.00 Uhr; Vesalius-Klinik, Salinenstr. 12, 
Gruppenraum/Cafeteria, Zwischengeschoss
„Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise ...“ - Eine Ermutigung
Mit Monika Haas, Pastoralreferentin
Mittwoch, 2. Oktober, 19.00 Uhr; Rosentritt-Klinik, Salinenstr. 28, 
Sophiensaal, Haus D, Ebene 2

Jehovas Zeugen 
Im Löhle 5, Bad Wimpfen / Tal, www.jw.org
Jeder ist willkommen. Eintritt frei. Keine Geldsammlungen.
Mittwoch und Donnerstag
19.00 Uhr Unser Leben und Dienst als Christ
 u.a. Wertvolles für uns aus dem Bibelbuch „Hebräer“ 

(Kapitel 12 und 13)
Samstag
18.00 Uhr Bibel und Praxis
 „Ein gottergebenes Leben führen“
Sonntag
10.00 Uhr Bibel und Praxis
 „Sei mutig und vertraue auf Jehova“
jeweils mit anschließendem Wachtturm-Bibelstudium

Schulen und 
Kindergärten

Gewerbeschule Mosbach
Die Gewerbeschule Mosbach bietet auch im Schuljahr 2019/2020 für 
Berufsschüler parallel zu ihrer Berufsausbildung durch Zusatzunter-
richt und eine Zusatzprüfung die Doppelqualifikation zu einer Berufs-
ausbildung und zur Erlangung der Fachhochschulreife an. 
Der Unterricht in den Fächern Deutsch, Englisch und Mathematik 
findet in der Regel an zwei bzw. drei Abenden pro Woche von 17.00 
bis 20.00 Uhr statt. Es gelten folgende Aufnahmevoraussetzungen:
 - ein gewerbliches Berufsausbildungsverhältnis von mindestens 

dreijähriger Dauer,
 - ein mittlerer Bildungsabschluss an einer Realschule oder Wer-

krealschule oder
 - eine Fachschulreife an einer zweijährigen Berufsfachschule oder
 - Versetzung nach Klasse 10 eines Gymnasiums.

Wer die Berufsabschlussprüfung und die Abschlussprüfung der 
Berufsausbildung und die Prüfungen für die Zusatzqualifikation zur 
Fachhochschulreife bestanden hat, erhält nach 2 Jahren das Fach-
hochschulreifezeugnis. 
Anmeldungen sind noch möglich bis zum Montag, 7.10.2019 per 
Post oder im Sekretariat der Gewerbeschule Mosbach, Schillerstraße 
4, 74821 Mosbach. 
Die Anmeldeunterlagen und weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Homepage unter www.gewerbeschule-mosbach.de. 

Vereinsnachrichten

Freizeitgriller Hüffenhardt 2015 e.V.
Liebe Grillfreunde,
endlich ist es wieder so weit.
Von Freitag, 4.10. auf Samstag, 5.10. findet unser jährliches 24-Stun-
den-Grillen statt. Wir danken dem Sportverein, dass wir hierfür das 
Tennisheim nutzen dürfen. Wir starten am Freitagabend um 18.00 
Uhr und werden ca. alle 4 Stunden ein anderes Gericht verköstigen. 

Vereinsnachrichten
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Am Samstag gegen 18.00 Uhr gibt es dann das große Abschlusses-
sen. Wie genau die Menüfolge bzw. die Gerichte aussehen ist noch 
nicht festgelegt.
Es wird z.B. Burger von der heißen Platte, Bierhähnchen aus dem 
Dutch Oven und Samstagabend Spanferkel vom Vertikalgrill geben.
Samstagmorgen gibt es selbstverständlich ein reichhaltiges Früh-
stück.
Für die musikalische Unterhaltung sorgen die Mitglieder selbst.
Wir machen eine Vinyl-Party, d.h. jeder kann seine Lieblingsplatten 
mitbringen und somit für eine bunte Mischung der Musik sorgen. 
Interessierte Nichtmitglieder können sich zwecks besserer Planung 
gerne über unsere Homepage www.freizeitgriller-hueffenhardt.de 
anmelden oder über eines der Mitglieder.
Der Unkostenbeitrag beträgt 25 Euro für beide Tage zzgl. 1 Euro 
für jedes Getränk. Der Beitrag für die Teilnahme an nur einem Tag 
beträgt 13 Euro.

HSV-Nachrichten

Spielankündigung
Sonntag, 29.9.2019, 15.00 Uhr
HSV - FC Phönix Neckarzimmern

KKS Hüffenhardt e.V.

Einladung zum Grümpelschießen 2019
Der KKS Hüffenhardt lädt hiermit alle Vereine, Stammtisch-, Firmen-
mannschaften und sonstige Gruppierungen aus Hüffenhardt und der 
näheren Umgebung zur Teilnahme am diesjährigen Grümpelschie-
ßen am 13. Oktober 2019 auf der Schießanlage des KKS Hüffen-
hardt recht herzlich ein.
Das diesjährige Grümpelschießen wird in gleicher Weise wie in den 
vergangenen Jahren durchgeführt. Es erfolgt eine getrennte Wertung 
nach Herren- und Damenmannschaften. Gemischte Mannschaften 
werden bei den Herren gewertet.
Meldeschluss für die Mannschaften ist Mittwoch, 9.10.2019.
Geschossen wird mit dem Kleinkalibergewehr 10 Schuss auf 50 m 
liegend auf Sandsack aufgelegt.
Eine Mannschaft besteht aus 3 nicht aktiven Schützen/Schützinnen. 
Die Anzahl der Mannschaften pro Verein ist nicht begrenzt.
Am Sonntag, 13.10.2019 findet ab 9.00 Uhr das Vorrundenschießen 
statt. Die besten 8 Mannschaften der Vorrunde qualifizieren sich für 
die Zwischenrunde, die im Anschluss an die Vorrunde geschossen 
wird. Die besten 4 Mannschaften der Zwischenrunde schießen 
anschließend im Finale um die Plätze. Die Siegerehrung findet im 
Anschluss an das Finale statt.
Das Startgeld pro Mannschaft beträgt 12,- € inkl. Munition.
Meldungen sind zu richten an: Herbert Schneider, Lessingstraße 2, 
74928 Hüffenhardt, Tel. 06268/845 (auch AB)
Meldeschluss ist der 9.10.2019 um 20.00 Uhr, anschließend wird die 
Einteilung vorgenommen.
Trainingsmöglichkeiten bestehen mittwochs ab 19.00 Uhr, samstags 
ab ca. 15.00 Uhr und sonntags ab 10.30 Uhr.
Die benötigte Munition kann im Schützenhaus erworben werden (50 
Schuss kosten 5,- € ). Restmunition verbleibt im Schützenhaus.

Landfrauenverein Hüffenhardt
und Kälbertshausen

An alle Landfrauen und andere Interessierte
Achtung
Am Sonntag, 29.9.2019 gehen die LandFrauen wieder on tour. Die-
ses Jahr wollen wir nach Frankfurt am Main fahren.
Programm
Abfahrt in Hüffenhardt 7.30 Uhr an der Bushaltestelle/Apotheke
Abfahrt in Kälbertshausen  7.35 Uhr am Rathaus
unterwegs: traditionelles LandFrauenfrühstück
Bitte eine Tasse, einen Kaffeelöffel, ein Messer und eine Gabel 
mitbringen.
 - Stadtführung in Frankfurt
 - Mittagspause
 - Schifffahrt auf dem Main mit Kaffee und Kuchen

 - Heimfahrt durch den Odenwald
 - Abschluss in der „Pfalz“ in Dallau

Es sind alle Landfrauen mit Partnern und Freunden recht herzlich 
eingeladen.
Preis für Mitglieder 30 €/Person, Preis für Nichtmitglieder 50 €/Person

MGV Sängerbund 1845 e.V.
Hüffenhardt

 

Erste Kinderchorprobe ein voller Erfolg
Mit 27 Kindern startet der neu gegründete Kinderchor des MGV Sie-
gelsbach und Hüffenhardt am vergangenen Freitag, 20. September. 
Die Dirigentin Katharina Hack ist begeistert über so viel Resonanz: 
„Wow! Ich freue mich, dass so viele Kinder zwischen 6 und 12 Jahren 
da waren und die erste Probe hat viel Spaß gemacht“. 

Nach einem rhythmischen Kennenlernen mit Bodypercussion, führte 
Katharina die Kinder spielerisch auf eine Reise in den Dschungel für 
das Aufwärmen und Einsingen. 
Dort wurde das erste Lied „Jeppo y tai tai yeh“ in der Sprache der 
Maori-Indianer aus Neuseeland gelernt. Anschließend lernten die 
Kinder noch zwei Lieder sofort auswendig mit Bewegungen, die am 
Ende der Probe gleich vor den Eltern aufgeführt wurden. So konnte 
direkt gezeigt werden, was die Kinder beim allerersten Treffen schon 
gelernt haben. „Kinder lernen so viel schneller und leichter, auch ohne 
Notenblatt“, sagt Chorleiterin Katharina. 

Vereinsnachrichten
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„Und für das ganzheitliche Lernen sollen auch möglichst Gesten 
dabei gemacht werden, die mit dem Textinhalt verknüpft werden 
können.“ Auch die Vorstandschaften der beiden Vereine, sind erfreut 
über den gelungenen Auftakt und so viele Kinder, und hoffen auf wei-
terhin so gute Teilnahme. Es sind noch 7 Plätze frei und die Theater-
rollen noch nicht verteilt, daher können noch Kinder am Freitag, 27.9. 
um 18.00 Uhr im BÜZ dazukommen. Das Projekt wird von den Ver-
einen komplett finanziert, sodass es für alle Kinder kostenlos ist und 
sie sogar eine CD mit allen Liedern mit nach Hause nehmen dürfen.

Die „United Voices“ rocken den Ratssaal mit neuen Sänger/ 
-innen
Die Sommerpause des neu gegründeten Projektchores „United 
Voices“ aus Siegelsbacher und Hüffenhardter Sängern und Sänge-
rinnen ist vorbei und somit startet das neue Mitsingprojekt „du.wir.
zamme“, das sein Finale in den beiden Konzerten am 6. und 7. März 
2020 findet. „So voll war der Ratssaal freitagabends noch nie“, freut sich 
Chorleiterin Katharina Hack über die neu dazugestoßenen Sänger/ 
-innen. Mit „Ich wart seit Wochen auf diesen Tag“ aus dem Song 
„Tage wie diese“ von den Toten Hosen wurde die Probe eröffnet, 
denn der Chor bereitet sich schon seit Mai auf diesen Projektstart vor. 

Neu gestaltete Werbeflyer mit frischen Chorfotos wurden komplett 
an alle Haushalte in Siegelsbach und Hüffenhardt verteilt, außerdem 

erregten die Bistro- und Pizza-Singstunden Ende Juli viel Interesse 
und Aufmerksamkeit. Neu war das Lied „Rock mi“ mit umgedichte-
tem Text, das die Sänger/innen gleich auswendig lernten und großen 
Spaß daran fanden. Für die Konzerte hat unsere Dirigentin Katharina 
ein ansprechendes, abwechslungsreiches Programm aus deutschen 
und englischen Titeln zusammengestellt. Neue Sängerinnen und 
Sänger sind jederzeit herzlich willkommen. Während der Projektpha-
se ist das Singen unverbindlich und kostenlos. 
Geprobt wird jeden Freitag von 20.30 bis 22.00 Uhr im BÜZ Siegels-
bach.
Aktuelle Informationen zu Terminen, Veröffentlichungen und Proben 
finden sich auch auf der Homepage: www.mgv-siegelsbach.de
Probentermine
Die Proben finden diese Woche wie folgt im Bürgerzentrum Siegels-
bach statt.
Ausnahmsweise proben alle Chöre diesen Freitag, 27.9. im großen 
Saal des Bürgerzentrums.
18.00 Uhr Kinderchorprobe
20.30 Uhr United Voices/Projektchor

Sportfreunde Haßmersheim
Deutsches Sportabzeichen
Am Donnerstag, 26.9.2019 um 17.30 Uhr findet (bei gutem Wetter) 
das nächste Training und die Abnahme des Sportabzeichens auf 
dem Sportplatz Haßmersheim statt. 
Das Trainingsangebot ist für alle offen und kostenlos (auch für Nicht-
mitglieder eines Sportvereins).
Die Sportabzeichensaison geht bald zu Ende und es gibt nur noch 
wenige Termine.
Infos bei Wolfgang Schumacher, Tel. 06266/693

DLRG Ortsgruppe Gundelsheim

Hallenbadtraining Haßmersheim
Am Samstag, 28. September 2019 starten wir wieder mit dem regu-
lären Trainingsbetrieb im Hallenbad Haßmersheim. Unser Schwimm-
training findet zu folgenden Zeiten statt:
Schwimmkurs: 15.30 bis 16.30 Uhr
Übergangstraining: 16.30 bis 17.30 Uhr
Jugendtraining: 17.30 bis 18.30 Uhr
Aktiventraining: 18.30 bis 19.30 Uhr
Interessierte Kinder und Jugendliche sind herzlich zu einer Schnup-
perstunde eingeladen (Schulstr. 26, Haßmersheim).
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
https://gundelsheim.dlrg.de/

Heimatverein Kraichgau e.V.

Kraichgau-Bibliothek geöffnet
Am Samstag, 28. September 2019, besteht für Interessierte und 
Mitglieder des Heimatvereins erneut die Gelegenheit, sich in der im 
Schloss Gochsheim untergebrachten Kraichgau-Bibliothek von 9.00 
bis 13.00 Uhr umfassend über den Kraichgau, seine Geschichte, 
seine Kultur und seine Bewohner zu informieren oder die Anregun-
gen aus Exkursionen zu vertiefen bzw. sich darauf vorzubereiten. 
Nicht zu vergessen auch unser „Bücherflohmarkt“ für heimatkundli-
che Literatur, die im Buchhandel meist bereits nicht mehr erhältlich ist.
Die nächsten Öffnungstermine sind am 12. und 26. Oktober, 9. und 
23. November sowie 7. Dezember.
Adresse: Kraichgau-Bibliothek im Graf-Eberstein-Schloss in Gochs-
heim, Hauptstr. 89, 76703 Kraichtal-Gochsheim.
Die Öffnungstermine finden sich auch im Internet unter www.heimat-
verein-kraichgau.de. Dort finden Sie auch einen Link zum Verzeichnis 
der in der Kraichgau-Bibliothek vorhandenen Ortssippenbücher.

Vereinsnachrichten

Sport hält fit und fördert 
die Gesundheit
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Sonstige
Bekanntmachungen

Schwaben International e.V.
Im Winter 2019/2020 erwarten wir Schülergruppen aus Argenti-
nien, Brasilien, Chile und Peru.
Internationaler Schüleraustausch - Lust Gastfamilie zu werden?
Chile
Familienaufenthalt
5.12.2019 - 19.2.2020, Deutsche Schule Villarrica, Villarrica
7.12.2019 - 13.2.2020, Deutsche Schule Carl Anwandter, Valdivia
7.12.2019 - 10.2.2020, Deutsche Schule R.A. Philippi, La Unión
alle 16 - 17 Jahre alt
Peru
Familienaufenthalt
6.1.2020 – 20.2.2020, Alexander-von-Humboldt-Schule, Lima
Alter 15 - 16 Jahre
Argentinien
Familienaufenthalt
11.1.2020 - 8.2.2020, Goethe -Schule, Rosario, Alter 16 - 17 Jahre
Brasilien
Familienaufenthalt
15.1.2020 - 8.2.2020, Pastor-Dohms-Schule, Porto Alegre
Alter 16 - 17 Jahre
In alle Länder ist ein Gegenbesuch für die Kinder der Gastfamilien 
möglich.
Interessiert? Weitere Informationen bei:  Schwaben International e.V., 
Uhlandstr. 19, 70182 Stuttgart, Tel. 0711/23729-13, Fax 0711/23729-
31, schueler@schwaben-international.de, 
http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch/

Sonstige Bekanntmachungen

Die Aufgabe lautet, die leeren Felder so mit Ziffern von 1 bis 9 zu füllen, dass in jeder Zeile, jeder Spalte 
und jedem der kleinen 3x3-Quadrate jede der Ziffern von 1 bis 9 genau einmal vorkommt. Die Auflösung 
des Rätsels finden Sie in den ePaper-Ausgaben der Amts- und privaten Mitteilungsblätter von NUSSBAUM 
MEDIEN St. Leon-Rot unter www.lokalmatador.de/lokalzeitungen.

Sudoku Nr. 39 | 2019 | mittel

5 1 6

3 1 8

8 7 4 2

5 2 7 4

2 4 6

7 6 5 3

2 1 5 8

9 3 8

5 3 9

ACHTUNG:
Elektrizität - 

Da ist nicht nur
Spannung drauf!

Bitte merken Sie sich:
 Elektrizität ist einer der häu gsten Brandstif-

ter, sie ist brand- und lebensgefährlich!

 Nur Elektrogeräte mit dem VDE- oder GS-
Zeichen verwenden. Arbeiten an Elektrolei-
tungen und -geräten sind Sache des Fach-
mannes.

 Elektrische Geräte beim Verlassen des Rau-
mes abstellen, besser noch ausstecken 
(denken Sie dabei besonders an Bügeleisen, 
Herdplatten, Fritteusen, Toaster, Tauchsie-
der usw.)

 Kabel und Stecker regelmäßig überprüfen.

 Tauchsieder und andere Elektrowärmegerä-
te möglichst mit Schutztemperaturbegrenzer 
und auf feuerfesten Unterlagen benutzen.

 Fernseher erzeugen viel Wärme. Achten Sie 
darauf beim Einbau in Schränke; entfernen 
Sie die beliebten Deckchen oder andere 
brennbaren Materialien (Vorhänge) aus dem 
Bereich des Fernsehers.

 Heizgeräte nur mit Sicherheitsabstand zu 
Möbeln und Gardinen betreiben.

 Keine Sicherungen  icken.

 Steckdosen nicht durch unzulässige Ab-
zweigstecker erweitern.

 Beim Auswechseln von Glühbirnen auf richti-
ge Wattzahl achten.

 Bohren und Nageln in senkrechter oder 
waagrechter Linie zu Steckdosen oder elek-
trischen Schaltern ist lebens- und brandge-
fährlich. Ein „Leitungssuchgerät“ hilft.

Notruf 112

EINE INFORMATION IHRER FEUERWEHR

Achtet auf die Umwelt
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Alle Vollverteilungstermine finden Sie unter www.nussbaum-medien.de · Änderungen vorbehalten.  Alle Vollverteilungstermine fi nden Sie unter www.nussbaum-medien.de · Änderungen vorbehalten.

Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20
71263 Weil der Stadt
Tel. 07033 525-0
Fax 07033 2048
wds@nussbaum-medien.de

Außenstelle Gaggenau
Luisenstraße 41
76571 Gaggenau
Tel. 07225 9747-0
gaggenau@
nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien
St. Leon-Rot GmbH & Co. KG
Opelstraße 29
68789 St. Leon-Rot
Tel. 06227 873-0
Fax 06227 873-190
rot@nussbaum-medien.de

Außenbüro Echterdingen
Kanalstraße 17
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. 0711 99076-0
echterdingen@
nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien
Bad Rappenau GmbH & Co. KG
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 70246-0
bad-rappenau@
nussbaum-medien.de

Außenbüro Ettlingen
Hertzstraße 30
76275 Ettlingen
Tel. 07243 5053-0
ettlingen@
nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien
Rottweil GmbH & Co. KG
Durschstraße 70
78628 Rottweil
Tel. 0741 5340-0
Fax 07033 3204928
rottweil@nussbaum-medien.de

DRUCK & VERLAG

Nussbaum Medien
Uhingen GmbH & Co. KG
Ludwigstraße 3
73061 Ebersbach a. d. Fils
Tel. 07163 1209-500
Fax 07033 3204929
uhingen@nussbaum-medien.de

Druckerei Stein
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 4032
rappenau@
druckerei-stein.de

Nussbaum Medien
Horb GmbH & Co. KG
Industriestraße 45
72160 Horb am Neckar
Tel. 07451 534-400
Fax 07451 534-410
horb@nussbaum-medien.de

Mit dieser Übersicht der Themenkollektive, die im Oktober/November 2019 in den Amts- und privaten Mitteilungsblättern erscheinen,
möchten wir Ihnen Ihre Werbeplanung erleichtern!

Oktober/November 2019

Zielgruppenorientiert werben –
planen Sie Ihre Kommunikation
Überregionale Themenkollektive Oktober/November 2019

41 42 43 44

MO 08 15 22 29

DI 09 16 23 30

MI 10 17 24 31

DO 11 18 25 01

FR 12 19 26 02

SA 13 20 27 03

SO 14 21 28 04

- Gartenparadies
- Style & Beauty
- Auto und Zweirad

- Sicher zu Hause
- Grabpflege zu Allerheiligen
- Rechtsanwälte in der
Region*

- Finanzen und Versicherungen
in der Region

- Leben im Alter

- Haus und Energie

*Erscheinung nur in Amts- und privaten Mitteilungsblättern der Standorte St. Leon-Rot und Bad Rappenau

Buchen Sie Ihre private
Anzeige online und
sparen Sie 50 %!
www.nussbaumkleinanzeigen.de
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Betriebe der NussbaumMedien
Weil der Stadt · St. Leon-Rot · Bad Rappenau · Rottweil · Ebersbach an der Fils · Horb

www.nussbaum-medien.de

WIR SUCHEN DICH!
Nähere Infos zu den Ausbildungsberufen findest du unter nussbaum-medien.de/ausbildung

Das bedeutet die Ausbildung bei uns…

Die duale Berufsausbildung war schon
immer eine tragende Säule der Unterneh-
mensphilosophie von Nussbaum Medien.

Seit vielen Jahren bilden wir erfolgreich in
unterschiedlichen Ausbildungsberufen aus,
viele unserer ehemaligen Auszubildenden
sind auch heute noch ein wichtiger Teil von
Nussbaum Medien.

Noch nie war es so spannend wie heute:
Auszubildende haben die Chance unse-
ren Veränderungsprozess vom Verlag zum
Multimediahaus hautnah mitzuerleben.

Sie werden ein wichtiger Bestandteil des
Workflows von der Anzeigenannahme über
die Gestaltung bis hin zum Druck der Lokal-
zeitungen bzw. der Veröffentlichung von
Online-Inhalten. Nussbaum Medien arbeitet
intensiv an der Zukunft der lokalen Kommu-
nikation.

Unsere Print-Produkte werden durch unsere
neuen Geschäftsmodelle, unter anderem im
Bereich E-Commerce, ergänzt.

Begleite auch du uns in die Zukunft der
lokalen Kommunikation.

Was wir dir als Auszubildenden bieten:

 Einblick in alle Abteilungen
 Moderne Arbeitsplätze
 Attraktive Ausbildungsvergütung
 Fahrtkostenzuschuss

und VWL-Arbeitgeberzuschuss
 Exkursionen und Bildungsreisen
 Nussbaum Fit – unser Betriebliches

Gesundheitsmanagement
 Weiterbildungen

an der Nussbaum Akademie
 Prämien für sehr gute Klassenarbeiten

und Ausbildungszeugnisse
 Flache Hierarchie

und immer ein offenes Ohr
 Regelmäßige Feedbackgespräche

mit deinen Ausbildern
 Angenehme Arbeitszeiten

mit der Möglichkeit der flexiblen
Gestaltung; Montag bis Donnerstag:
ganztags; Freitag: vormittags

Interesse geweckt?
ausbildung@nussbaum-medien.de

Wir freuen uns auf deine aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail oder Post
unter Angabe der genannten Bewerbungs-
nummer.

ZumAusbildungsbeginn
1. September 2020
suchen wir:

Kaufleute
für Marketingkommunikation

NMSLR 278 Standort St. Leon-Rot

Fachinformatiker (m/w/d)
Fachrichtung Systemintegration

NMSLR 279 Standort St. Leon-Rot

Medientechnologe (m/w/d)
Druck

NMSLR 280 Standort St. Leon-Rot
NMWDST 128 Standort Weil der Stadt

Mediengestalter (m/w/d)
Digital und Print

NMSLR 281 Standort St. Leon-Rot
NMWDST 129 Standort Weil der Stadt

Medienkaufleute
Digital und Print

NMSLR 282 Standort St. Leon-Rot
NMWDST 127 Standort Weil der Stadt

Ausbildung bei NussbaumMedien
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NUSSBAUMWELT

Willkommen in der NussbaumWelt

Digitale Angebote für optimaleVernetzung undmehrVielfalt
(su). Die Zukunft ist digital
und reich an neuen Möglich-
keiten. In einer dreiteiligen
Serie hat Nussbaum Medien
seine Leserinnen und Leser
bereits darüber informiert, wie
dasUnternehmen anZukunfts-
themen arbeitet und die digita-
len Chancen nutzt, um seinem
Unternehmenszweck „die Hei-
mat stärken“ noch konsequen-
ter gerecht werden zu können.

Die Vielzahl neuer digita-
ler Angebote mit zusätzlichen
Inhalten, Funktionalitäten und
Services eröffnet auch für den
Austausch lokaler Informatio-
nen vollkommen neue Wege.
Die inhaltliche und techni-
sche Vernetzung aller Bereiche
und Kundengruppen bildet die
Grundlage für die Nussbaum
Welt, an der das Medienunter-
nehmen arbeitet.
Für alle, die diesen Prozess ver-
folgen und mehr darüber erfah-
renmöchten, in welchen Schrit-
ten die Nussbaum Welt ent-
steht, was alles dazugehört und
wer hinter der Entwicklung
der zukunftsorientierten Ange-
bote von Nussbaum Medien

steckt, berichtet die Nussbaum
Medien-Redaktion. Sie öffnet
die Türen zu den Abteilungen
im Verlag, in denen die Nuss-
baum Welt auf- und ausgebaut
wird und spricht mit den Exper-
ten vor allem über das, was für
die Leser, Abonnenten, Nutzer,
Gewerbetreibenden, Verwal-
tungen, Vereine und Institutio-
nen wichtig ist: die Vernetzung.
Denn eines steht fest: Nussbaum
Medien verbindet immer stärker
Medienkanäle, Inhalte, Techno-
logien, Märkte, Menschen und
Regionen miteinander.
Seien Sie mit dabei, wenn die
NussbaumWelt wächst und sich
stetig weiterentwickelt. Verfol-
gen Sie den Prozess und freuen
Sie sich darauf, selbst Teil der
NussbaumWelt zu sein.

Der erste Baustein
der NussbaumWelt: kaufinBW
kaufinBW ist der erste Baustein
der Nussbaum Welt, den wir
vorstellen und dessen Entwick-
lung wir begleiten möchten und
steigen ein mit folgenden Fra-
gen: Was macht unsere Innen-
städte bunt?Was spricht für den
Einkauf vor Ort?

Für den einen sind es das kom-
petente Beratungsgespräch im
kleinen Fachgeschäft und der
Service vor Ort, für den ande-
ren die Handwerks-
betriebe, die man
schon lange
kennt und von
denen man
weiß, dass sie
gut und zuver-
lässig arbeiten.
Wieder andere
schätzen ganz einfach
den kurzenWeg zum Laden um
die Ecke, wenn für das Mittag-
essen noch die eine oder ande-
re Zutat fehlt. Man kennt sich
hier gut aus, denn die Geschäfte
im Ort gibt es schon eine gan-
ze Weile. Kurzum: Regiona-
le Geschäfte sind vertraut und
gehören einfach zum Leben in
der Region dazu. Doch was,
wenn der Internethandel den
kleinen Läden zukünftig immer
mehr zu schaffen macht?
Es sind nicht nur die großen
Konzerne und Handelsketten,
die von denMöglichkeiten digi-
taler Interaktionen und Online-
Einkäufe profitieren. Denn loka-
le Anbieter finden ab sofort mit
kaufinBW, dem neuen Online-
Marktplatz für Baden-Würt-

temberg, eine Plattform, die den
Kunden beides ermöglicht: Den
Einkauf im Internet für alle, die
den Kauf per Mausklick bevor-

zugen – aber dennoch
beim Händler
ihres Vertrau-
ens vor Ort.
Seine Online-
Bestellungen
kann der Kun-
de wie gewohnt

vor Ort abholen
oder auch liefern lassen.

Und der Vorteil für die Regi-
on? Die Innenstädte bleiben
bunt und vielfältig, weil auch
die vielen kleinen Fachbetriebe,
Dienstleister undHandwerksbe-
triebe noch existieren können.

Wir halten Sie
auf dem Laufenden!
Mehr über kaufinBW und über
die weiteren Bausteine der Nuss-
baumWelt lesen Sie in den kom-
menden Beiträgen auf der Nuss-
baum-Welt-Seite. Unter ande-
rem berichten wir immer wie-
der aktuell darüber, wie weit sich
kaufinBW entwickelt hat und
auf welche Vorteile sich unsere
Leserinnen und Leser mit die-
sem neuen Online-Angebot
freuen dürfen.

Die
Stärkung

der Region ist eine
Gemeinschaftsaufgabe,
zu der jeder seinen Teil

beitragen kann.

Einkaufen in der Region hat seinen Reiz. Foto: Archiv
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WIR SUCHEN DICH!
Nähere Infos zu den Ausbildungsberufen findest du unter nussbaum-medien.de/ausbildung

Das bedeutet die Ausbildung bei uns…

Die duale Berufsausbildung war schon
immer eine tragende Säule der Unterneh-
mensphilosophie von Nussbaum Medien.

Seit vielen Jahren bilden wir erfolgreich in
unterschiedlichen Ausbildungsberufen aus,
viele unserer ehemaligen Auszubildenden
sind auch heute noch ein wichtiger Teil von
Nussbaum Medien.

Noch nie war es so spannend wie heute:
Auszubildende haben die Chance unse-
ren Veränderungsprozess vom Verlag zum
Multimediahaus hautnah mitzuerleben.

Sie werden ein wichtiger Bestandteil des
Workflows von der Anzeigenannahme über
die Gestaltung bis hin zum Druck der Lokal-
zeitungen bzw. der Veröffentlichung von
Online-Inhalten. Nussbaum Medien arbeitet
intensiv an der Zukunft der lokalen Kommu-
nikation.

Unsere Print-Produkte werden durch unsere
neuen Geschäftsmodelle, unter anderem im
Bereich E-Commerce, ergänzt.

Begleite auch du uns in die Zukunft der
lokalen Kommunikation.

Was wir dir als Auszubildenden bieten:

 Einblick in alle Abteilungen
 Moderne Arbeitsplätze
 Attraktive Ausbildungsvergütung
 Fahrtkostenzuschuss

und VWL-Arbeitgeberzuschuss
 Exkursionen und Bildungsreisen
 Nussbaum Fit – unser Betriebliches
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 Weiterbildungen

an der Nussbaum Akademie
 Prämien für sehr gute Klassenarbeiten

und Ausbildungszeugnisse
 Flache Hierarchie

und immer ein offenes Ohr
 Regelmäßige Feedbackgespräche

mit deinen Ausbildern
 Angenehme Arbeitszeiten

mit der Möglichkeit der flexiblen
Gestaltung; Montag bis Donnerstag:
ganztags; Freitag: vormittags

Interesse geweckt?
ausbildung@nussbaum-medien.de

Wir freuen uns auf deine aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail oder Post
unter Angabe der genannten Bewerbungs-
nummer.

ZumAusbildungsbeginn
1. September 2020
suchen wir:

Kaufleute
für Marketingkommunikation

NMSLR 278 Standort St. Leon-Rot
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Fachrichtung Systemintegration

NMSLR 279 Standort St. Leon-Rot
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Ausbildung bei NussbaumMedien
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NUSSBAUMWELT

Willkommen in der NussbaumWelt

Digitale Angebote für optimaleVernetzung undmehrVielfalt
(su). Die Zukunft ist digital
und reich an neuen Möglich-
keiten. In einer dreiteiligen
Serie hat Nussbaum Medien
seine Leserinnen und Leser
bereits darüber informiert, wie
dasUnternehmen anZukunfts-
themen arbeitet und die digita-
len Chancen nutzt, um seinem
Unternehmenszweck „die Hei-
mat stärken“ noch konsequen-
ter gerecht werden zu können.

Die Vielzahl neuer digita-
ler Angebote mit zusätzlichen
Inhalten, Funktionalitäten und
Services eröffnet auch für den
Austausch lokaler Informatio-
nen vollkommen neue Wege.
Die inhaltliche und techni-
sche Vernetzung aller Bereiche
und Kundengruppen bildet die
Grundlage für die Nussbaum
Welt, an der das Medienunter-
nehmen arbeitet.
Für alle, die diesen Prozess ver-
folgen und mehr darüber erfah-
renmöchten, in welchen Schrit-
ten die Nussbaum Welt ent-
steht, was alles dazugehört und
wer hinter der Entwicklung
der zukunftsorientierten Ange-
bote von Nussbaum Medien

steckt, berichtet die Nussbaum
Medien-Redaktion. Sie öffnet
die Türen zu den Abteilungen
im Verlag, in denen die Nuss-
baum Welt auf- und ausgebaut
wird und spricht mit den Exper-
ten vor allem über das, was für
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Gewerbetreibenden, Verwal-
tungen, Vereine und Institutio-
nen wichtig ist: die Vernetzung.
Denn eines steht fest: Nussbaum
Medien verbindet immer stärker
Medienkanäle, Inhalte, Techno-
logien, Märkte, Menschen und
Regionen miteinander.
Seien Sie mit dabei, wenn die
NussbaumWelt wächst und sich
stetig weiterentwickelt. Verfol-
gen Sie den Prozess und freuen
Sie sich darauf, selbst Teil der
NussbaumWelt zu sein.

Der erste Baustein
der NussbaumWelt: kaufinBW
kaufinBW ist der erste Baustein
der Nussbaum Welt, den wir
vorstellen und dessen Entwick-
lung wir begleiten möchten und
steigen ein mit folgenden Fra-
gen: Was macht unsere Innen-
städte bunt?Was spricht für den
Einkauf vor Ort?

Für den einen sind es das kom-
petente Beratungsgespräch im
kleinen Fachgeschäft und der
Service vor Ort, für den ande-
ren die Handwerks-
betriebe, die man
schon lange
kennt und von
denen man
weiß, dass sie
gut und zuver-
lässig arbeiten.
Wieder andere
schätzen ganz einfach
den kurzenWeg zum Laden um
die Ecke, wenn für das Mittag-
essen noch die eine oder ande-
re Zutat fehlt. Man kennt sich
hier gut aus, denn die Geschäfte
im Ort gibt es schon eine gan-
ze Weile. Kurzum: Regiona-
le Geschäfte sind vertraut und
gehören einfach zum Leben in
der Region dazu. Doch was,
wenn der Internethandel den
kleinen Läden zukünftig immer
mehr zu schaffen macht?
Es sind nicht nur die großen
Konzerne und Handelsketten,
die von denMöglichkeiten digi-
taler Interaktionen und Online-
Einkäufe profitieren. Denn loka-
le Anbieter finden ab sofort mit
kaufinBW, dem neuen Online-
Marktplatz für Baden-Würt-

temberg, eine Plattform, die den
Kunden beides ermöglicht: Den
Einkauf im Internet für alle, die
den Kauf per Mausklick bevor-

zugen – aber dennoch
beim Händler
ihres Vertrau-
ens vor Ort.
Seine Online-
Bestellungen
kann der Kun-
de wie gewohnt

vor Ort abholen
oder auch liefern lassen.

Und der Vorteil für die Regi-
on? Die Innenstädte bleiben
bunt und vielfältig, weil auch
die vielen kleinen Fachbetriebe,
Dienstleister undHandwerksbe-
triebe noch existieren können.

Wir halten Sie
auf dem Laufenden!
Mehr über kaufinBW und über
die weiteren Bausteine der Nuss-
baumWelt lesen Sie in den kom-
menden Beiträgen auf der Nuss-
baum-Welt-Seite. Unter ande-
rem berichten wir immer wie-
der aktuell darüber, wie weit sich
kaufinBW entwickelt hat und
auf welche Vorteile sich unsere
Leserinnen und Leser mit die-
sem neuen Online-Angebot
freuen dürfen.

Die
Stärkung

der Region ist eine
Gemeinschaftsaufgabe,
zu der jeder seinen Teil

beitragen kann.

Einkaufen in der Region hat seinen Reiz. Foto: Archiv
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Ein Produkt von NussbaumMedien
Weil der Stadt · St. Leon-Rot · Bad Rappenau · Rottweil · Ebersbach an der Fils · Horb

www.nussbaum-medien.de

Lokal einkaufen

Aus Liebe zur Heimat

»Lass dich von den lokalen und regionalen
Anbietern überzeugen. Die kurzen

Transportwege schonen die Umwelt und
verbinden dich mit deiner Region.«

Sie sind selbst ein regionaler
Produzent oder Anbieter?
Bringen auch Sie Ihr Unternehmen ins Netz, präsentieren Sie sich
auf dem Marktplatz kaufinBW und profitieren Sie von vielen Mög-
lichkeiten – wir beraten Sie gerne.

Jetzt online durchstarten partner.kaufinbw.de

TRAUER
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EINE DER GRÖSSTEN UND SCHÖNSTEN GRAB-
MALAUSSTELLUNGEN BADEN-WÜRTTEMBERGS

•Fachmännische und persönliche Beratung.
•Qualitativ hochwertige und erstklassige Arbeiten.
•Schöne, individuelle Grabmale nach Kundenwunsch
und zu günstigen Festpreisen.

•Lieferung und Aufstellung auf allen Friedhöfen in
ganz Baden Württemberg ohne Mehrpreis!
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Salinenstraße 31 · 74177 Bad Friedrichshall
Tel. 0 71 36/95 96–0 · www.maurer-grabmale.de

MAURER
GRABMALE

Ihr Bestatter im Neckartal

Mobil 0160 90 636 075 · www.bestattungshilfe-wuscher.de

Odenwaldstr. 55 · 69412 Eberbach

Tel. 06271 80 99 550

Hauptstr. 19 · 74928 Hüffenhardt

Tel. 06268 92 84 15 jederzeit erreic
hbar!

Danksagung

Ingeborg Hahn
geb. Schweizer

† 5.9.2019

Für die vielen Beweise aufrichtiger Anteilnahme
bedanke ich mich sehr herzlich.

Danke an alle, die ihr im Leben in
Freundschaft verbunden waren,
und auch an alle, die sie auf ihrem
letzten Weg begleitet haben.

Manfred Hahn

Hüffenhardt, im September 2019

E s gibt nichts, was die Abwesenheit eines geliebten Menschen ersetzen kann.

Je schöner und voller die Erinnerung, desto härter die Trennung.

A ber die Dankbarkeit schenkt in der Trauer eine stille Freude.

Man trägt das vergangene Schöne wie ein kostbares Geschenk in sich.
Dietrich Bonhoeffer
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VERANSTALTUNGEN

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH&Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Teilnahmeschluss:
Sonntag, 29.09.2019

Lösungswort:
Aladdin-Überraschung

Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen unter 18 Jahre sowie Mitarbeiter des Verlages und deren
Angehörige. Die Teilnahme ist pro Person nur einmal möglich.

Weitere Teilnahmebedingungen und sonstige Hinweise zu Verlosungen finden Sie unter:
www.lokalmatador.de/vorteilsclub/teilnahmebedingungen

Jetzt teilnehmen per Mail an club@nussbaum-medien.de oder
in gut leserlicher Handschrift per Post. Die Gewinner/-innen und andere
Gewinnspiele finden Sie auf www.lokalmatador.de, zudem werden Sie
über Ihren Gewinn schriftlich benachrichtigt.

Das Musical erzählt die zeitlose Geschichte von Aladdin,
Dschinni und den drei Wünschen. Lassen Sie sich verzaubern
und gewinnen Sie mit etwas Glück 1 Aladdin-Überraschungs-
paket (2 Eintrittskarten Preiskategorie 1 sowie Zugang in
die Club Lounge im Stage Apollo Theater).

Disneys ALADDIN Überraschungspaket gewinnen!
GroßeVerlosungsaktion für NussbaumClub-Mitglieder

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH&Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Teilnahmeschluss:
Sonntag, 06.10.2019

Lösungswort:
Joey-Kelly-Calw

Joey Kelly, bekannt als Mitglied der legendären 90er-Band
The Kelly Family, Unternehmer und Ausdauersportler hält am
Freitag, den 11. Oktober 2019 um 19.00 Uhr einen Vortrag
zum Thema „NO LIMITS - Wie schaffe ich mein Ziel“ im Auto-
hausWeeber (Ferdinand-von-Steinbeis-Str. 2, 75365 Calw).

1 x 2 Tickets gewinnen!
GroßeVerlosungsaktion für NussbaumClub-Mitglieder

Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen unter 18 Jahre sowie Mitarbeiter des Verlages und deren
Angehörige. Die Teilnahme ist pro Person nur einmal möglich.

Weitere Teilnahmebedingungen und sonstige Hinweise zu Verlosungen finden Sie unter:
www.lokalmatador.de/vorteilsclub/teilnahmebedingungen

Jetzt teilnehmen per Mail an club@nussbaum-medien.de oder
in gut leserlicher Handschrift per Post. Die Gewinner/-innen und andere
Gewinnspiele finden Sie auf www.lokalmatador.de, zudem werden Sie
über Ihren Gewinn schriftlich benachrichtigt.

Nimm deine
Ausbildung selbst
in die Hand!

Sa, 19.Oktober 2019
10:00 bis 14:00 Uhr

Pattberghalle
Mosbach-Neckarelz

Rhein-Neckar

Nimm deine
Ausbildung selbst
in die Hand!

Lehrstellenbörse
Neckar-Odenwald-Kreis
Lehrstellenbörse
Neckar-Odenwald-Kreis

AM 28.09. UND 29.09.2019 VON 10:00 BIS 18:00 UHR
Wir laden Sie herzlich ein zum Suzuki Oktoberfest in unserem
Autohaus. Erleben Sie die aktuellen Suzuki Modelle hautnah und
vereinbaren Sie noch vor Ort eine Probefahrt mit Ihrem Lieblings
modell. Freuen Sie sich auf viele Überraschungen und feiern Sie
mit uns in den Herbst.

Autohaus Ralph Müller
Ortsstraße 7 · 74847 ObrigheimAsbach
Telefon: 06262 2146 · Telefax: 06262 4055
EMail: ralphmueller@suzukihandel.de
www.suzukihandel.de/ralphmueller

bad-rappenau@nussbaum-medien.de
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STELLENANGEBOTE

+ keine geteilten Dienste

www.sozialstation-badrappenau.de/arbeitgeber

+ TVöD P8: 3.018 € - 3.706 €* plus Zuschläge, Weihnachtsgeld, Zusatzrente

* Je nach Berufserfahrung, Angaben bei Vollzeit.

Bad Rappenau - Bad Wimpfen e.V.
Evangelische Sozialstation

** Infos rund um unsere Arbeitsbedingungen. Einfach vorbeikommen.
Unverbindlich. Keine Anmeldung. Bahnhofstraße 6, Bad Rappenau

wir stellen wie
der ein:

Pflegefachkraf
t

Teilzeit (bis 80
%) oder Minijo

b

Mehr Zeit für P
flege

Info-abende**Mo. 04.11.Di. 12.11.18 Uhr

3,5-Zimmer-Wohnung
über den Dächern von Bonfeld.

Großer Balkon, eventuell Klimaanlage zum
Übernehmen, 110 m², 900,- € Kaltmiete.

Bezugsfertig ab 1.11.2019 oder eventuell 1.12.2019.

AB unter 07066 - 9810 220
Brandschutztechnik Bad Wimpfen

Verkaufen Sie Ihre Immobilie (Häuser, Mehrfamilienhäuser
Grundstücke, Abrisshäuser, Kapitalanlagen, Wohnungen,
Gewerbeimmobilien) an unsere vorgemerkten Kunden
oder einfach direkt an uns*

Ihre Ansprechpartner: Dr. Wilken und Dr. Barth
*nach interner Prüfung

Bekannt aus derFernseh-Werbungbei RTL + NTV

Immobilienbewertung
Um einen Höchstpreis beim Immobilienverkauf er-
zielen zu können, ist es unabdingbar, mit dem „rich-
tigen“ Preis in die Vermarktung zu gehen. Ist der auf-
gerufene Preis für eine Immobilie zu hoch, bleiben
die Interessenten aus. Der Verkauf verzögert sich und
der Preis muss zwangsläufig nach unten korrigiert
werden. Ist der Preis zu niedrig, verschenkt der Ver-
käufer bares Geld. Aus den dargestellten Gründen ist
es sinnvoll, bei Verkaufsabsichten die eigene Immo-
bilie von einem Immobilienprofi bewerten zu lassen.
Der Wert einer Immobilie lässt sich mithilfe von drei

Verfahren ermitteln: dem Vergleichswertverfahren,
dem Sachwertverfahren und dem Ertragswertver-
fahren. Neben wichtigen Kennzahlen, wie z.B. das
Baujahr der Immobilie, die Wohnfläche etc., spielen
noch eine Vielzahl weiterer Faktoren in die Immobili-
enbewertung mit rein. Dies können u. a. auch wert-
mindernde Faktoren sein, wie z.B. Erbpacht, Baulasten
etc. Unser „Königskinder lmmobilien“-Makler berät
Sie bei Verkaufsabsichten gerne und erstellt Ihnen
eine kostenlose und unverbindliche lmmobilienbe-
wertung.

Foto: evgenyatamanenko/iStock / Getty Images Plus

Das neue Stellenportal für Baden-Württemberg
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Das neue Stellenportal für Baden-Württemberg
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Select GmbH
Eisenbahnstr. 3
74821 Mosbach
Tel.: 06261 675303-0
mos@select-gmbh.de www.select-gmbh.de

Für unseren Kunden in Jagsthausen suchenwir in Festanstellung:

Deine Tätigkeiten:
• Programmieren mit CAD/CAM und WoodWop und an C-Maschinen tätig
• Bearbeitung von Aufträgen an CNC-Bearbeitungszentrum und am PC
• Kollegiale Absprache mit den Kollegen
Dein Profil:
• Abgeschl. Ausbildung als Schreiner, Holzmechaniker oder
vergleichbare Qualifikation, auch Meister oder Holztechniker

• Lösungsorientiertes Denken und technisches Verständnis
• Grundkenntnisse mit CAD-Zeichnungen und/oder Programmie-
ren an Holzbearbeitungsmaschinen

›Schreiner / Tischler (m/w/d)

Cura Sana Pflegeheim Obrigheim
Die Cura Sana führt aktuell 22 Pflegeeinrichtungen. Wir suchen für
unser Pflegeheim in Obrigheim zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Pflegefachkraft m / w / d

Pflegefachkraft (Nachtdienst) m / w / d

Pflegehilfskraft m / w /d

Hauswirtschaftskraft m / w /d
in Voll- oder Teilzeit

Wir bieten Ihnen:

- eine vielseitige Tätigkeit in einem motivierten und positiven Team
- eine verbindliche Dienstplanung
- eine leistungsgerechte Vergütung
- betriebliche Altersversorgung und Zusatzkrankenversicherung
- Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Ihre Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte per Post oder Email an:

Cura Sana Pflegeheim Obrigheim
Bahnhofstraße 29 - 65520 Bad Camberg

Telefon: 0 64 34-90 77 40  bewerbung@curasana-pflege.de

BENDERHOLZBAU

Du fehlst uns
gerade noch!
Bewirb Dich (m/w) als Azubi,
Zimmerer oder Dachdecker
und komm‘ in unser Team!
info@holzbau-bender.de

Zahnarzthelferin für Labortätigkeit
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir
für unser Labor eine aufgeschlossene und
motivierte Kraft für die Modellabteilung in
Teilzeit, als Minijob, geringfügig etc.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf 07264 91530
Schatz Dental Labor GmbH & Co. KG
Turmstraße 5  74906 Bad Rappenau SCHATZ

DENTAL LABOR

Transportunternehmen/
Subunternehmer gesucht
Aufgabenbeschreibung:
– Auslieferung von Amts- und Mitteilungsblättern
an Zusteller

– Vorgeplante Touren: dienstags bis freitags
– Zieladressen: Auslieferungsgebiete von Nussbaum
Medien St. Leon-Rot, NussbaumMedien Bad
Rappenau und NussbaumMedienWeil der Stadt

– Optimierte und geplante Routen
– Eigenständige Beladung der Fahrzeuge

Anforderungen:
– Freundliches und professionelles Auftreten
– Handy mit Internetflatrate
– Gewerbeschein
– Fahrerlaubnis Klasse B
– Gute Deutschkenntnisse

NUSSBAUMMEDIEN St. Leon-Rot GmbH& Co. KG,
Opelstraße 29, 68789 St. Leon-Rot,
Kurzbewerbung bitte per E-Mail an:
logistik-slr@nussbaum-medien.de

Ihre Ansprechpartner:
Frau Back und Frau Höfer

Zu einer Bewerbung
gehören immer Anschreiben,
Lebenslauf und Zeugnisse.
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AUTO

UNTERRICHT

www.nussbaum-medien.de

– An unsere Anzeigenkunden –

GeänderterAnzeigenschluss
aufgrundTagderDeutschenEinheit

40Kalenderwoche

Anzeigenschlüsse, die auf Montag, Dienstag undMittwoch
liegen, bleiben unverändert. Alle Donnerstags-Anzeigen-
schlüsse sind um einen Tag nach hinten verlegt.

AusnahmenderAnzeigenschlüsse
Eberstadt (bereits amDienstag), Krautheim (bereits amDienstag)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
30.09. 01.10. 02.10. 03.10. 04.10. 05.10. 06.10.

Heinz Kieser
Meisterbetrieb
Am Wasserturm 8 74936 Siegelsbach
Tel. 07264 4694 Mobil 0173 3044174

ø sanitärtechnik ø Badsanierung
ø Blechnerei ø solaranlagen
ø Heizungsbau øWärmepumpen
ø Kundendienst ø Heizungswartungen

Seit über 2
0 Jahren

Nachhilfe
Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

g 01579 2470304

GESCHÄFTSANZEIGEN

Platzierungswünsche
werden nach Möglichkeit
erfüllt, können jedoch
leider nicht immer
berücksichtigt werden.

www.nussbaum-medien.dewww.nussbaum-medien.de
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Select GmbH
Eisenbahnstr. 3
74821 Mosbach
Tel.: 06261 675303-0
mos@select-gmbh.de www.select-gmbh.de

Für unseren Kunden in Jagsthausen suchenwir in Festanstellung:

Deine Tätigkeiten:
• Programmieren mit CAD/CAM und WoodWop und an C-Maschinen tätig
• Bearbeitung von Aufträgen an CNC-Bearbeitungszentrum und am PC
• Kollegiale Absprache mit den Kollegen
Dein Profil:
• Abgeschl. Ausbildung als Schreiner, Holzmechaniker oder
vergleichbare Qualifikation, auch Meister oder Holztechniker

• Lösungsorientiertes Denken und technisches Verständnis
• Grundkenntnisse mit CAD-Zeichnungen und/oder Programmie-
ren an Holzbearbeitungsmaschinen

›Schreiner / Tischler (m/w/d)

Cura Sana Pflegeheim Obrigheim
Die Cura Sana führt aktuell 22 Pflegeeinrichtungen. Wir suchen für
unser Pflegeheim in Obrigheim zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Pflegefachkraft m / w / d

Pflegefachkraft (Nachtdienst) m / w / d

Pflegehilfskraft m / w /d

Hauswirtschaftskraft m / w /d
in Voll- oder Teilzeit

Wir bieten Ihnen:

- eine vielseitige Tätigkeit in einem motivierten und positiven Team
- eine verbindliche Dienstplanung
- eine leistungsgerechte Vergütung
- betriebliche Altersversorgung und Zusatzkrankenversicherung
- Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Ihre Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte per Post oder Email an:

Cura Sana Pflegeheim Obrigheim
Bahnhofstraße 29 - 65520 Bad Camberg

Telefon: 0 64 34-90 77 40  bewerbung@curasana-pflege.de

BENDERHOLZBAU

Du fehlst uns
gerade noch!
Bewirb Dich (m/w) als Azubi,
Zimmerer oder Dachdecker
und komm‘ in unser Team!
info@holzbau-bender.de

Zahnarzthelferin für Labortätigkeit
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir
für unser Labor eine aufgeschlossene und
motivierte Kraft für die Modellabteilung in
Teilzeit, als Minijob, geringfügig etc.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf 07264 91530
Schatz Dental Labor GmbH & Co. KG
Turmstraße 5  74906 Bad Rappenau SCHATZ

DENTAL LABOR

Transportunternehmen/
Subunternehmer gesucht
Aufgabenbeschreibung:
– Auslieferung von Amts- und Mitteilungsblättern
an Zusteller

– Vorgeplante Touren: dienstags bis freitags
– Zieladressen: Auslieferungsgebiete von Nussbaum
Medien St. Leon-Rot, NussbaumMedien Bad
Rappenau und NussbaumMedienWeil der Stadt

– Optimierte und geplante Routen
– Eigenständige Beladung der Fahrzeuge

Anforderungen:
– Freundliches und professionelles Auftreten
– Handy mit Internetflatrate
– Gewerbeschein
– Fahrerlaubnis Klasse B
– Gute Deutschkenntnisse

NUSSBAUMMEDIEN St. Leon-Rot GmbH& Co. KG,
Opelstraße 29, 68789 St. Leon-Rot,
Kurzbewerbung bitte per E-Mail an:
logistik-slr@nussbaum-medien.de

Ihre Ansprechpartner:
Frau Back und Frau Höfer

Zu einer Bewerbung
gehören immer Anschreiben,
Lebenslauf und Zeugnisse.
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www.nussbaum-medien.de

– An unsere Anzeigenkunden –

GeänderterAnzeigenschluss
aufgrundTagderDeutschenEinheit

40Kalenderwoche

Anzeigenschlüsse, die auf Montag, Dienstag undMittwoch
liegen, bleiben unverändert. Alle Donnerstags-Anzeigen-
schlüsse sind um einen Tag nach hinten verlegt.

AusnahmenderAnzeigenschlüsse
Eberstadt (bereits amDienstag), Krautheim (bereits amDienstag)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
30.09. 01.10. 02.10. 03.10. 04.10. 05.10. 06.10.

Heinz Kieser
Meisterbetrieb
Am Wasserturm 8 74936 Siegelsbach
Tel. 07264 4694 Mobil 0173 3044174

ø sanitärtechnik ø Badsanierung
ø Blechnerei ø solaranlagen
ø Heizungsbau øWärmepumpen
ø Kundendienst ø Heizungswartungen

Seit über 2
0 Jahren

Nachhilfe
Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

g 01579 2470304

GESCHÄFTSANZEIGEN

Platzierungswünsche
werden nach Möglichkeit
erfüllt, können jedoch
leider nicht immer
berücksichtigt werden.

www.nussbaum-medien.dewww.nussbaum-medien.de
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Der Coupon ist vor dem Zahlungs- bzw. Kassiervorgang
vorzulegen,umdenVorteil inAnspruchnehmenzukönnen.
Bei individuellen Preisvereinbarungen entfällt der Vorteil.
Gegen den Verlag besteht von Seiten des Couponbe-

sitzers kein Rechtsanspruch auf Gewährung der Vortei-
le beim Leistungspartner. Sie können alle Partner auf
www.lokalmatador.de/vorteilsclub einsehen.

Überregionale Coupons
Nutzen Sie Ihre Vorteile als Leser!

10 % Rabatt auf Pappuhr XL
+ versandkostenfrei

Kult AG

Alter Schlachthof 39
76131 Karlsruhe
07225 9882790
www.kult.ag

Kult AG
Pappuhren und mehr...

Einlösbar auf www.kult.ag mit dem Code:
Nussbaumclub19. Gültig bis 31.12.19

Kult AG 

HAIRCARE4ME
Hauptstr. 101
77652 Offenburg
Beratungs-Hotline:
Tel. 0781-96866-30
www.haircare4me.de

Individuelles
Shampoo für nur

Ihr persönliches Shampoo...
...von HAIRCARE4ME wird nach Ihrem individuellen Haar-
profil kreiert. Dabei werden in sorgfältiger Handarbeit nur
hochwertige, erlesene Rohstoffe verarbeitet. Statt Einheits-
Shampoos erhalten Sie Haarpflege, die exakt auf Ihre Be-
dürfnisse abgestimmt ist! Natürlich frei vonSilikonen.Nur im
Onlineshop erhältlich! Ihr Vorteilscode*: Nussbaum2019

*Bitte den Vorteilscode im Kommentarfeld „Möchten Sie uns noch etwas
mitteilen?“ eintragen. Preise inkl. MwSt. Gültig bis 31.12.2019.

14,95 € statt 22,95 €
Inhalt: 200 ml

15% auf den regulären Eintrittspreis.
Rheindiggers
Goldwaschkurs

Breslauer Str. 14
79576Weil am Rhein
www.rheindigger.de

Rheindiggers Goldwaschkurs
Unter Anleitung eines erfahrenen Goldwäschers
können Sie das Goldwaschen in der idyllischen Alt-
rheinlandschaft erleben.

Bei Vorlage dieses Coupons erhalten Sie den angegebenen Vorteil. Die
Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht möglich.
Pro Person kann lediglich ein Coupon bei diesem Partner eingesetzt
werden. Terminvereinbarung ist notwendig.

15%* auf das gesamte Sortiment
mit demCode „nussbaum“

Black Forest
Snacks GmbH

Alte Bundesstr. 84
79194 Gundelfingen
www.blackforestjerky.com

Black Forest Snacks GmbH
Bestes Fleisch von sonnen-verwöhnten, deutschen Weide-
rindern. Lokale Partner für die geheime Marinaden-Rezeptur.
Kalt geräuchert, frisch verpackt. BLACK FOREST JERKY.
Unser Jerky, der perfekte gesunde Snack für zwischendurch!

*nur online einlösbar ab 20 € Mindestbestellwert. Der Vorteil ist
nicht mit anderen Rabatten oder Nachlässen kombinierbar.

Gültig bis 31.12.2019

1 Slush-Getränk
deinerWahl

TRAMPOLINHALLE
SPRUNGBUDE
Bad Cannstatt
Filderstadt
Heidelberg
www.sprungbude.de

Spring Dich glücklich!
Fliegen, federn, klettern, schwingen und hüpfen -
erlebe ein völlig verrücktes Sprungvergnügen in
unseren Sprungbuden in Stuttgart, Heidelberg und
Filderstadt.

Die Kombinationmit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht möglich.
Pro Person ist ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 31.12.2019

GRATIS

Besuchen Sie mit demMuseums-PASS-Musées spannende Ausstellungen, entdecken Sie roman-
tische Schlösser und Burgen, unternehmen Sie lange Spaziergänge durch blühende Gärten oder
gehen Sie nur mal kurz ins Museum, um einen Blick auf Ihr Lieblingsgemälde zu werfen. Ab Ihrem
ersten Museumsbesuch haben Sie mit demMuseums-PASS-Musées ein Jahr lang freien Eintritt in
die Dauer- und Sonderausstellungen der Mitgliedsmuseen. Und bis zu fünf Kinder unter 18 Jahren
können gratis mit ins Museum, auch ohne verwandtschaftliche Beziehung.

Museums-PASS-Musées

Bitte bestellen Sie Ihr Ticket online über www.nussbaum-medien.de/museums-pass-musees. Bitte den Vorteilscode
NUSSBAUM19 eingeben. Mit anderen Vorteilen oder Vergünstigungen nicht kumulierbar. Gilt nur für Neukunden des
Museums-PASS-Musées.

20% Rabatt auf den
Museums-PASS-Musées

IhrVorteilscode:
NUSSBAUM19

Aktionszeitraum:

gültig bis 31.12.2019Museums-PASS-Musées
Geschäftsstelle, Viaduktstr. 12,
Postfach CH-4002 Basel
Tel. 07621/1613634
info@mueseumspass.com
www.museumspass.com

aufdenWarenwert
derBestellung

FloraPrima GmbH

Tel. 05303 990980
info@floraprima.de
www.floraprima.de

Blumenversand online
Verschicken Sie bequem online Blumen mit FloraPrima
- zum Geburtstag, zur Hochzeit oder anderen freudigen
Ereignissen. Wir liefern mit Frischegarantie, inkl. Gruß-
karte und Vase.

Der Vorteil ist nicht mit anderen Rabatten oder Nachlässen kombi-
nierbar. Keine Barauszahlung möglich. Mindestbestellwert 19,99 €.
Gültig bis 31.03.2020
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20% Rabatt

Aktionszeitraum bis

Ende Januar 2020.

Immer einen Shopping-Trip wert!
Der traditionsreiche Werksverkauf der WMF, die„Fischhalle“, wurde seit 2008 kontinuierlich zu einem Factory-
Outlet für Haus, Garten und Lifestyle entwickelt. Heute finden sich neben der Fischhalle auf über 4.000 qm
weitere 19 Outlet-Stores mit über 40Top-Marken ganzjährig bis zu 70%günstiger. Besucher finden hier zu
Schnäppchen-Preisen Erzeugnisse für Tisch und Küche, wie Besteck, Töpfe, Küchenhelfer, Wohnaccessoires,
Gläser und Dekanter, Kristallglas, Porzellan, Backformen und Elekto-Kleingeräte in großer Auswahl. Zudem
Süßwaren und Schokolade, Wäsche und Dessous, Frottier- und Bettwaren, alles für den Garten, Reinigungs-
geräte, Schmuck und Uhren, Raumdüfte, Naturkosmetik und Spielwaren.

* Couponinhaber erhalten die Day-Discount-Card in unserem mymuesli Shop. Der Vorteil ist nicht mit anderen Rabatten oder
Nachlässen kombinierbar. Pro Person/Tag kann der Vorteil nur einmal in Anspruch genommen werden. Keine Barauszahlung
möglich.

City Outlet Geislingen
Fabrikstraße 40
73312 Geislingen (Steige)
www.cityoutletgeislingen.com

10 % Extra-Rabatt mit der Day-Discount-
Card* auf denOutletpreis in5Shops
IhrerWahl

AKTIV IN DIE ZUKUNFT / SENIOREN HEUTE
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Fleisz Physiotherapie I Hauptstraße 22 I 74847 Obrigheim
Telefon: 06261 9173260 I obrigheim@fleisz-physiotherapie.de

Hauptstraße 22

in Obrigheim

Wer sich möglichst lange ge-
sund und � t fühlen will, soll-
te in erster Linie mehr Sport 
treiben - das raten viele Me-
diziner. Bewegung baut nicht 
nur Muskeln auf, sie ist auch 
ein wichtiger Grundpfeiler, 
was die Herzgesundheit be-
tri�  . Während Untrainierte 
einen Ruhepuls von 60 bis 
90 Schlägen in der Minute 
haben, liegt dieser bei Sport-
lern niedriger, was wesentlich 
gesünder ist. Ausdauersport-
arten wie Radfahren, Walken 
oder Schwimmen stärken 
zudem die Muskulatur, Über-
gewicht wird abgebaut, die 
Beweglichkeit bleibt erhalten. 
Herzpatienten sollten ihre 
individuelle Belastbarkeit je-
doch vorab mit ihrem Arzt 
besprechen.

Eine herzfreundliche 
Ernährungsweise
Kombiniert werden sollte Ak-
tivität mit einer „herzfreund-
lichen“ Ernährungsweise, zu 
der wichtige Vitamine, Mine-
ralsto� e und Spurenelemente 
gehören. Wichtige Mineral-
sto� e - die auch das Herz 
benötigt - führt man dem 
Körper möglichst über die 
Nahrung zu. So kann er sie am 
besten verwerten. Eine „herz-

freundliche“, überwiegend 
vegetarische Ernährungswei-
se mit hochwertigen Omega-
3-reichen Ölen und zweimal 
pro Woche Fisch kann emp-
fehlenswert sein. Eine wichti-
ge Rolle bei der Weiterleitung 
von elektrischen Impulsen in 
Nerven- und Muskelzellen 
spielen Kalium und Magne-
sium - enthalten in Nüssen, 
Trockenfrüchten und Voll-
kornprodukten. Eisen trägt 
zur normalen Bildung von 
roten Blutkörperchen und 
Hämoglobin bei - und Zink 
kann die Zellen vor oxidati-
vem Stress schützen. Beide 
Spurenelemente � nden sich 
vermehrt in rotem Fleisch, 
Eigelb, Hülsenfrüchten und 
grünem Gemüse.

Ausreichend Schlaf
Auch wenn es banal klingt: 
Guter Schlaf stärkt das Herz 
ebenfalls, weil sich der Herz-
schlag verlangsamt und der 
Blutdruck sinkt. Studien zu-
folge tragen Menschen, die 
weniger als sechs Stunden pro 
Nacht schlafen ein erhöhtes 
Risiko für Herzleiden. Gegen 
Stress können auch Entspan-
nungsverfahren wie Yoga 
oder Autogenes Training 
wirksam sein. (djd/red)

Den Lebensmotor in Gang halten

Foto: SolisImages/iStock / Getty Images Plus

Der Englischunterricht ist für 
viele schon lange her,  Vokabeln 
sind kaum hängengeblieben 
- oder es standen seinerzeit 
überhaupt keine Fremd-
sprachen auf dem Stunden-
plan. Zu schade, dass man 
sich somit im Auslandsurlaub 
kaum verständigen kann und 
auch im Alltag bei vielen eng-
lischen Begri� en passen muss.

Eine Fremdsprache lernen 
mit 50, 60 oder 70 Jahren?
Viele Senioren haben das 
bereits versucht, dann aber 

frustriert aufgegeben.  Große 
Gruppen, viel � eorie und 
Grammatik schrecken o�  ab. 
Dabei kann man auch im Alter 
etwas für die eigene Bildung 
tun und eine Fremdsprache 
erlernen. Auf die richtige 
 Methode kommt es an. Es 
gibt bundesweit speziell auf 
die  Generation 50plus ausge-
richtete Fremdsprachenkurse. 
Kleine Gruppen, eine familiä-
re Atmosphäre, Spaß am Ler-
nen und vor allem praktisches 
Üben tragen zum Lernerfolg 
bei. (djd/ELKA/red)

Fürs Lernen ist man nie zu alt

Fast sieben von zehn Bun-
desbürgern (69,1 %) halten 
gesunde Ernährung für einen 
der hauptsächlichen Fakto-
ren für ein langes, gesundes 
Leben. Von den Frauen sind 
sogar 75,0 % dieser Meinung, 
von den Männern 63,4 % wie 
eine repräsentative Umfrage 
für das Gesundheitsmagazin 
„Apotheken Umschau“ er-
gab. Möglichst viel Bewegung 
oder Sport nennt (zudem) je-
der Zweite (51,8 %). Mit 47,5 
% fast genauso viele halten 
(auch) die erblichen Anlagen 
oder die Gene für entschei-
dend, um ein möglichst langes 

und vor allem gesundes Leben 
genießen zu können. Eine 
gute Gesundheitsversorgung 
bezeichnet jeder Vierte (26,7 
%) als einen der wichtigsten 
Faktoren, 22,5 % nennen den 
Verzicht auf Alkohol, Nikotin 
etc. Für 15,6 % ist der regel-
mäßige Besuch ärztlicher Vor-
sorgeuntersuchungen einer 
der hauptsächlichen Ein� üsse, 
möglichst viel Entspannung 
und Schlaf für 14,7 %. 13,9 % 
sehen viel Spaß als zentralen 
Faktor für ein gesundes Le-
ben, 9,5 % ein gutes Einkom-
men. (ots Wort & Bild Verlag 
- Gesundheitsmeldungen)

Umfrage: Ernährung ein zentraler Faktor 
für ein langes Leben 
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Der Coupon ist vor dem Zahlungs- bzw. Kassiervorgang
vorzulegen,umdenVorteil inAnspruchnehmenzukönnen.
Bei individuellen Preisvereinbarungen entfällt der Vorteil.
Gegen den Verlag besteht von Seiten des Couponbe-

sitzers kein Rechtsanspruch auf Gewährung der Vortei-
le beim Leistungspartner. Sie können alle Partner auf
www.lokalmatador.de/vorteilsclub einsehen.

Überregionale Coupons
Nutzen Sie Ihre Vorteile als Leser!

10 % Rabatt auf Pappuhr XL
+ versandkostenfrei

Kult AG

Alter Schlachthof 39
76131 Karlsruhe
07225 9882790
www.kult.ag

Kult AG
Pappuhren und mehr...

Einlösbar auf www.kult.ag mit dem Code:
Nussbaumclub19. Gültig bis 31.12.19

Kult AG 

HAIRCARE4ME
Hauptstr. 101
77652 Offenburg
Beratungs-Hotline:
Tel. 0781-96866-30
www.haircare4me.de

Individuelles
Shampoo für nur

Ihr persönliches Shampoo...
...von HAIRCARE4ME wird nach Ihrem individuellen Haar-
profil kreiert. Dabei werden in sorgfältiger Handarbeit nur
hochwertige, erlesene Rohstoffe verarbeitet. Statt Einheits-
Shampoos erhalten Sie Haarpflege, die exakt auf Ihre Be-
dürfnisse abgestimmt ist! Natürlich frei vonSilikonen.Nur im
Onlineshop erhältlich! Ihr Vorteilscode*: Nussbaum2019

*Bitte den Vorteilscode im Kommentarfeld „Möchten Sie uns noch etwas
mitteilen?“ eintragen. Preise inkl. MwSt. Gültig bis 31.12.2019.

14,95 € statt 22,95 €
Inhalt: 200 ml

15% auf den regulären Eintrittspreis.
Rheindiggers
Goldwaschkurs

Breslauer Str. 14
79576Weil am Rhein
www.rheindigger.de

Rheindiggers Goldwaschkurs
Unter Anleitung eines erfahrenen Goldwäschers
können Sie das Goldwaschen in der idyllischen Alt-
rheinlandschaft erleben.

Bei Vorlage dieses Coupons erhalten Sie den angegebenen Vorteil. Die
Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht möglich.
Pro Person kann lediglich ein Coupon bei diesem Partner eingesetzt
werden. Terminvereinbarung ist notwendig.

15%* auf das gesamte Sortiment
mit demCode „nussbaum“

Black Forest
Snacks GmbH

Alte Bundesstr. 84
79194 Gundelfingen
www.blackforestjerky.com

Black Forest Snacks GmbH
Bestes Fleisch von sonnen-verwöhnten, deutschen Weide-
rindern. Lokale Partner für die geheime Marinaden-Rezeptur.
Kalt geräuchert, frisch verpackt. BLACK FOREST JERKY.
Unser Jerky, der perfekte gesunde Snack für zwischendurch!

*nur online einlösbar ab 20 € Mindestbestellwert. Der Vorteil ist
nicht mit anderen Rabatten oder Nachlässen kombinierbar.

Gültig bis 31.12.2019

1 Slush-Getränk
deinerWahl

TRAMPOLINHALLE
SPRUNGBUDE
Bad Cannstatt
Filderstadt
Heidelberg
www.sprungbude.de

Spring Dich glücklich!
Fliegen, federn, klettern, schwingen und hüpfen -
erlebe ein völlig verrücktes Sprungvergnügen in
unseren Sprungbuden in Stuttgart, Heidelberg und
Filderstadt.

Die Kombinationmit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht möglich.
Pro Person ist ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 31.12.2019

GRATIS

Besuchen Sie mit demMuseums-PASS-Musées spannende Ausstellungen, entdecken Sie roman-
tische Schlösser und Burgen, unternehmen Sie lange Spaziergänge durch blühende Gärten oder
gehen Sie nur mal kurz ins Museum, um einen Blick auf Ihr Lieblingsgemälde zu werfen. Ab Ihrem
ersten Museumsbesuch haben Sie mit demMuseums-PASS-Musées ein Jahr lang freien Eintritt in
die Dauer- und Sonderausstellungen der Mitgliedsmuseen. Und bis zu fünf Kinder unter 18 Jahren
können gratis mit ins Museum, auch ohne verwandtschaftliche Beziehung.

Museums-PASS-Musées

Bitte bestellen Sie Ihr Ticket online über www.nussbaum-medien.de/museums-pass-musees. Bitte den Vorteilscode
NUSSBAUM19 eingeben. Mit anderen Vorteilen oder Vergünstigungen nicht kumulierbar. Gilt nur für Neukunden des
Museums-PASS-Musées.

20% Rabatt auf den
Museums-PASS-Musées

IhrVorteilscode:
NUSSBAUM19

Aktionszeitraum:

gültig bis 31.12.2019Museums-PASS-Musées
Geschäftsstelle, Viaduktstr. 12,
Postfach CH-4002 Basel
Tel. 07621/1613634
info@mueseumspass.com
www.museumspass.com

aufdenWarenwert
derBestellung

FloraPrima GmbH

Tel. 05303 990980
info@floraprima.de
www.floraprima.de

Blumenversand online
Verschicken Sie bequem online Blumen mit FloraPrima
- zum Geburtstag, zur Hochzeit oder anderen freudigen
Ereignissen. Wir liefern mit Frischegarantie, inkl. Gruß-
karte und Vase.

Der Vorteil ist nicht mit anderen Rabatten oder Nachlässen kombi-
nierbar. Keine Barauszahlung möglich. Mindestbestellwert 19,99 €.
Gültig bis 31.03.2020
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20% Rabatt

Aktionszeitraum bis

Ende Januar 2020.

Immer einen Shopping-Trip wert!
Der traditionsreiche Werksverkauf der WMF, die„Fischhalle“, wurde seit 2008 kontinuierlich zu einem Factory-
Outlet für Haus, Garten und Lifestyle entwickelt. Heute finden sich neben der Fischhalle auf über 4.000 qm
weitere 19 Outlet-Stores mit über 40Top-Marken ganzjährig bis zu 70%günstiger. Besucher finden hier zu
Schnäppchen-Preisen Erzeugnisse für Tisch und Küche, wie Besteck, Töpfe, Küchenhelfer, Wohnaccessoires,
Gläser und Dekanter, Kristallglas, Porzellan, Backformen und Elekto-Kleingeräte in großer Auswahl. Zudem
Süßwaren und Schokolade, Wäsche und Dessous, Frottier- und Bettwaren, alles für den Garten, Reinigungs-
geräte, Schmuck und Uhren, Raumdüfte, Naturkosmetik und Spielwaren.

* Couponinhaber erhalten die Day-Discount-Card in unserem mymuesli Shop. Der Vorteil ist nicht mit anderen Rabatten oder
Nachlässen kombinierbar. Pro Person/Tag kann der Vorteil nur einmal in Anspruch genommen werden. Keine Barauszahlung
möglich.

City Outlet Geislingen
Fabrikstraße 40
73312 Geislingen (Steige)
www.cityoutletgeislingen.com

10 % Extra-Rabatt mit der Day-Discount-
Card* auf denOutletpreis in5Shops
IhrerWahl

AKTIV IN DIE ZUKUNFT / SENIOREN HEUTE

AnzeigenAmtsblatt  Hüffenhardt  •  26. September 2019  •  Nr.  39

Fleisz Physiotherapie I Hauptstraße 22 I 74847 Obrigheim
Telefon: 06261 9173260 I obrigheim@fleisz-physiotherapie.de

Hauptstraße 22

in Obrigheim

Wer sich möglichst lange ge-
sund und � t fühlen will, soll-
te in erster Linie mehr Sport 
treiben - das raten viele Me-
diziner. Bewegung baut nicht 
nur Muskeln auf, sie ist auch 
ein wichtiger Grundpfeiler, 
was die Herzgesundheit be-
tri�  . Während Untrainierte 
einen Ruhepuls von 60 bis 
90 Schlägen in der Minute 
haben, liegt dieser bei Sport-
lern niedriger, was wesentlich 
gesünder ist. Ausdauersport-
arten wie Radfahren, Walken 
oder Schwimmen stärken 
zudem die Muskulatur, Über-
gewicht wird abgebaut, die 
Beweglichkeit bleibt erhalten. 
Herzpatienten sollten ihre 
individuelle Belastbarkeit je-
doch vorab mit ihrem Arzt 
besprechen.

Eine herzfreundliche 
Ernährungsweise
Kombiniert werden sollte Ak-
tivität mit einer „herzfreund-
lichen“ Ernährungsweise, zu 
der wichtige Vitamine, Mine-
ralsto� e und Spurenelemente 
gehören. Wichtige Mineral-
sto� e - die auch das Herz 
benötigt - führt man dem 
Körper möglichst über die 
Nahrung zu. So kann er sie am 
besten verwerten. Eine „herz-

freundliche“, überwiegend 
vegetarische Ernährungswei-
se mit hochwertigen Omega-
3-reichen Ölen und zweimal 
pro Woche Fisch kann emp-
fehlenswert sein. Eine wichti-
ge Rolle bei der Weiterleitung 
von elektrischen Impulsen in 
Nerven- und Muskelzellen 
spielen Kalium und Magne-
sium - enthalten in Nüssen, 
Trockenfrüchten und Voll-
kornprodukten. Eisen trägt 
zur normalen Bildung von 
roten Blutkörperchen und 
Hämoglobin bei - und Zink 
kann die Zellen vor oxidati-
vem Stress schützen. Beide 
Spurenelemente � nden sich 
vermehrt in rotem Fleisch, 
Eigelb, Hülsenfrüchten und 
grünem Gemüse.

Ausreichend Schlaf
Auch wenn es banal klingt: 
Guter Schlaf stärkt das Herz 
ebenfalls, weil sich der Herz-
schlag verlangsamt und der 
Blutdruck sinkt. Studien zu-
folge tragen Menschen, die 
weniger als sechs Stunden pro 
Nacht schlafen ein erhöhtes 
Risiko für Herzleiden. Gegen 
Stress können auch Entspan-
nungsverfahren wie Yoga 
oder Autogenes Training 
wirksam sein. (djd/red)

Den Lebensmotor in Gang halten

Foto: SolisImages/iStock / Getty Images Plus

Der Englischunterricht ist für 
viele schon lange her,  Vokabeln 
sind kaum hängengeblieben 
- oder es standen seinerzeit 
überhaupt keine Fremd-
sprachen auf dem Stunden-
plan. Zu schade, dass man 
sich somit im Auslandsurlaub 
kaum verständigen kann und 
auch im Alltag bei vielen eng-
lischen Begri� en passen muss.

Eine Fremdsprache lernen 
mit 50, 60 oder 70 Jahren?
Viele Senioren haben das 
bereits versucht, dann aber 

frustriert aufgegeben.  Große 
Gruppen, viel � eorie und 
Grammatik schrecken o�  ab. 
Dabei kann man auch im Alter 
etwas für die eigene Bildung 
tun und eine Fremdsprache 
erlernen. Auf die richtige 
 Methode kommt es an. Es 
gibt bundesweit speziell auf 
die  Generation 50plus ausge-
richtete Fremdsprachenkurse. 
Kleine Gruppen, eine familiä-
re Atmosphäre, Spaß am Ler-
nen und vor allem praktisches 
Üben tragen zum Lernerfolg 
bei. (djd/ELKA/red)

Fürs Lernen ist man nie zu alt

Fast sieben von zehn Bun-
desbürgern (69,1 %) halten 
gesunde Ernährung für einen 
der hauptsächlichen Fakto-
ren für ein langes, gesundes 
Leben. Von den Frauen sind 
sogar 75,0 % dieser Meinung, 
von den Männern 63,4 % wie 
eine repräsentative Umfrage 
für das Gesundheitsmagazin 
„Apotheken Umschau“ er-
gab. Möglichst viel Bewegung 
oder Sport nennt (zudem) je-
der Zweite (51,8 %). Mit 47,5 
% fast genauso viele halten 
(auch) die erblichen Anlagen 
oder die Gene für entschei-
dend, um ein möglichst langes 

und vor allem gesundes Leben 
genießen zu können. Eine 
gute Gesundheitsversorgung 
bezeichnet jeder Vierte (26,7 
%) als einen der wichtigsten 
Faktoren, 22,5 % nennen den 
Verzicht auf Alkohol, Nikotin 
etc. Für 15,6 % ist der regel-
mäßige Besuch ärztlicher Vor-
sorgeuntersuchungen einer 
der hauptsächlichen Ein� üsse, 
möglichst viel Entspannung 
und Schlaf für 14,7 %. 13,9 % 
sehen viel Spaß als zentralen 
Faktor für ein gesundes Le-
ben, 9,5 % ein gutes Einkom-
men. (ots Wort & Bild Verlag 
- Gesundheitsmeldungen)

Umfrage: Ernährung ein zentraler Faktor 
für ein langes Leben 
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Der Coupon ist vor dem Zahlungs- bzw. Kassiervorgang
vorzulegen,umdenVorteil inAnspruchnehmenzukönnen.
Bei individuellen Preisvereinbarungen entfällt der Vorteil.
Gegen den Verlag besteht von Seiten des Couponbe-

sitzers kein Rechtsanspruch auf Gewährung der Vortei-
le beim Leistungspartner. Sie können alle Partner auf
www.lokalmatador.de/vorteilsclub einsehen.

Überregionale Coupons
Nutzen Sie Ihre Vorteile als Leser!

15% auf alle Touren.Adrenalinbecker

Friedenstr. 23
76477 Elchesheim
Tel. 07243 3684998
info@adrenalinbecker.de

Adrenalinbecker
Offizieller Abenteuerpartner für Familien, Firmen, Schulen und
Vereine. Übernachten im Baumzelt exklusiv und nur bei uns!
www.adrenalinbecker.de

Termine müssen telefonisch/schriftlich vereinbart werden. Bei Vorlage
dieses Coupons erhält die gesamte Gruppe den angegebenen Vorteil.
Die Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht mög-
lich. Pro Person und Tag kann lediglich ein Coupon bei diesem Partner
eingesetzt werden.

32,50€ für eine undatierte Tageskarte
Reg. Preis Erw. ab 12 J. 47,50 €, Kinder 3 bis 11 J. 43,50 €

LEGOLAND®
Deutschland Resort

Legoland Allee
89312 Günzburg
www.legoland.de

LEGOLAND® Deutschland Resort
Wir bieten für Familien mit Kindern zwischen 2 und 12
Jahren jede Menge Abenteuer – genug für mehrere
Tage voller Spaß und Action. Buchen Sie Ihr vergüns-
tigtes Ticket unter www.legoland.de/nuss

Diese Tickets sind nicht datiert und gelten an jedem Öffnungstag der
Saison 2019 (06.04.-03.11.2019). Bitte genaue Öffnungszeiten beachten.

freien EintrittROCKFABRIK

Grönerstraße 25
71636 Ludwigswurg
Tel. 07141 47420
www.rockfabrik.de

ROCKFABRIK LUDWIGSBURG
Der Rockhammer unter den Discotheken, denn
hier erlebst du einfach mehr! Dieser Gutschein be-
rechtigt eine Person zum einmaligen

Gültig bis zum 17. Dezember 2019. Keine Gültigkeit bei
Konzerten oder Sonderveranstaltungen.

in die ROCKFABRIK LUDWIGSBURG

Gratis einewiederverwendbare City-
Bag von uns zu Ihrem Einkauf

DIGEL Fabrikverkauf

Max-Berk-Str. 20
69226 Nussloch
www.digel.de

DIGEL Fabrikverkauf Nussloch
In unserem DIGEL Fabrikverkauf Nussloch wird
auf über 700 m² Verkaufsfläche die DIGEL-Welt
präsentiert. Hier finden Sie aktuelle Herrenmode
und Accessoires zu attraktiven Preisen.

Die Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht möglich.
Keine Barauszahlung möglich. Bei Vorlage erhält die gesamte Gruppe den
angegebenen Vorteil.

10% mit demRabattcode:
BONDINUSS

BONDI KIDSWEAR
Im Rohrbach 26
72336 Balingen-
Frommern
Tel. 07433 9377020
www.bondi-shop.de

BONDI KIDSWEAR – Baby- und Kindermode
Hier finden Sie online die größtmögliche Auswahl
an BONDI-Artikeln für Newborns, Babys und Kids
in den Größen 50 bis 164 in hochwertiger Qualität.

Mit diesem Rabattcode erhalten Sie bei Ihrem nächsten Einkauf im
BONDI-Online-Shop den angegebenen Vorteil. Pro Person kann der
Vorteil nur einmal eingelöst werden. Gültig bis 30.05.2020.

Versandkostenfrei
ab einer Bestellung von 3 Gläsern

Simmler
Köstlich. Fruchtig.

www.simmler.de

Simmler
Das Familienunternehmen aus dem Südschwarzwald, pro-
duziert seine köstlich fruchtigen Brotaufstriche mit 100%
regenerativen Energien. Ein wahrer nachhaltiger Genuss.
Überzeugen Sie sich selbst!

Der Online-Code lautet „genusszeit“ und wird im Bereich Warenkorb
eingegeben. Der Coupon darf nicht zusammen mit anderen Gutschei-
nen verwendet werden und bezieht sich nur auf Gläser. Es gelten die
Bedingungen (AGB) in unserem Online-Shop. Gültig bis Ende 2019.

Aktionszeitraum vom

27.09. bis 12.10.2019

Übernachten bei Maus & Co.
Abenteuer, Spiel und Action für die ganze Familie! Mehrfach ausgezeichnet zu Deutschlands famili-
enfreundlichstem Themenpark lädt euch das Ravensburger Spieleland mit über 70 Attraktionen in
acht Themenwelten mitten im Grünen zum Entdecken und Verweilen ein. Mit einer Übernachtung im
Ravensburger Spieleland Feriendorf wird euer Aufenthalt sogar zum außergewöhnlichen Kurzurlaub.

Bucht euren Kurzurlaub mit dem Vorteilscode„nussbaum19“ unter www.spieleland.de/nussbaum
Weitere Infos unter Tel. 07542 400 480

Ravensburger Spieleland
Am Hangenwald 1
88074 Meckenbeuren/Bodensee
www.spieleland.de

10 % Rabatt auf Kurzurlaub
(Ferienhaus oder
Forscher-Zelt)

2 € Nachlass
7 € Nachlass

auf das reguläre
Einzelticket

auf das reguläre
Familienticket

SENSAPOLIS GMBH

Melli-Beese-Straße 1
71063 Sindelfingen
Tel. 07031 204853-0
www.sensapolis.de

Sensapolis Freizeitpark
Ihr seid auf der Suche nach Spaß und anspruchs-
voller Action? Dann kommt nach Sensapolis!

Die Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht mög-
lich. Keine Barauszahlung möglich. Gültig bis 30. September 2020.

Foto: Kerkez/Thinkstock

ALTBAUSANIERUNG
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ROLLSEGEL – SO FLEXIBEL WIE DASWETTER.
Jetzt kostenlos informieren

ROLLADEN

Longerich
- Fenstertechnik -

Schwarzacher Straße 7
74858 Aglasterhausen
Tel. 0 62 62 / 8 59 · Fax 64 40
www.rolladen-longerich.de

Jedes Eigenheim kommt ir-
gendwann in die Jahre. Also 
wird die Fassade ausgebessert 
und gestrichen, der Bodenbe-
lag in den Wohnräumen er-
neuert und die Wände frisch 
tapeziert. Ebenso lohnt sich 
eine Verjüngungskur der Fens-
ter. Moderne Exemplare mit 
dem passenden Sonnenschutz 
sorgen nicht nur für eine schö-
nere Gesamtoptik des Ge-
bäudes, sie erhöhen auch den 
Wohnkomfort, die Energie-
ersparnis und den möglichen 
Verkaufspreis der Immobilie.

Problemlose Modernisierung
Ob moderner Materialmix 
aus Aluminium oder Holz, ob 
Sonnenschutzverglasung oder 
schaltbare Gläser, ob automa-
tische Steuerung per Sensoren 
oder intelligent im Rahmen 
eines Smarthome-Netzwerkes: 
Erlaubt ist bei der Moderni-
sierung, was gefällt. Sogar eine 
Vergrößerung der Glasfl ächen, 
um aus einstigen Dunkelkam-
mern lichtdurchfl utete Wohl-
fühlräume zu machen, ist heu-
te kein allzu großes Problem 
mehr. „Rollläden lassen sich 
heute nahezu jeder Fenster-
form anpassen und sind dank 

kompakter Rollladenkästen 
auch mühelos nachrüstbar“, 
weiß Fachmann Norbert 
Wurster. Zudem gibt es inzwi-
schen die Möglichkeit einzelne 
Lamellen der Beschattungssys-
teme durch sogenannte Licht-
schienen zu ersetzen. Diese 
lassen durch ihre löchrige 
Struktur auch in geschlosse-
nem Zustand des Rollladens 
Tageslicht einfallen, ohne den 
Wohnraum unangenehm auf-
zuheizen.

Finanzielle Vorteile
Zuschüsse von Bund und 
Ländern erleichtern den 
Austausch von Fenstern und 
Rollläden. Auch die Haus-
haltskasse lässt sich auf Dauer 
durch eine Modernisierung 
der Fenster und des Sonnen-
schutzes eff ektiv schonen. 
In den kälteren Monaten er-
wärmt die Sonnenwärme die 
hinter den Fenstern liegenden 
Wohnräume, in der warmen 
Jahreszeit verhindern Roll-
läden deren Aufh eizung und 
somit teure Ausgaben für eine 
Klimaanlage. Die Energieko-
sten eines Haushalts lassen 
sich damit eff ektiv senken. 
(djd/red)

Mehr wert, mehr Wohlgefühl

Foto: hanohiki/iStock/Thinkstock

Der Großteil unserer Wohnge-
bäude stammt aus der Zeit vor 
1995. Damals war Heizenergie 
billig und es galten noch kaum 
Vorgaben für den Wärme-
schutz. Daher verlieren alte, 
ungedämmte Gebäude in der 
kalten Jahreszeit schnell ihre 
Wärme. Es herrscht oft ein zu-
giges, kühles Wohnklima, das 
selbst durch intensives Heizen 
nur wenig angenehmer wird.

Wärmende Hülle
Um sich in einem Altbau be-
haglich fühlen zu können, 
müssen also zuerst die hohen 
Wärmeverluste minimiert 
werden. Das gelingt am besten 
mit einer Fassadendämmung 

von außen: So entsteht eine 
rundum wärmende Hülle. Die 
Räume werden dann schnel-
ler warm. Es wird gemütlich. 
Und das Beste: Für das Mehr 
an Wärme wird sogar weniger 
Energie benötigt, die Heizkos-
ten sinken. Außerdem ent-
steht aus einem nicht mehr 
allzu schönen Eigenheim 
wieder ein schmuckes Haus. 
Bauherren sollten bei einer 
Fassadensanierung auf Profis 
setzen: Energieberater entwi-
ckeln das passende Konzept, 
Dämmarbeiten gehören in die 
Hand von Maler oder Stucka-
teur und sollten nicht Do-it-
Yourself ausgeführt werden. 
(spp-o)

Eigenheim wohnlich machen

Foto: asbe/E+/ Getty Images Plus
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Der Coupon ist vor dem Zahlungs- bzw. Kassiervorgang
vorzulegen,umdenVorteil inAnspruchnehmenzukönnen.
Bei individuellen Preisvereinbarungen entfällt der Vorteil.
Gegen den Verlag besteht von Seiten des Couponbe-

sitzers kein Rechtsanspruch auf Gewährung der Vortei-
le beim Leistungspartner. Sie können alle Partner auf
www.lokalmatador.de/vorteilsclub einsehen.

Überregionale Coupons
Nutzen Sie Ihre Vorteile als Leser!

15% auf alle Touren.Adrenalinbecker

Friedenstr. 23
76477 Elchesheim
Tel. 07243 3684998
info@adrenalinbecker.de

Adrenalinbecker
Offizieller Abenteuerpartner für Familien, Firmen, Schulen und
Vereine. Übernachten im Baumzelt exklusiv und nur bei uns!
www.adrenalinbecker.de

Termine müssen telefonisch/schriftlich vereinbart werden. Bei Vorlage
dieses Coupons erhält die gesamte Gruppe den angegebenen Vorteil.
Die Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht mög-
lich. Pro Person und Tag kann lediglich ein Coupon bei diesem Partner
eingesetzt werden.

32,50€ für eine undatierte Tageskarte
Reg. Preis Erw. ab 12 J. 47,50 €, Kinder 3 bis 11 J. 43,50 €

LEGOLAND®
Deutschland Resort

Legoland Allee
89312 Günzburg
www.legoland.de

LEGOLAND® Deutschland Resort
Wir bieten für Familien mit Kindern zwischen 2 und 12
Jahren jede Menge Abenteuer – genug für mehrere
Tage voller Spaß und Action. Buchen Sie Ihr vergüns-
tigtes Ticket unter www.legoland.de/nuss

Diese Tickets sind nicht datiert und gelten an jedem Öffnungstag der
Saison 2019 (06.04.-03.11.2019). Bitte genaue Öffnungszeiten beachten.

freien EintrittROCKFABRIK

Grönerstraße 25
71636 Ludwigswurg
Tel. 07141 47420
www.rockfabrik.de

ROCKFABRIK LUDWIGSBURG
Der Rockhammer unter den Discotheken, denn
hier erlebst du einfach mehr! Dieser Gutschein be-
rechtigt eine Person zum einmaligen

Gültig bis zum 17. Dezember 2019. Keine Gültigkeit bei
Konzerten oder Sonderveranstaltungen.

in die ROCKFABRIK LUDWIGSBURG

Gratis einewiederverwendbare City-
Bag von uns zu Ihrem Einkauf

DIGEL Fabrikverkauf

Max-Berk-Str. 20
69226 Nussloch
www.digel.de

DIGEL Fabrikverkauf Nussloch
In unserem DIGEL Fabrikverkauf Nussloch wird
auf über 700 m² Verkaufsfläche die DIGEL-Welt
präsentiert. Hier finden Sie aktuelle Herrenmode
und Accessoires zu attraktiven Preisen.

Die Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht möglich.
Keine Barauszahlung möglich. Bei Vorlage erhält die gesamte Gruppe den
angegebenen Vorteil.

10% mit demRabattcode:
BONDINUSS

BONDI KIDSWEAR
Im Rohrbach 26
72336 Balingen-
Frommern
Tel. 07433 9377020
www.bondi-shop.de

BONDI KIDSWEAR – Baby- und Kindermode
Hier finden Sie online die größtmögliche Auswahl
an BONDI-Artikeln für Newborns, Babys und Kids
in den Größen 50 bis 164 in hochwertiger Qualität.

Mit diesem Rabattcode erhalten Sie bei Ihrem nächsten Einkauf im
BONDI-Online-Shop den angegebenen Vorteil. Pro Person kann der
Vorteil nur einmal eingelöst werden. Gültig bis 30.05.2020.

Versandkostenfrei
ab einer Bestellung von 3 Gläsern

Simmler
Köstlich. Fruchtig.

www.simmler.de

Simmler
Das Familienunternehmen aus dem Südschwarzwald, pro-
duziert seine köstlich fruchtigen Brotaufstriche mit 100%
regenerativen Energien. Ein wahrer nachhaltiger Genuss.
Überzeugen Sie sich selbst!

Der Online-Code lautet „genusszeit“ und wird im Bereich Warenkorb
eingegeben. Der Coupon darf nicht zusammen mit anderen Gutschei-
nen verwendet werden und bezieht sich nur auf Gläser. Es gelten die
Bedingungen (AGB) in unserem Online-Shop. Gültig bis Ende 2019.

Aktionszeitraum vom

27.09. bis 12.10.2019

Übernachten bei Maus & Co.
Abenteuer, Spiel und Action für die ganze Familie! Mehrfach ausgezeichnet zu Deutschlands famili-
enfreundlichstem Themenpark lädt euch das Ravensburger Spieleland mit über 70 Attraktionen in
acht Themenwelten mitten im Grünen zum Entdecken und Verweilen ein. Mit einer Übernachtung im
Ravensburger Spieleland Feriendorf wird euer Aufenthalt sogar zum außergewöhnlichen Kurzurlaub.

Bucht euren Kurzurlaub mit dem Vorteilscode„nussbaum19“ unter www.spieleland.de/nussbaum
Weitere Infos unter Tel. 07542 400 480

Ravensburger Spieleland
Am Hangenwald 1
88074 Meckenbeuren/Bodensee
www.spieleland.de

10 % Rabatt auf Kurzurlaub
(Ferienhaus oder
Forscher-Zelt)

2 € Nachlass
7 € Nachlass

auf das reguläre
Einzelticket

auf das reguläre
Familienticket

SENSAPOLIS GMBH

Melli-Beese-Straße 1
71063 Sindelfingen
Tel. 07031 204853-0
www.sensapolis.de

Sensapolis Freizeitpark
Ihr seid auf der Suche nach Spaß und anspruchs-
voller Action? Dann kommt nach Sensapolis!

Die Kombination mit anderen Rabatten oder Nachlässen ist nicht mög-
lich. Keine Barauszahlung möglich. Gültig bis 30. September 2020.

Foto: Kerkez/Thinkstock
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ROLLSEGEL – SO FLEXIBEL WIE DASWETTER.
Jetzt kostenlos informieren

ROLLADEN

Longerich
- Fenstertechnik -

Schwarzacher Straße 7
74858 Aglasterhausen
Tel. 0 62 62 / 8 59 · Fax 64 40
www.rolladen-longerich.de

Jedes Eigenheim kommt ir-
gendwann in die Jahre. Also 
wird die Fassade ausgebessert 
und gestrichen, der Bodenbe-
lag in den Wohnräumen er-
neuert und die Wände frisch 
tapeziert. Ebenso lohnt sich 
eine Verjüngungskur der Fens-
ter. Moderne Exemplare mit 
dem passenden Sonnenschutz 
sorgen nicht nur für eine schö-
nere Gesamtoptik des Ge-
bäudes, sie erhöhen auch den 
Wohnkomfort, die Energie-
ersparnis und den möglichen 
Verkaufspreis der Immobilie.

Problemlose Modernisierung
Ob moderner Materialmix 
aus Aluminium oder Holz, ob 
Sonnenschutzverglasung oder 
schaltbare Gläser, ob automa-
tische Steuerung per Sensoren 
oder intelligent im Rahmen 
eines Smarthome-Netzwerkes: 
Erlaubt ist bei der Moderni-
sierung, was gefällt. Sogar eine 
Vergrößerung der Glasfl ächen, 
um aus einstigen Dunkelkam-
mern lichtdurchfl utete Wohl-
fühlräume zu machen, ist heu-
te kein allzu großes Problem 
mehr. „Rollläden lassen sich 
heute nahezu jeder Fenster-
form anpassen und sind dank 

kompakter Rollladenkästen 
auch mühelos nachrüstbar“, 
weiß Fachmann Norbert 
Wurster. Zudem gibt es inzwi-
schen die Möglichkeit einzelne 
Lamellen der Beschattungssys-
teme durch sogenannte Licht-
schienen zu ersetzen. Diese 
lassen durch ihre löchrige 
Struktur auch in geschlosse-
nem Zustand des Rollladens 
Tageslicht einfallen, ohne den 
Wohnraum unangenehm auf-
zuheizen.

Finanzielle Vorteile
Zuschüsse von Bund und 
Ländern erleichtern den 
Austausch von Fenstern und 
Rollläden. Auch die Haus-
haltskasse lässt sich auf Dauer 
durch eine Modernisierung 
der Fenster und des Sonnen-
schutzes eff ektiv schonen. 
In den kälteren Monaten er-
wärmt die Sonnenwärme die 
hinter den Fenstern liegenden 
Wohnräume, in der warmen 
Jahreszeit verhindern Roll-
läden deren Aufh eizung und 
somit teure Ausgaben für eine 
Klimaanlage. Die Energieko-
sten eines Haushalts lassen 
sich damit eff ektiv senken. 
(djd/red)

Mehr wert, mehr Wohlgefühl

Foto: hanohiki/iStock/Thinkstock

Der Großteil unserer Wohnge-
bäude stammt aus der Zeit vor 
1995. Damals war Heizenergie 
billig und es galten noch kaum 
Vorgaben für den Wärme-
schutz. Daher verlieren alte, 
ungedämmte Gebäude in der 
kalten Jahreszeit schnell ihre 
Wärme. Es herrscht oft ein zu-
giges, kühles Wohnklima, das 
selbst durch intensives Heizen 
nur wenig angenehmer wird.

Wärmende Hülle
Um sich in einem Altbau be-
haglich fühlen zu können, 
müssen also zuerst die hohen 
Wärmeverluste minimiert 
werden. Das gelingt am besten 
mit einer Fassadendämmung 

von außen: So entsteht eine 
rundum wärmende Hülle. Die 
Räume werden dann schnel-
ler warm. Es wird gemütlich. 
Und das Beste: Für das Mehr 
an Wärme wird sogar weniger 
Energie benötigt, die Heizkos-
ten sinken. Außerdem ent-
steht aus einem nicht mehr 
allzu schönen Eigenheim 
wieder ein schmuckes Haus. 
Bauherren sollten bei einer 
Fassadensanierung auf Profis 
setzen: Energieberater entwi-
ckeln das passende Konzept, 
Dämmarbeiten gehören in die 
Hand von Maler oder Stucka-
teur und sollten nicht Do-it-
Yourself ausgeführt werden. 
(spp-o)

Eigenheim wohnlich machen

Foto: asbe/E+/ Getty Images Plus
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Autohaus
Ralph Müller
Suzuki-Vertragshändler
Ortsstraße7
74847Obrigheim-Asbach
Telefon (06262) 2146
www.autohaus-mueller.de

Für Zahngold, Altgold, Schmuck, Münzen
und Silber zahlen wir Höchstpreise!

GOLD-ANKAUF
Pro Gramm
Feingold bis
zu € 32,50.

74821 Mosbach Hauptstraße 82 Telefon 0 62 61 / 26 75

Wir sind umgezogen Pro Gramm
Feingold bis
zu € 35,00.44,00

Pfalzgraf-Otto-Straße 42, 74821 Mosbach,
Tel. 06261 8994715, E-Mail: info@kueche-mosbach.de

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 19.00 Uhr, Sa. 9.00 - 16.00 Uhr

MEIN LIEBLINGSMIX!
MEIN MORGEN

regenbogen.de

MORGENS

RADIO

AN

Aktionszeitraum vom

27.09. bis 12.10.2019

Übernachten bei Maus & Co.
Abenteuer, Spiel und Action für die ganze Familie! Mehrfach ausgezeichnet zu Deutschlands famili-
enfreundlichstem Themenpark lädt euch das Ravensburger Spieleland mit über 70 Attraktionen in
acht Themenwelten mitten im Grünen zum Entdecken und Verweilen ein. Mit einer Übernachtung im
Ravensburger Spieleland Feriendorf wird euer Aufenthalt sogar zum außergewöhnlichen Kurzurlaub.

Bucht euren Kurzurlaub mit dem Vorteilscode„nussbaum19“ unter www.spieleland.de/nussbaum
Weitere Infos unter Tel. 07542 400 480

Ravensburger Spieleland
Am Hangenwald 1
88074 Meckenbeuren/Bodensee
www.spieleland.de

10 % Rabatt auf Kurzurlaub
(Ferienhaus oder
Forscher-Zelt)

Barth_Garten_Zoo_Geschenke Barth-Garten-Zoo-Geschenke
www.landhandel-barth.de

„Die Natur macht‘s jetzt wieder gemütlich...“

Save the date ...
7. Nov.
Busreisenach
Hohenloh

e

... Näheresfolgt!!!

großartige Herbstpflanzenauswahl für
Garten / Beet / Balkon / Friedhof, ebenso

volles Floristikprogramm

Zum Piepen
Vogelfuttervillas /-häuschen und natürlich

Großauswahl an Futter in unserer

„Piepshow“

24 |


	Hüffenhardt_2019_39_amt.pdf
	Hüffenhardt_2019_39_anz_end

